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dqyifr th dh dye ls

¼v'kksd dqekj flag½
dqyifr

bl vad esa fn;s x;s ys[kksa ds ek/;e ls ,d pØh; vkSj gfjr vFkZO;oLFkk dh vksj c<+us ds fofHkUu ykHkksa ij çdk'k Mkyk x;k gS] ftlesa lalk/ku 

laj{k.k] vif'k"V U;wuhdj.k] vkfFkZd foLrkj vkSj jkstxkj l`tu 'kkfey gSaA ,sls çsjd ys[k tks pØh; çFkkvksa dks viukus vkSj vif'k"V dks 

ewY;oku lalk/kuksa esa cnyus dk ekxZ ç'kLr djrs gSaA blds vykok] ge bl ifjorZu dks vkxs c<+kus esa f'k{kk vkSj vuqla/kku laLFkkuksa dh Hkwfedk 

ds lkFk vius Nk=ksa] f'k{kdksa vkSj deZpkfj;ksa ds chp fLFkjrk] uokpkj vkSj lkekftd ftEesnkjh dh laLd`fr dks c<+kok nsus gsrq ç;kljr gSaA 

cgq&fo"k;d vuqla/kku] Kku dk vknku&çnku djds vkSj lkeqnkf;d tqM+ko ds ek/;e ls] ge ,sls lek/kkuksa ds fodkl vkSj dk;kZUo;u esa lfØ; 

:i ls ;ksxnku ns ldrs gSa tks vf/kd fVdkÅ vkSj yphys Hkfo"; dks c<+kok nsrs gSaA

tSls&tSls ge ,d pØh; vkSj gfjr vFkZO;oLFkk esa ifjorZu }kjk çLrqr pqukSfr;ksa vkSj voljksa dk lkeuk djrs gSa] rks blds lek/kku ds bu 

ç;klksa esa ge vdsys ugha gSaA blds fy, ljdkj vkSj m|ksx ls ysdj f'k{kkfonksa] ukxfjd vkSj lekt rd lHkh {ks=ksa vkSj fgr/kkjdksa }kjk 

lkewfgd fØ;kUo;u vkSj lg;ksx dh vko';drk gSA lkFk feydj] gesa vkxkeh ihf<+;ksa ds fy, ,d vPNs Hkfo"; gsrq uokpkj] jpukRedrk vkSj 

n`<+ ladYi dh 'kfä dk mi;ksx djuk vR;Ur vko';d gSA 

gkfnZd 'kqHkdkeuk,a]

,d pØh; vkSj gfjr vFkZO;oLFkk dks viukus dk egRo] nh?kZdkfyd i;kZoj.kh; fLFkjrk] vuqdwyu'khyrk vkSj lHkh ds fy, lexz dY;k.k dh 

fn'kk esa] ,d ekSfyd lksp ,oa cnyko dks n'kkZrk gSA viuh vkfFkZd ç.kkfy;ksa dh iqudZYiuk djds] ge u dsoy tyok;q ifjorZu vkSj i;kZoj.k 

{kj.k ds çHkkoksa dks de ,oa uokpkjksa dks çksRlkfgr dj ldrs gSa] vkfFkZd fodkl dks c<+kok ns ldrs gSa vkSj lkekftd lekurk lqfuf'pr dj 

ldrs gSaA

var esa] eSa vkils vius nSfud thou vkSj ç;klksa esa] pØh; vFkZO;oLFkk ds izk:iksa vkSj fLFkjrk ds fl)karksa dks viukus esa gekjs lkFk tqM+us dk 

vkxzg djrk gw¡A dpjs dks ewY;oku lalk/kuksa esa cnyus ds fy, lg;ksx djsa] vkSj ,d ,slk Hkfo"; LFkkfir djsa tgk¡ vkfFkZd lQyrk i;kZoj.k dh 

dher ij ugha cfYd mlds lkFk lkeatL; esa gks] ftlls lalk/ku n{krk ds lkFk lrr~ fVdkÅ fodkl esa viuk ;ksxnku ns ldsaA 

eq>s vkils ,d egRoiw.kZ vkSj le&lkekf;d ,oa fopkj.kh; fo"k; ij ckr djus dk volj feyk gS & pØh; vkSj 

gfjr vFkZO;oLFkk% dpjs ls dapuA gky ds o"kks± esa] gekjh vkfFkZd ç.kkfy;ksa dk iquewZY;kadu djus vkSj ubZ ,oa 

mHkjrh gqbZ i)fr;ksa dks viukus dh vfuok;Zrk rsth ls Li"V gks xbZ gSA ftldk ewy dkj.k] ge tyok;q ifjorZu] 

lalk/kuksa dh deh vkSj i;kZoj.k {kj.k }kjk mRiUu pqukSfr;ksa dk lkeuk dj jgs gSaA vr% gesa ,d ,sls lkgfld vkSj 

fu.kkZ;d dk;Zokgh djus dh vko';drk gS] tks i;kZoj.kh; vuqdwy ,oa fVdkÅ fodkl dks çkFkfedrk nsaA

bl çkFkfedrk ds ewy esa dpjs dks ewY;oku lalk/kuksa esa cnyus dk ifjorZudkjh fl)kar gSA lalk/kuksa dh deh vkSj 

dpjs ds lap; dh vksj ys tkus okys jSf[kd ̂ Vsd&esd&fMLikst* ekWMy dks dk;e j[kus ds ctk;] gesa ,d pØh; n`f"Vdks.k viukuk pkfg, tgk¡ 

lkexzh vkSj lalk/kuksa dks pØh; :i ls j[kk tk,] ftlls muds iwjs thou pØ esa ewY; dk l`tu gks vkSj vif'k"V de ls de gksaA

bl vad esa çdkf'kr ys[k tks d`f"k thou ds eq[; lEiknd MkW- vfuy dqekj ,oa fof'k"V lEiknd MkW- vydk tSu }kjk lEikfnr fd;s x;s gSa] 

ftlls lHkh ikBd fuf'pr :i ls ykHkkfUor gksaxsA 





lEikndh;
^^LokLF; ,oa iks"kdrk ls Hkjiwj vn~Hkqr Jh vUu**

¼vfuy dqekj½

bl laLdj.k esa fn;s x;s cgqewY; ys[kksa ds ek/;e ls ge pØh; vFkZO;oLFkk dh vo/kkj.kk] tks fofHkUu {ks=ksa vkSj m|ksxksa esa blds cgqvk;keh 

ykHkksa] fofuekZ.k ls ysdj d`f"k rd] QS'ku ls ysdj çkS|ksfxdh rd] nqfu;k Hkj esa vxzxkeh lksp okys O;olk;ksa vkSj uhfr fuekZrkvksa }kjk pØh;rk 

ds fl)karksa dks viukrss ,oa mudk leFkZu djrs gSaA ge pØh; i)fr;ksa dks viukus ls gksus okys vkfFkZd ykHkksa dk ewY;kadu] ykxr&cpr ls 

ysdj lalk/ku n{krk rd vkSj iqupZØ.k vkSj iqu% fuekZ.k esa u, jkstxkj ds voljksa ds l`tu dks vR;Ur egRoiw.kZ ekurs gSaA lalk/kuksa dk 

U;k;ksfpr mi;ksx dsoy lalk/ku l{kerk ;k n{krk ls gh laHko gSA 

21oha lnh esa] ;g Li"V gksrk tk jgk gS fd rsth ls fodflr gksrh nqfu;k esa] fLFkjrk dh vo/kkj.kk flQZ ,d ppkZ dk 

fo"k; ugha jg xbZ gS] ;g ,d vko';drk cu xbZ gSA vr% ,d vf/kd iquthZoh vkSj iquZLFkkiukRed O;oLFkk& 

pØh; vFkZO;oLFkk dh vksj LFkkukarfjr gksus dh vR;Ur vko';drk gSA blesa ,d ,slh oSdfYid O;oLFkk dh 

vo/kkj.kk ij dke fd;k tkrk gS tks fVdkÅ gks vkSj mlesa uohu lalk/kuksa dk U;wure ç;ksx gksA

pØh; vFkZO;oLFkk ds ewy esa lalk/kuksa dks ;FkklaHko yacs le; rd mi;ksx esa j[kus] muds thoudky ds nkSjku muls 

vf/kdre ewY; fudkyus vkSj fQj çR;sd thou pØ ds var esa mRiknksa vkSj lkefxz;ksa dks iqu% izkIr djus vkSj 

iquthZfor djus dk ewy fl)kar fufgr gSA pØh; vkSj gfjr vFkZO;oLFkk ,d çxfr'khy vo/kkj.kk gS tks ikjaifjd 

^Vsd&esd&fMLikst* ¼,d ckj ç;ksx djks vkSj Qsadks½ ekufldrk dks pqukSrh nsrh gSA ;g dpjs dks ,d ewY;oku lalk/ku ds :i esa iqu% mi;ksx 

djuk tks 'kr~ ds fl)karksa ij dke djrk gS] euk djuk] de djuk] iqu% mi;ksx djuk] ejEer djuk] iqu% fuekZ.k djuk] iqu% mi;ksx djuk] 

iqupZØ.k djuk vkSj iqu% çkIr djukA ;g ,d iqulZtZd O;oLFkk gS ftlesa fufo"V lalk/ku] cckZnh] mRltZu] ÅtkZ yhdst vkfn dks fofHkUu 

mik; viukdj U;wure dj fn;k tkrk gSSA

,d pØh; vkSj gfjr vFkZO;oLFkk & dpjs ls dapu rd-------------

blds vykok] ge i;kZoj.kh; ykHkksa tSls fd de vif'k"V mRiknu] U;wure lalk/ku vkSj xzhugkml xSl mRltZu esa deh bR;kfn dks le>uk Hkh 

vko';d gSA gkyk¡fd] ,d pØh; vFkZO;oLFkk dh vksj ifjorZu fcuk pqukSfr;ksa ds laHko ugha gSA ge LFkkf;Ro vkSj iqupZØ.k ds fy, mRiknksa dks 

fMtkbu djus] dq'ky vkjf{kr jln iz.kkyh LFkkfir djus vkSj iqu% mi;ksx vkSj ejEer dks viukus ds fy, lkaLd`frd folaxfr;ksa dks nwj djus 

tSlh pqukSfr;ksa dk lkeuk djrs gSaA vr% ;g vko';d gS fd ge oSf'od fLFkjrk ds ladV dh pqukSfr;ksa dk lkeuk djsaA O;kogkfjd ys[kksa] 

ifjfLFkfr v/;~;u vkSj fo'ks"kKksa ds fopkjksa ds ek/;e ls] bl laLdj.k dk mís'; gekjs ikBdksa dks vius lacaf/kr {ks=ksa esa cnyko ds fy, mRçsjd 

cuus ds fy, tkx:d vkSj l'kä cukuk gSA pkgs vki ,d O;olk;h gksa] uhfr fuekZrk gksa] m|eh gksa ;k lfØ; ukxfjd gksa] vki ,d pØh; 

vFkZO;oLFkk dh vksj cnyko esa ;ksxnku nsus ds fy, Bksl dne mBk ldrs gSaA 

bl laLdj.k esa fo'ks"kKksa ds cgqewY; ys[k ge lHkh ds fy;s ,d vkºoku gS & tks gekjh vkfFkZd ç.kkfy;ksa dk vkykspukRed :i ls iquewZY;kadu] 

iqu#)kj vkSj dYiuk ds lkFk ,sls U;k;iw.kZ lalk/kuksa dk mi;ksx lrr fodkl ds rhuksa vk;keksa&vkfFkZd] lkekftd ,oa i;kZoj.k ds fy;s dkQh 

Qk;nsean gS] ftlls yksxksa vkSj i`Foh xzg le`) gks ldsaA lalk/ku n{krk ds tfj;s vif'k"V dks lalk/ku esa cnydj lalk/ku lqj{kk ¼dpjs ls 

dapu½ ds egRo dks tkuuk vR;Ur vko';d gSA vkb,! ge lkewfgd :i ls pØh; vFkZO;oLFkk dks u dsoy fVdkÅ fodkl ds fy, ,d izk:i ds 

:i esa viuk,a] cfYd lHkh ds fy, vf/kd U;k;laxr] etcwr vkSj le`) Hkfo"; dh vksj ,d lk/ku ds :i esa viuk,a vkSj vkb,! bl 

ifjorZudkjh ;k=k ij ,d lkFk pysaA
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l kjka'k

' kCn ^̂gfj r  vFkZO; oLFkk** ,d vkfFkZd ç.kkyh dks l anfHkZr dj rk gS ft l dk mís' ;  i ; kZoj .kh;  çHkko dks de dj rs gq,
l rr fodkl  dks c<+kok nsuk gSA gfj r  vFkZO; oLFkk esa] fVdkÅ vkSj  i ; kZoj .k ds vuqdwy çFkkvksa ds mi ; ksx ds ek/; e l s vkfFkZd
fodkl  vkSj  l kekft d dY; k.k çkIr fd; k t krk gSA gfj r  vFkZO; oLFkk dks fuEu dkcZu] l al k/ku dq' ky vkSj  l kekft d : i  l s
l ekos' kh ds : i  esa i fjHkkf"kr fd; k x; k gSA gfj r  vFkZO; oLFkk esa] j kst xkj  vkSj  vk;  esa òf)  ,sl h vFkZO; oLFkk esa l koZt fud
vkSj  fut h fuos' k l s çsfj r  gksrh gSA ; g òf)  ,oa fodkl  dk ,d oSdfYi d ǹf"Vdks.k gS] t ks l rr fodkl  dh vo/kkj .kk ds vuq: i
,oa vuqdwy gSA gfj r  vFkZO; oLFkk vkfFkZd] i ; kZoj .kh;  rFkk l kekft d fgrksa dks cuk,  j [kus rFkk mUgsa vkxs c<+us i j  cy nsrh
gSA ,d gfj r  vFkZO; oLFkk esa l koZt fud ,oa fut h fuos' k ds }kj k j kst xkj  ,oa vk;  esa òf)  bl  çdkj  dh vkfFkZd xfrfof/k; ksa]
vk/kkjHkwr l ajpukvksa ,oa i fj l ai fÙk; ksa ds }kj k dh t krh gS] t ks dkcZu mRl t Zu ,oa çnw"k.k esa deh] Åt kZ o l al k/ku dq' kyrk esa
òf)  rFkk t Sofofo/krk ,oa i kfj ra= ds l aj {k.k dks çksRl kfgr djsaA

gfj r  vFkZO; oLFkk dk mUu; u

gfj r vFkZO;oLFkk dh vo/kkj .kk 1970 vkSj 1980 ds n'kd
ds i ; kZoj .kh;  vkanksyuksa esa gSA ^̂xzhu bdksukeh** ' kCn dk i gyh
ckj  1989 esa l a;qä jk"Vª i ; kZoj .k dk;ZØe ¼;w,ubZi h½ dh fj i ksVZ
esa ^̂xzhu bdksu‚eh ds fy,  CywfçaV** ' kh"kZd l s bLrseky fd; k x; k
FkkA bl  fj i ksVZ esa] ;w ,u bZ i h us rdZ fn; k fd vkfFkZd fodkl
vkSj  i ; kZoj .k l aj {k.k i kjLi fjd : i  l s et cwr gks l drs gSa ; fn
i ; kZoj .kh;  fparkvks dks vkfFkZd fu.kZ;  ysus l s oafpr fd; k x;k gSA
fj i ksVZ us uhfr; ksa vkSj  mi k; ksa dh odkyr dh t ks l rr fodkl  dks
c<+kok nsaxs vkSj  çkdf̀rd l al k/kuksa dh j {kk djsaxsA bl ds ckn ds
o"kks± esa] gfj r vFkZO;oLFkk ds fopkj  us fo' ks"k : i  l s 1992 esa
fj ; ks i F̀oh f' k[kj  l Eesyu ds ckn] t gka ns' kksa us , t saMk 21 dk;Z
;kst uk dks vi uk; k ft l esa l rr fodkl  vkSj ,d gfj r vFkZO;oLFkk
ds fy,  l aØe.k dk vkºoku fd; k x; k Fkk bl ds ckn 2002 esa
t ksgkUl cxZ ; kst uk ykxw dh xbZ] ft l esa fVdkÅ [ki r vkSj
mRi knu ds egRo i j  t ksj  fn; k x; kA gky ds o"kks± esa] fo' ks"k : i
l s oSf' od t yok;q l adV ds l anHkZ esa gfj r vFkZO;oLFkk dh
voèkkj .kk dks vkSj  Hkh vf/kd çeq[krk feyh gSA 2015 esa vi uk,
x,  i sfj l  l e>kSrs us ns' k dks Xykscy okfe±x dks 2 fMxzh l sfYl ; l
l s uhps rd l hfer j [kus ds fy,  fuEu&dkcZu vFkZO;oLFkk esa
i fjorZu djus dk vkºoku fd; k A

Hkkj r  esa gfj r  vFkZO; oLFkk dh vko' ; drk

Hkkj r t Sl s fodkl ' khy ns' kksa esa gfj r vFkZO;oLFkk dks fuEu
dkj .kksa l s vi uk; k t kuk vko' ; d gS&

 ,d gfj r vFkZO;oLFkk esa] LoPN Åt kZ mi dj .kksa dk
mi ; ksx] Åt kZ l sokvksa rd csgrj  i gq¡p] mUur l al k/ku
{kerk vkfn Lrjksa i j  vkfFkZd ,oa l kekft d ykHk çkIr
gksrk gSA

 bl l s vFkZO;oLFkk esa u,  ckt kj  ra= dk fodkl  gksrk gSA
t Sod df̀"k] uohdj .kh;  Åt kZ] t So vi f' k"Vksa vkfn ds
i qupZØ.k l s fofHkUu {ks=ksa esa jkst xkj  ds u,  vol jksa dk
l t̀ u gksrk gSA

 gfj r vFkZO;oLFkk dks vi ukus l s l a;qä jk"Vª }kjk fu/kkZfj r
l rr~ fodkl  y{; ksa dks çkIr djus esa l gk; rk feysxh
i fj .kke Lo#i ] fu/kZurk mUewyu o i ; kZoj .kh;  l eL;kvksa
dk l ek/kku l aHko gksxkA

gfj r  vFkZO; oLFkk dh fn' kk esa l a; qä j k"Vª ds ç; kl

gfj r vFkZO;oLFkk ' kCn dk ç; ksx l oZçFke o"kZ 1989 esa
fczVsu ds dqN i ; kZoj .k fuos' kdksa }kjk l a;qä jkT;  vesfjdk dh
l jdkj  }kjk l rr fodkl  ds l aca/k esa gLrk{kj  fd,  x,  ,d
fj i ksVZ esa crk; k x; k FkkA bl  fj i ksVZ dk ' kh"kZd Fkk ^̂gfj r
vFkZO;oLFkk ds fy,  ewy ; kst uk**A vDVwcj  2008 esa l a;qä jk"Vª
i ; kZoj .k dk;ZØe us ,d gfj r vFkZO;oLFkk dh ' kq#vkr dh]
ft l dk mís' ;  gfj r {ks=ksa esa fuos' k djuk vkSj  i ; kZoj .k fojks/kh
{ks=ksa dks i ; kZoj .k cukuk fo' ys"k.k vkSj  uhfrxr l gk; rk çnku
djuk FkkA t wu] 2009 esa dksi sugsxu us l a;qä jk"Vª t yok;q
i fjorZu l Eesyu dk vk; kst u dj  ,d ?kks"k.kk dh ft l esa gfj r
vFkZO;oLFkk ds : i  esa vusd l adVksa ds l ek/kku dk l eFkZu fd; k
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x;kA Qjojh] 2010 esa uql k nqvk ¼ckyh baMksusf' k; k½ esa l a;qä
jk"Vª i ; kZoj .k dk;ZØe ds ea=heaMy i ; kZoj .k eap esa ;g Lohdkj
fd; k x; k fd gfj r m| ksx dh vo/kkj .kk dk orZeku mn~?kkVu
fd;k t k l drk gS vkSj  l Hkh jk"Vªksa dks vkfFkZd fodkl  vkSj  ykHk
ds vol j  çnku fd,  t k l drs gSaA

l ky 2012] fj ; ks fM t huksfj ;ks ¼czkt hy½ esa vk; ksft r l a;qä
jk"Vª l rr fnl  l Ei syuu ds nks dsaæh;  fo"k; ksa esa l s ,d fo"k;
Fkk & l rr fodkl  rFkk fu/kZurk mUewyu ds l anHkZ esa gfj r
vFkZO;oLFkkA bl  l Eesyu esa dgk x; k fd gfj r vFkZO;oLFkk
l a;qä jk"Vª ds l nL;  ns' kksa esa l rr fodkl  çfrc) rkvksa dks ykxw
djus okyh uhfr; ksa ,oa dk;ZØeksa ds fØ;kUo;u dk ,d mi dj .k
gSA czkft y ds ǹf"Vdks.k esa gfj r vFkZO;oLFkk dks l rr fodkl  ,oa
fu/kZurk mUewyu ds l anHkZ esa ns[kk t kuk pkfg,  D;ksafd vFkZO;oLFkk
,oa i ; kZoj .k dks l kekft d l j ksdkjksa l s i F̀kd ugha fd; k t k
l drk gSA

gfj r  vFkZO; oLFkk ds fl ) kar

l rr fodkl  i j  mPp Lrjh;  l a;qä jk"Vª eap] U;w;kdZ esa
t qykbZ] 2019 esa ,d  çi = çLrqr fd; k x; k Fkk] ft l dk ' kh"kZd
Fkk ^̂l kekosl h gfj r vFkZO;oLFkkvksa ds fy,  fl ) kar] çkFkfedrk, ¡
,oa ekxZA t So fofo/krk esa gzkl ] vkfFkZd ,oa l kekft d vl ekurk
esa òf)  t Sl s dbZ vU;  xaHkhj  pqukSfr; k¡ mRi Uu gksxhA ; s oSf' od
l adV i F̀kd : i  esa gy ugha fd; s t k l drs gSa D;ksafd l Hkh i jLi j
var% l EcfU/kr gSA gekjk vkfFkZd ra= vHkh bruk l {ke ugha gS
fd og l kekft d y{; ksa rFkk i ; kZoj .kh;  y{; ksa ds e/;  ,d
l arqyu LFkkfi r dj  l dsA

mi ;qZä l eL;kvksa ds l ek/kku ds fy,  u,  vkfFkZd ǹf"Vdks.k
dh vko' ; drk gSA gfj r vFkZO;oLFkk dh vo/kkj .kk i F̀oh dh
i kfj fLFkfrd l hekvksa ds Hkhrj  l Hkh dks l èf)  çnku dj rh gSA
;g eq[ ; r% i kap fl ) karksa dk vuql j .k dj rh gSA

1- t udY; k.k% gfj r vFkZO;oLFkk t u dsfUær gksrh gSA bl dk
mís' ;  okLrfod ,oa l k>h l èf)  dk fuekZ.k djuk gS ;g
,sl h l ai fÙk ds fuekZ.k i j  cy nsrh gS t ks u dsoy foÙkh;
gks cfYd muesa ekuoh; ] l kekft d] HkkSfrd ,oa çkdf̀rd
i wat h Hkh l fEefyr gksA gfj r vFkZO;oLFkk l rr çkdf̀rd
ra= l japuk Kku ,oa f' k{kk esa fuos' k ,oa bu rd i gq¡pus
dks çkFkfedrk nsrh gSA gfj r vFkZO;oLFkk gfj r ,oa mfpr
jkst xkj  ds vol j  çnku dj rh gSA

2- U; k; % gfj r vFkZO;oLFkk l ekos' kh rFkk xSj&HksnHkkoi w.kZ gksrh
gSA ;g yksxksa ds chp dh vl ekurkvksa dks de dj rs gq,

mUgsa l kekurki w.kZ vol j  çnku djus i j  cy nsrh gSA
gfj r vFkZO;oLFkk Hkfo";  ds fgrksa dks /; ku esa j [krs gq,
l ai fÙk fuekZ.k dk ,d nh?kZdkyhu vkfFkZd ǹf"Vdks.k gS t ks
fd orZeku dh cgqvk;keh fu/kZurk rFkk vU;k;  dk Hkh
l ek/kku dj rh gSA ;g O;oLFkk ,dt qVrk ,oa l kekft d
U;k;  l kekft d l aca/kksa] ekuo vf/kdkjksa] Jfedksa ,oa
vYi l a[ ; dksa ds vf/kdkjksa rFkk l rr fodkl  ds vf/kdkj
dk l eFkZu dj rh gSA

3- xzgh;  l hek,a% ,d gfj r vFkZO;oLFkk çdf̀r ds fofHkUu
i kfj fLFkfrd ewY;ksa dh i gpku dj rh gS rFkk mUgsa i ksf"kr
dj rh gS çdf̀r ds çeq[k ewY;  fuEuor gSa

dk; kZRed ewY; % vFkZO;oLFkk dks l gkjk nsus okyh oLrq,a
,oa l sok,a çnku djukA

l kaLdf̀rd ewY; % fofHkUu l ekt ksa dks t ksM+ukA

i kfj fLFkfrd ewY; % t ks dk; kZRed ,oa l kaLdf̀rd ewY;ksa dks
t ksM+rk gSA

gfj r vFkZO;oLFkk çkdf̀rd i wat h dks vU;  i wat h; ksa ds }kjk
çfrLFkkfi r fd,  t kus i j  cy nsrh gS rkfd egRoi w.kZ çkdf̀rd
i wat h dh gkfu rFkk i kfj fLFkfrd l hekvksa ds vfrØe.k dks jksdk
t k l ds gfj r vFkZO;oLFkk t Sofofo/krk] ènk t y]  ok;q rFkk vU;
çkdf̀rd r=ksa dh l qj {kk] l aòf)  rFkk muds l q/kkj  gsrq fuos' k
dj rh gSA

4- dq' kyrk , oa çpqj rk% gfj r vFkZO;oLFkk dh vo/kkj .kk
l rr mi Hkksx ds l kFk&l kFk l rr mRi knu dk Hkh l eFkZu
dj rh gSA ,d l ekos' kh gfj r vFkZO;oLFkk l al k/kuksa dk
l aj {k.k djus okyh] fofo/krki w.kZ ,oa pØh;  gksrh gSA ;g
vkfFkZd fodkl  ds u,  çfrekuksa dk Lokxr dj rh gSA ;g
yksxksa ds dY;k.k ,oa xfjeki w.kZ t hou ds fy,  vko' ; d
vk/kkjHkwr oLrqvksa ,oa l sokvksa ds l kekft d Lrj  dh
i gpku dj rh gSA ;g ewY;ksa rFkk çksRl kgu jkf' k; ksa dks
l ekt  dh okLrfod ykxrksa  ds l kFk bl  çdkj  Js.khc)
dj rh gS t gk¡ çnw"k.kdkjh mu yksxksa dks ewY;  pqds gSa t ks
l ekos' kh gfj r i fj .kke nsrs gSA

5- l q' kkl u% gfj r vFkZO;oLFkk ,dhdr̀ mÙkjnk;h ,oa yksphy'khy
l aLFkkvksa ds }kjk funsZf' kr gksrh gSA

gfj r vFkZO;oLFkk esa t uHkkxhnkjh ds mi dj .k

1- i woZ l wfpr l gefr

2- i kjnf' kZrk

3- l kekft d l aokn
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4- yksdrkaf=d mÙkjnkf;Ro

5- fufgr LokFkks± l s Lora=rk

gfj r vFkZO;oLFkk LFkkuh;  vFkZO;oLFkkvksa ds fy,  gLrkarfj r
fu.kZ;u rFkk çkdf̀rd ra= ds çca/ku dks çksRl kfgr dj rh gSA
bl ds l kFk gh ;g l ' kä] l k>s] dsaæhdr̀ ekudksa o çfØ;kvksa ds
vuqi kyu ra= dks cuk,  j [krh gSA bl  çdkj ] gfj r vFkZO;oLFkk
oSf'od ;FkkfLFkfr esa ,d l koZHkkSfed ,oa i fjorZudkjh i fjorZu
ykus ds fy,  l jdkjh çkFkfedrkvksa esa ,d ekSfyd i fjorZu dh
vko' ; drk gksxh ; | fi  ; g i fjorZu l j y ugha gS] i jarq l rr
fodkl  y{; ksa dh çkfIr ds fy,  vko' ; d gSA

gfj r  vFkZO; oLFkk ds ykHk

gfj r vFkZO;oLFkk ,d ,sl h vkfFkZd ç.kkyh dks  l anfHkZr
dj rh gS ft l dk mís' ;  i ; kZoj .kh;   çHkko dks de djuk vkSj
fLFkj rk dks c<+kok nsuk gSA gfj r vFkZO;oLFkk ds dbZ ykHk gS]
ft uesa ' kkfey gS%

i ; kZoj .kh;  ykHk% gfj r vFkZO;oLFkk ds l cl s egRoi w.kZ
ykHkksa esa l s ,d ; g gS fd ; g i ; kZoj .k çnw"k.k vkSj  {kj .k dks de
djus esa enn dj  l drk gSA LoPN Åt kZ] LFkkbZ df̀"k vkSj  de
vi f' k"V dks c<+kok nsdj ] gfj r vFkZO;oLFkk çkdf̀rd l al k/kuksa
dks l aj f{kr djus vkSj  Hkfo";  dh i hf<+;ksa ds fy,  xzg dh j {kk
djus esa enn dj  l drh gSA

vkfFkZd fodkl & gfj r vFkZO;oLFkk l s vkfFkZd fodkl  vkSj
jkst xkj  l t̀ u Hkh gks l drk gSA uohdj .kh;  Åt kZ vkSj  vU;  LFkkbZ
m| ksxksa esa fuos' k djds] ns' k xSj&uohuhdj .kh;  l al k/kuksa i j
fuHkZj rk de dj rs gq,  ubZ ukSdfj ; ka i Snk dj  l drk gSa rFkk
vkfFkZd fodkl  dks çksRl kfgr dj  l drs gSaA

csgrj  LokLF; & gfj r vFkZO;oLFkk dk l koZt fud LokLF;
i j  Hkh l dkjkRed çHkko i M+ l drk gSA çnw"k.k dks de djds
vkSj  LoLFk t hou ' kSyh dks c<+kok nsdj ] gfj r vFkZO;oLFkk vU;
LokLF;  ykHkksa ds l kFk&l kFk ' ol u vkSj  ân;  j ksxksa dh ?kVukvksa
dks de djus esa enn dj  l drh gSA

c<+h gqbZ Åt kZ l qj {kk& l kSj  vkSj i ou Åt kZ t Sl s uohdj.kh;
Åt kZ l zksrksa ds mi ; ksx dks c<+kok nsdj ] gfj r vFkZO;oLFkk t hok'e
b±/ku i j  fuHkZj rk dks de djus esa enn dj  l drh gS] t ks l hfer
gSa vkSj  ewY;  esa mrkj&p<+ko vkSj  Hkw&jkt uhfrd vfLFkj rk ds
vèkhu gSaA

c<+h gqbZ yphyki u& gfj r vFkZO;oLFkk i ; kZoj .kh;  ?kVdks
dksa vkSj  vki nkvksa t Sl s l q[kk] ck<+ vkSj  rwQku ds fy,  l eqnk;ksa

vkSj  vFkZO;oLFkkvksa ds yphysi u dks c<+kus esa enn dj  l drh gSA
LFkkbZ Hkwfe mi ; ksx çFkkvksa vkSj  vki nk rS;kjh mi k; ksa dks c<+kok
nsdj ] gfj r vFkZO;oLFkk yksxksa ds t hou vkSj  vkt hfodk i j  bu
?kVukvksa ds çHkko dks de djus esa enn dj  l drh gSA dqy
feykdj ] gfj r vFkZO;oLFkk i ; kZoj .kh;  ykHk] vkfFkZd fodkl ]
csgrj  l koZt fud LokLF; ]  c<+h gqbZ Åt kZ l qj {kk vkSj  i ; kZoj .kh;
>Vdksa vkSj  vki nkvksa ds çfr vf/kd yphyki u l fgr dbZ ykHk
çnku dj rh gSA

gfj r  vFkZO; oLFkk ds uqdl ku

gfj r vFkZO;oLFkk dbZ ykHk çnku dj rh gS bl ds dqN
l aHkkfor uqdl ku Hkh gS] ft l esa ' kkfey gS%

mPp çkjafHkd ykxr& gfj r vFkZO;oLFkk l s t qM+h dbZ
rduhdksa vkSj  çFkkvksa] t Sl s fd uohdj .kh;  Åt kZ ç.kkyh vkSj
fVdkÅ df̀"k] ds fy,  egRoi w.kZ vxzhe fuos' k dh vko' ; drk gksrh
gSA ;g O;ol k; ksa vkSj  l jdkjksa ds fy,  gfj r vFkZO;oLFkk esa
l aØe.k vkSj  pqukSrhi w.kZ  cuk l drk gS] fo' ks"k : i  l s fodkl ' khy
ns' kksa esa t gka l al k/ku l hfer gSA

j kst xkj  dh pqukSfr; ka& t cfd gfj r vFkZO;oLFkk jkst xkj  ds
u,  vol j  i Snk dj  l drh gS] ; g mu m| ksxksa esa Jfedksa dks Hkh
foLFkkfi r dj  l drh gS t ks xSj&uohdj .kh;  l al k/kuksa i j  fuHkZj
gSaA mnkgj .k ds fy, ] v{k;  Åt kZ l zksrksa esa cnyko l s t hok'e
b±èku m| ksxksa esa ukSdjh dk uqdl ku gks l drk gSA

l al k/kuksa dh l hfer mi yC/krk& gfj r vFkZO;oLFkk ds fy,
vko' ; d dqN l kexzh vkSj  l al k/ku t Sl s i ou VckZbu vkSj  fo| qr
dkj  cSVjh esa mi ; ksx dh t kus okyh nqyZHk i F̀oh /kkrq,a] mi yC/krk
esa l hfer gSaA bl l s vki wfrZ Jà[kyk esa O;o/kku vkSj  dherksa esa
mrkj  p<+ko gks l drk gSaA

rduhdh l hek,a& gfj r vFkZO;oLFkk l s t qM+h dqN çkS| ksfxfd;k¡]
t Sl s dh Åt kZ HkaMkj .k ç.kkyh] vHkh Hkh fodkl  ds çkjafHkd pj .k
esa gSa vkSj  vHkh rd i wjh rjg ykxr çHkkoh ugha gks l drh gSA

dk; kZUo; u dh pqukSfr; k¡& gfj r vFkZO;oLFkk dks fLFkj rk ds
çfr ǹf"Vdks.k vkSj  O;ogkj  esa ,d egRoi w.kZ cnyko dh
vko' ; drk gS] ft l s çkIr djuk pqukSrhi w.kZ gks l drk gS bl esa
mi Hkksäk dh vknrksa dks cnyuk vkSj  O;ol k;  vkSj  l jdkjksa dks
LFkkbZ çFkkvksa dks vi ukus ds fy,  çksRl kfgr djuk ' kkfey gSA

gfj r  vFkZO; oLFkk ds oSf' od mnkgj .k

gfj r vFkZO;oLFkk dh vksj  l aØe.k esa vHkh yack l e;
yxsxk i jarq dqN ns' kksa esa gfj r òf)  vkSj  fuEu dkcZu t Sl h
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vkfFkZd j .kuhfr; k¡ vi ukdj  fo' o ds vU;  ns' kksa ds l e{k usrR̀o
dk çn' kZu fd; k gSA ,sl s l Qy ,oa òf)  Lrjh;  dk;ZØeksa ds
vusd mnkgj .k gS] ft uds ek/;e l s l aòf)  ,oa mRi kndrk esa
l rr : i  l s òf)  nt Z dh xbZ gSaA ; s mnkgj .k fuEuor gSa

dksfj ; k x.kj kT; & dksfj ; k x.kjkT;  us o"kZ 2009 l s 2013
dh vof/k esa gfj r l aòf)  gsrq ,d i apo"khZ;  ; kst uk vi uk;hA
bl ds varxZr ml us vi us l dy ?kjsyw mRi kn dk 2% uohuhdj .kh;
Åt kZ] Åt kZ n{kr] LoPN rduhdh rFkk t y vkfn gfj r {ks=ksa esa
fuos' k fd; kA ogka dh l jdkj  us ,d oSf' od gfj r l aòf)  l aLFkku
Hkh xfBr fd; k ft l dk mís' ;  vU;  ns' kksa ¼fo' ks"kr% fodkl ' khy
ns' kksa½ dks gfj r l aòf)  j .kuhfr; ksa ds fodkl  esa l gk; rk djuk gSA

eSfDl dks& eSfDl dks dh jkt /kkuh eSfDl dks ' kgj  esa ; krk; kr
dh xaHkhj  l eL;k us cl  jSfi M Vªkaft V O;oLFkk dks ykxw djus ds
fy,  çsfj r fd; kA ch vkj  Vh ,d i fj "dr̀ ; krk; kr O;oLFkk gS

ft l esa cl ksa }kjk l M+dksa i j  fu/kkZfj r i Fkksa dk ç; ksx fd; k t krk
gS bl  O;oLFkk esa vR; f/kd fuos' k us i fjogu esa yxus okys l e;
rFkk ok;q çnw"k.k nksuksa dks de fd; kA bl ds l kFk gh] t ks yksx
fut h dkjksa dks [kjhnus ; k fdjk,  i j  ysus esa l eFkZ ugha Fks mudh
i gq¡p csgrj  l koZt fud i fjogu rd l qfuf' pr gks l dhA

phu& phu vU;  fdl h ns' k dh rqyuk esa uohdj .kh;  Åt kZ
i j  vf/kd fuos' k dj rk gSA bl dh jk"Vªh;  uhfr ds vuql kj ] og
LoPN Åt kZ dks fudV Hkfo";  dk ,d cM+k ckt kj  ekurk gS]
ft l esa og Li /kkZRed c<+r çkIr djuk pkgrk gSA

ukehfc; k& ukehfc; k vkfFkZd] l kekft d ,oa i ; kZoj .k fgrksa
ds fy,  vi us çkdf̀rd l al k/kuksa dk çca/ku dj  jgk gSA l ai w.kZ
ns' k esa LFkkuh;  l eqnk;ksa dks l keqnkf;d l aj {k.k dh l hekvksa ds
Hkhrj  çkdf̀rd l al k/kuksa ,oa oU;  t hou ds mi ; ksx ,oa mul s ykHk
çkIr djus dk vf/kdkj  fn; k x; k gSA
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Hkkj rh;  l anHkZ esa gfj r  vFkZO; oLFkk

fot ;  dqekj  xqIrk1] fLerk vxzoky
1rduhdh vf/kdkjh] vkbZ-l h-, -vkj -&vkbZ-t h-,Q-vkj -vkbZ- >k¡l h ¼;w-i h-½

2l gk;d çk/; ki d] ch- ,e- df̀"k egkfo| ky;

l kj ka'k%

fVdkÅ vkSj  U; k; l axr vFkZO; oLFkkvksa dh vksj  cnyko i j  j k"Vªh;  vkSj  oSf' od nksuksa Lrj ksa i j  O; ki d ppkZ gqbZ gSA Hkkj r
us gky gh esa nks egRoi w.kZ varj kZ"Vªh;  çfrc) rk, ¡ fuHkkbZ gSa% 2030 oSf' od fodkl  dk; kZoyh dks vi ukuk vkSj  i sfj l  l e>kSrs dh
vkSi pkfjd eat wjhA bl  ' kks/k dk mís' ;  gfj r  vFkZO; oLFkk l s t qM+s Qk; nksa] ewyHkwr vo/kkj .kkvksa vkSj  ck/kkvksa dk fo' ys"k.k djuk
gSA gfj r  vFkZO; oLFkk esa cnyko dks df̀"k] fuekZ.k] fct yh] fofuekZ.k] i fj ogu vkSj  i ; ZVu t Sl s egRoi w.kZ {ks=ksa esa Hkh ekU; rk çkIr
gSA

i fj p;

fi Nys n' kd esa Hkkj r esa egRoi w.kZ vkfFkZd foLrkj  gqvk gS]
ft l ds i fj .kkeLo: i  dbZ Qk;ns gq,  gSaA gkyk¡fd] bl  òf)  dk
i ; kZoj .k i j  Hkh udkjkRed çHkko i M+k gS] ft l l s xaHkhj  ok;q vkSj
t y çnw"k.k gqvk gS t ks yksxksa dks çHkkfor dj rk gSA i ; kZoj .kh;
fxjkoV ds dkj .k Hkkj r dks l kykuk 80 vjc MkWyj  dh ykxr
vkrh gS] t ks ml dh vFkZO;oLFkk dk 5-7% gSA l rr vkfFkZd
fodkl  dks l qfo/kkt ud cukus vkSj  i ; kZoj .kh;  fxjkoV vkSj
çkdf̀rd l al k/kuksa dh deh ds pØ dks ckf/kr djus ds fy,  gfj r
vFkZO;oLFkk j .kuhfr; ksa dks LFkkfi r djus ds ç; kl  vko' ; d gSaA
t hMhi h i j  ux.;  çHkko ds l kFk mRl t Zu esa dVkSrh dh t k l drh
gSA fVdkÅ vkSj  U;k; l axr vFkZO;oLFkkvksa dh vksj  cnyko i j
j k"Vªh;  vkSj  oSf' od nksuksa Lrjksa i j  O;ki d ppkZ gqbZ gSA Hkkj r us
gky gh esa nks egRoi w.kZ oSf' od çfrc) rk, ¡ dh gSa% 2030 oSf' od
fodkl  , t saMk] ft l s l rr fodkl  y{;  ds : i  esa Hkh t kuk t krk
gS] vkSj  i sfj l  l e>kSrs dk l eFkZuA bu çfrc) rkvksa dk mís' ;
i ; kZoj .kh;  l hekvksa dk l Eeku dj rs gq,  orZeku vkSj  Hkfo";
nksuksa esa l Hkh O; fä; ksa dh O;ki d HkykbZ l qfuf' pr djuk gSA
^̂gfj r vFkZO;oLFkk** ' kCn ,d vkfFkZd ç.kkyh dks l anfHkZr dj rk
gS ft l dk mís' ;  mRi knu] mi Hkksx vkSj  l al k/ku çca/ku ds l Hkh
i gyqvksa esa i kfj fLFkfrd fopkjksa dks ,dhdr̀ djds l rr fodkl
vkSj  i ; kZoj .k l aj {k.k dks c<+kok nsuk gSA gfj r vFkZO;oLFkk ,d
,sl h vFkZO;oLFkk gS t ks vi uh LoPNrk vkSj  i kfj fLFkfrd : i  l s
vuqdwy çFkkvksa dh fo' ks"krk j [krh gS] ft l dk mís' ;  l ekt  ds
l exz LokLF; ] /ku vkSj  dY;k.k dks c<+kuk gSA gfj r vFkZO;oLFkk
l rr fodkl  i j  fuHkZj  dj rh gS] ft l esa gekjh vFkZO;oLFkkvksa dk
bl  rjg l s foLrkj  djuk ' kkfey gS t ks buesa l s fdl h Hkh dkjd
l s l e>kSrk fd,  fcuk l kekft d U;k; ] l ekurk vkSj  i ; kZoj .kh;

dY;k.k dks c<+kok nsA bl dh vo/kkj .kk Hkfo";  dh i hf<+;ksa ds
t hou Lrj  dks [krjs esa Mkys fcuk orZeku i h<+h dh vko' ; drkvksa
dks i wjk djuk gSA

gfj r  vFkZO; oLFkk esa i fj orZu ds ykHk%

gfj r vFkZO;oLFkk esa dsoy i ; kZoj .kh;  i gyw gh ' kkfey ugha
gSa] ; g fodkl  vkSj  vFkZO;oLFkk l s Hkh l acaf/kr gSA gfj r
vFkZO;oLFkk fuEufyf[kr ykHk çnku dj rh gS%

1½ i ; kZoj .kh;  ykHk% t yok;q i fjorZu] t So fofo/krk gkfu
vkSj  e#LFkyhdj .k t Sl s fo'oO;ki h eqíksa l s fui Vus esa
l gk; rk dj rk gSA & LFkkuh;  ok;q] t y vkSj  ènk çnw"k.k
dks l acksf/kr djus ds mís' ;  l s j k"Vªh;  vkSj  {ks=h;  i gy esa
;ksxnku nsrk gSA

2½ vkfFkZd ykHk% u; s fu; kZr ckt kjksa dh LFkki ukA mnkgj .k ds
fy, ] t So b±/ku vkSj  l kSj  i Suy vkSj  i ou pDdh t Sl h
uohdj .kh;  Åt kZ çkS| ksfxdh ds fy,  mHkj rs ckt kjA orZeku
ckt kj  fLFkfr dks cuk,  j [kus esa l gk; rk dj rk gSA
mRi kndrk esa òf) ] l kFk gh oLrqvksa vkSj  df̀"k mi t  dk
mRiknu Hkh c<+kA c<+h gqbZ Åt kZ l qj{kk ,d gfj r vFkZO;oLFkk
uohdj .kh;  Åt kZ] LoPN i fjogu] LoPN çkS| ksfxfd; ksa]
gfj r Hkouksa] vi f' k"V çca/ku] t y l sokvksa] fVdkÅ df̀"k
vkSj  okfudh dks vkoafVr vi us l dy ?kjsyw mRi kn ds
vuqi kr dks c<+kdj  vf/kd fVdkÅ ç{ksi  i Fk vi ukrh gSA
bl ds vfrfjä] ; g vFkZO;oLFkk ds fofHkUu {ks=ksa esa
vdq'ky [ki r dks de dj rs gq,  mRi knu dh çfr bdkbZ
Åt kZ [ki r] l kFk gh l dy ?kjsyw mRi kn dh çfr bdkbZ
dkcZu mRl t Zu dks de dj rk gSA
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Hkkj r esa gfj r vFkZO;oLFkk dh çeq[k ck/kk, ¡%

Hkkj r esa gfj r vFkZO;oLFkk ds dk;kZUo;u esa eq[ ;  ck/kk, ¡
bl  çdkj  gSa%

1½ Hkkj r esa] fuxe vkSj  uhfr fuekZrk vkerkSj  i j  ekurs gSa
fd i ; kZoj .k l aj {k.k dks çkFkfedrk nsus l s vkfFkZd òf)
vkSj  fodkl  esa ck/kk vkrh gSA

2½ gfj r fuos' k ds fy,  foÙkh;  ckt kj  vHkh Hkh vi us çkjafHkd
pj .k esa gSa] vkSj  i ; kZoj .k ds vuqdwy vkSj  l kekft d : i
l s ft Eesnkj  m| eksa ds fy,  i wat h vkoafVr djus dh çfØ;k,a
vi ; kZIr gSaA

3½ gfj r çkS| ksfxdh dks vkerkSj  i j  vfo'ol uh;  vkSj  ykxr
çfrLi /kkZRedrk dh deh ds : i  esa ekuk t krk gSA

4½ ;g /kkj .kk fd Hkkj r orZeku esa çnw"k.k esa ' kkfey ugha gks
l drk gS vkSj  ckn esa xanxh dks l kQ ugha dj  l drk gS]
vHkh rd O;ki d : i  l s Lohdkj  ugha fd; k x; k gSA

5½ l kekft d l èf)  vkSj  i ; kZoj .kh;  fLFkj rk esa ; ksxnku djus
ds fy,  vFkZO;oLFkk dks gjk&Hkjk djus dh {kerk dks i wjh
rjg l s Lohdkj  ugha fd; k x; k gSA

Hkkj r esa dbZ vkfFkZd {ks=ksa esa LFkk;h çFkkvksa dks ykxw djuk%

Hkkj r esa gfj r vFkZO;oLFkk i k¡p mPp çHkko okys {ks=ksa }kjk
l apkfyr gS% df̀"k] fuekZ.k] fct yh] fofuekZ.k] i fjogu vkSj
i ; ZVuA

df̀"k% Hkkj r esa t Sfod [ksrh O;ol k;  us gky ds o"kks± esa dbZ
uohu m| eksa ds mn~Hko ds dkj .k egRoi w.kZ cnykoksa dk vuqHko
fd;k gS] ft Ugksaus ckt kj  esa gypy epk nh gSA 2017 ds dsaæh;
ct V esa t Sfod [ksrh i j  egRoi w.kZ /; ku fn; k x; kA fl fDde dks
2015 esa ns' k ds i gys i w.kZ t Sfod jkT;  ds : i  esa ukfer fd; k
x; k FkkA ;g dbZ vU;  jkT;  l jdkjksa ds fy,  çsj .kk l zksr ds : i
esa dk;Z dj rk gS] t ks mUgsa bl h rjg ds ekxZ i j  pyus ds fy,
çsfj r dj rk gSA l jdkj  us gky gh esa vkt hfodk dks c<+kus vkSj
cuk,  j [kus ds fy,  fofHkUu i gy ykxw dh gSaA fdl ku] fo' ks"kdj
os t ks NksVs i Sekus ds gSaA bu mi k; ksa esa U;wure l eFkZu ewY;
c<+kuk] _.k i gq¡p c<+kuk] t yok;q vuqdwy cht ksa ds fodkl  dks
vkxs c<+kuk vkSj  fdl kuksa dks mudh feêh dh fLFkfr dk vkdyu
djus esa l {ke cukus ds fy,  ènk LokLF;  dkMZ çnku djus t Sl s
rduhdh gLr{ksi  ykxw djuk ' kkfey gSA

fuekZ.k% fuekZ.k m| ksx vi us mPp l al k/ku mi Hkksx ds fy,
t kuk t krk gSA ;g Hkkjr esa [ki r gksus okyh dqy fct yh dk 30%

gS vkSj  bl ds mPp l kexzh mi ; ksx ds dkj .k i ; kZoj .k i j  bl dk
egRoi w.kZ çHkko i M+rk gSA LEED ¼Åt kZ vkSj  i ; kZoj .k fMt kbu
ds fy,  usrR̀o½ ds fy,  ' kh"kZ nl  ns' kksa esa Hkkj r rhl j s LFkku i j
gSA bl ds vykok] ns' k esa gfj r Hkou {ks= esa 20% dh òf)  nj
dk vuqHko gksus dh mEehn gSA Hkou fuekZ.k {ks= esa ¶ykbZ ,s' k
ds mi ; ksx esa yxkrkj  vkSj  fujarj  òf)  ns[kh xbZ gSA i ; kZoj .k]
ou vkSj  t yok;q i fjorZu ea=ky;  us crk; k fd ns' k esa ¶ykbZ ,s' k
dk mi ; ksx 2014 esa 57% Fkk] t ks 1999 esa 13% l s mYys[kuh;
òf)  gSA 2016 ds ekWMy fcfYMax mi &fu;eksa ds vuql kj ] Hkw[kaMksa
i j  l Hkh bekj rsa i ; kZoj .k fu;eksa dk i kyu djus ds fy,  100 oxZ
ehVj  l s cM+s {ks= dh vko' ; drk gksrh gSA

Åt kZ% l a;qä jk"Vª i ; kZoj .k dk;ZØe ¼;w,ubZi h½ dh fj i ksVZ
ds vuql kj ] LFkk;h Åt kZ esa fuos' k ds ekeys esa Hkkj r fo' o Lrj
i j  vkBosa LFkku i j  gSA uohu vkSj  uohdj .kh;  Åt kZ ea=ky;  dk
y{;  2022 rd dqy 175 xhxkokWV dh uohdj .kh;  Åt kZ {kerk
LFkkfi r djuk gSA bl esa 100 xhxkokWV l kSj  Åt kZ] 60 xhxkokWV
i ou Åt kZ vkSj  ' ks"k t y vkSj  t So bZa/ku ds fy,  ; kst uk,a ' kkfey
gSaA ebZ 2018 esa] cM+h t yfo| qr i fj ; kst ukvksa l fgr Hkkj r esa
uohdj .kh;  Åt kZ dh dqy LFkkfi r {kerk 114-43 xhxkokWV rd
i gqap xbZ] t ks ns' k dh dqy Åt kZ {kerk dk yxHkx 33% gSA 648
esxkokV dh {kerk okyk nqfu; k dk l cl s cM+k l kSj  l a;a= 2016
esa rfeyukMq esa fn[kk; k x; k FkkA

vkS| ksfxd% Hkkj r esa i ; kZoj .k ds vuqdwy vkS| ksfxd çFkkvksa
dk dk;kZUo;u vHkh Hkh çkjafHkd pj .k esa gSA ; | fi  fofuekZ.k
m| ksx us gfj r Åt kZ l s l acaf/kr uhfr; ksa dks fodfl r djus vkSj
ykxw djus esa dkQh çxfr dh gS] fQj  Hkh uhfr fuekZ.k vkSj  gfj r
mRi knksa vkSj  çfØ;kvksa dks vi ukus nksuksa esa l q/kkj  dk ,d cM+k
vol j  gSA ns' k ds vkS| ksfxd fu; kZr esa òf)  ds ckot wn] Hkkj r esa
fofuekZ.k {ks= ns' k dh t hMhi h esa dsoy 16 çfr' kr dk ; ksxnku
nsrk gS] t ks l sok {ks= ds 55 çfr' kr ; ksxnku l s dkQh de gSA
i wjh rjg l s vuqdwfyr gksus i j ] fofuekZ.k {ks= esa 2025 rd
l dy ?kjsyw mRi kn ¼t hMhi h½ esa 25 l s 30 çfr' kr ; ksxnku nsus
vkSj  ns' k esa 60 fefy;u l s 90 fefy;u vfrfjä jkst xkj  ds
vol j  i Snk djus dh {kerk gSA

i fj ogu% Hkkj r ds i fjogu {ks= esa] vc vkWu&fMekaM
i fjogu vkSj  dkj i wfyax fl LVe ds mi ; ksx esa mYys[kuh;  òf)  gqbZ
gSA bUgsa ' kgjh {ks=ksa esa vR; f/kd i l an fd; k t krk gS vkSj  baVjusV
i gqap ds foLrkj  ds l kFk bl esa rst h l s òf)  gksus dk vuqeku gSA
l M+d i fjogu vkSj  j kt ekxZ ea=ky;  us Hkkj r esa l koZt fud
i fjogu ç.kkyh esa l q/kkj  ds fy,  Vªkal i ksVZ QkWj  yanu ds l kFk ,d
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l e>kSrk fd; kA ea=ky;  l koZt fud i fjogu l axBuksa ds vuqHkoksa
l s çkIr Kku ds vk/kkj  i j  l koZt fud i fjogu dks csgrj  cukus
ds fy,  j kT;ksa ds fy,  ,d l qfo/kk çnkrk ds : i  esa dke djsxkA

Hkkj r esa ,d l rr vFkZO;oLFkk dh vksj  cnyko esa rst h
ykuk%

^̂bafM;k xzhu bdksukWeh cSjksehVj  2018** gfj r vFkZO;oLFkk
dh vksj  cnyko esa rst h ykus ds fy,  fuEufyf[kr çLrkoksa dk
l q>ko nsrk gS%

1½ gfj r vkfFkZd xfrfof/k; ksa dks çksRl kfgr vkSj  c<+kok nsus
okys jkt dks"kh;  vkSj  ekSfæd uhfr mi k; ksa dks ykxw djukA

2½ i ;kZoj .k ds vuqdwy mRi knksa vkSj  l sokvksa ds fy,  i ; kZIr
vkSj  LFkk;h ek¡x mRi Uu djus ds fy,  l koZt fud [kjhn
rduhdksa dk mi ; ksx djsa] ft l l s dai fu; ksa dks uokpkj  esa
l ayXu gksus vkSj  i Sekus dh vFkZO;oLFkkvksa dk ykHk mBkus
ds fy,  çksRl kfgr fd; k t k l dsA

3½ Hkwfe vkSj  t y ç.kkfy; ksa t Sl s çk—frd l al k/kuksa dks l aj f{kr
vkSj  l q/kkjus okys vkt hfodk e‚My dh odkyr djds
i ; kZoj .k dh vksj  fuos' k dks pkSuy djsaA

4½ fo'ks"k : i  l s l w{e] y?kq vkSj  e/; e m| eksa ¼,e, l ,ebZ½
{ks= esa i ; kZoj .k&vuqdwy QeksaZ ds fodkl  dks çksRl kfgr
djus ds fy,  çksRl kgu] t ksf[ke ' keu] fu; ked <kaps]
çkS| ksfxdh vkSj  cqfu; knh <kaps ds ek/;e l s l gk; rk çnku

dj saA

5½ vko' ;d vko' ; drkvksa dks i wjk djus ds fy,  i ; kZoj .k ds
vuqdwy vkSj  yacs l e;  rd pyus okys rjhdksa ds mi ; ksx
dks c<+kok nsuk] t Sl s fd [kk|  mRi knu ds fy,  cqf) eku
[ksrh] l eqnk;ksa dks fct yh nsus ds fy,  fVdkÅ Åt kZ l zksr
vkSj  ?kj  ds fuekZ.k ds fy,  i ; kZoj .k ds vuqdwy fuekZ.k
l kexzhA

6½ mfpr mi yC/krk] mi ;qä foÙki ks"k.k vkSj  mÙkjnk;h mRi knksa/
l sokvksa ds fy,  vko' ; d i fj fLFkfr; ksa dh LFkki uk djsa t ks
f' kf{kr fu.kZ;  ysus vkSj  f' k{kk] LokLF;  vkSj  LoPNrk t Sl h
vko' ; d vko' ; drkvksa dks vi ukus dks çksRl kfgr djsaA

fu"d"kZ%

çkFkfed eqík gekjs çkdf̀rd l al k/kuksa ds vfLFkj  ewY;kadu]
mi ; ksx vkSj  çca/ku esa gSA ;g vko' ; d gS fd ge ^̂xzgh;
l hekvksa** }kjk fu/kkZfj r l hekvksa ds Hkhrj  dk;Z djsaA fQj  Hkh] bu
?kjsyw ekxks± dks fu;eksa] b"Vre rjhdksa vkSj  çfrHkkfx; ksa dh oSf' od
ç.kkyh }kjk funsZf' kr vkSj  l efFkZr fd; k t k l drk gSA t ki ku]
nf{k.k dksfj ; k] phu vkSj  t eZuh us [kqn dks gfj r çkS| ksfxdh esa
vxz.kh ds : i  esa LFkkfi r fd; k gS] vkSj  Hkkj r dks dsoy çkS| ksfxdh
dk [kjhnkj  ugha cus jguk pkfg,A Hkkj r ds nh?kZdkfyd vkSj
i ; kZoj .k&vuqdwy fodkl  dh çkfIr dks l qfo/kkt ud cukus ds fy,
gfj r l q/kkjksa ds fy,  uhfrxr cnyko vko' ; d gSA
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gfj r  vFkZO; oLFkk i fj orZu ds O; kol kf; d vol j

ohjsUæ dqekj 1] vfuy dqekj 2] fofi u1] ços' k dqekj 1] l qefr ukj k; .k3
1' kks/k Nk=] l Ct h foKku foHkkx] vkpk;Z uj saæ nso df̀"k ,oa çkS| ksfxd fo'ofo| ky; ] v; ks/; k ¼m- ç-½ &224229

2l gk;d çk/; ki d] l Ct h foKku foHkkx] vkpk;Z uj saæ nso df̀"k ,oa çkS| ksfxd fo'ofo| ky; ] v; ks/; k ¼m- ç-½ &224229
3l gk;d i zk/; ki d] l Ct h foKku foHkkx] ' ksj&,&d'ehj  df̀"k foKku ,oa çkS| ksfxd fo'ofo| ky;&d'ehj ] ' kkyhekj  Jhuxj  &190025

bZ&esy% sumatinarayan@gmail.com

l kjka'k

t Sl s&t Sl s nqfu; k çkS| ksfxdh] t yok; q] j kt uhfr vkSj  vFkZ' kkL= ds fodkl  ds l kFk cny jgh gS] i j Li j  t qM+h gqbZ çFkk,a gSa
t ks çdf̀r] ukxfjdksa vkSj  O; ol k; ksa dh HkykbZ ds fy,  i ; kZoj .k vkSj  l kekft d y{; ksa dks l dkjkRed : i  l s l arqfyr dj rh gSaA
gfj r vFkZO; oLFkk bl dk usrR̀o dj  j gh gS] ,d vkfFkZd çk#i  t ks i ; kZoj .kh;  t ksf[keksa vkSj  i kfj fLFkfrd deh dks de dj rs gq,
ekuo dY; k.k vkSj  l kekft d l ekurk dh l Qyrk dks çkFkfedrk nsrk gSA ysfdu gfj r  vFkZO; oLFkk dk eryc D; k gS\ gfj r
vFkZO; oLFkk dh i fjHkk"kk l kekft d vkSj  i ; kZoj .kh;  fLFkj rk dks c<+kok nsus okys cqfu; knh <kaps ds fuekZ.k ds fy,  l koZt fud vkSj
fut h fuos' k ds l eFkZu ds ek/; e l s l rr  fodkl  dk vH; kl  gSA gfj r  vFkZO; oLFkk dk egRo ; g gS fd ; g vFkZO;oLFkkvksa dks
vf/kd fVdkÅ vkSj  fuEu&dkcZu cuus ds fy,  çksRl kfgr dj rh gS vkSj  ; g l qfuf' pr dj rh gS fd çkdf̀rd l ai fÙk; ka gekjh fujarj
HkykbZ ds fy,  l al k/ku vkSj  i ; kZoj .kh;  l sok,a çnku dj rh jgsaA

i fj p;

gfj r vFkZO;oLFkk ' kCn dk l oZçFke ç; ksx o"kZ 1989 esa
fczVsu ds dqN i ;kZoj .kfonksa }kjk ogk¡ dh l jdkj  dks l rr~ fodkl
ds l Eca/k esa l kSai h xbZ ,d fj i ksVZ esa fd; k x; k FkkA vDVwcj ]
2008 esa l a;qä jk"Vª i ; kZoj .k dk;ZØe ¼UNEP½ us ,d gfj r
vFkZO;oLFkk i gy çkjEHk dh] ft l dk mís' ;  gfj r {ks=dksa ¼Green
Sectors½ esa fuos' k djus rFkk i ; kZoj .k çfrdwy {ks=dksa dks
i ; kZoj .k vuqdwy cukus gsrq fo' ys"k.k ,oa uhfrxr l g; ksx çnku
djuk FkkA t wu] 2009 esa dksi sugsxu esa vk; ksft r l a;qä jk"Vª
t yok;q i fjorZu l Eesyu esa ,d ?kks"k.kk dh x;h ft l esa vusd
l adVksa ds l ek/kku ds : i  esa gfj r vFkZO;oLFkk dk l eFkZu fd; k
x; k FkkA Qjojh] 2010 esa uql k nqvk ¼ckyh] b.Mksusf' k; k½ esa
l a;qä jk"Vª i ; kZoj .k dk;ZØe ds eaf=Lrjh;  i ; kZoj .k eap esa ;g
Lohdkj  fd; k x; k fd gfj r vFkZO;oLFkk dh vo/kkj .kk orZeku
pqukSfr; ksa dk l ek/kku dj  l drh gS rFkk l Hkh jk"Vªksa dks vkfFkZd
fodkl  o ykHk ds vol j  çnku dj  l drh gSA ;g yksxksa ds chp
dh vl ekurk dks de dj rs gq,  l erki w.kZ vol j  çnku djus
i j  cy nsrh gSA ;g Hkfo";  fgrksa dks /; ku esa j [krs gq,  l Ei fÙk
fuekZ.k ,oe~ nh?kZdkfyd vFkZO;oLFkk dk ,d çeq[k l zksr gSA

gfj r  vFkZO; oLFkk ds fl ) kar

yksxksa vkSj  çdf̀r&dsafær çk#i  ds vk/kkj  i j ] gfj r
vFkZO;oLFkk ds fl ) karksa dks fuEukuql kj  l a{ksfi r fd; k t k l drk
gS%

HkykbZ% ,d t u&dsafær çk#i ] gfj r vFkZO;oLFkk gj  fdl h
dks u dsoy vkfFkZd ǹf"V l s] cfYd ekuo] l kekft d] HkkSfrd
vkSj  l kaLdf̀rd i wat h ds l anHkZ esa Hkh vi uh HkykbZ c<+kus dh
vuqefr nsuk pkgrh gSA ;g Kku vkSj f'k{kk] vf/kd i ;kZoj .k&vuqdwy
mRi knu çkS| ksfxfd; ksa vkSj  çfØ;kvksa vkSj  fVdkÅ cqfu; knh <kaps
rd i gq¡p dks çkFkfedrk nsrk gS] ft l l s yksxksa dks çdf̀r vkSj
gekjs çkdf̀rd l al k/kuksa ds l kFk LFkk;h : i  l s O;ogkj  dj rs gq,
l è)  gksus dh vuqefr feyrh gSA

U; k;  vkSj  l q' kkl u% gfj r vFkZO;oLFkk l q' kkl u dks c<+kok
nsrh gS D;ksafd ;g t okcnsg] i kjn' khZ vkSj  yphys l aLFkkuksa i j
vkèkkfj r gSA ;g fufgr LokFkksaZ dks fu.kZ;  ysus dh çfØ;k l s nwj
j [krs gq,  fodfl r fu.kZ;  ysus vkSj  [kqys l aokn dks c<+kok nsrk gSA
O;ki d t u l eFkZu dh vko' ; drk ds dkj .k] ; g l eL;k&l ekèkku
ds fy,  l g; ksxkRed ǹf"Vdks.k dks çksRl kfgr dj rk gSA

xjhch mUewyu% u,  dkS'ky vkSj  çf' k{k.k dh vko' ; drk
okys i wjh rjg l s u,  vkfFkZd {ks=ksa dks [kksydj ] gfj r vFkZO;oLFkk
esa i fjorZu i ; kZIr fuos' k vkSj  j kst xkj  l t̀ u ds vol j  çnku
dj rk gSA gfj r vFkZO;oLFkk l ekos' kh vkSj  xSj&HksnHkkoi w.kZ gS] t ks
yksxksa ds chp vkSj  muds chp vl ekurkvksa dks de dj rs gq,
l eku vk;  forj .k vkSj  vol jksa dks c<+kok nsrh gSA

Åt kZ&n{krk% gfj r  vFkZO;oLFkk l al k/kuksa dk pØkdkj
rjhds l s dq' kyrki woZd mi ; ksx djus i j  /; ku dsafær dj rh gS]
rkfd vi f' k"V dks U;wure rd de fd; k t k l dsA bl dk mís' ;
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mi Hkksäk&l apkfyr çk#i  dks ,sl s çk#i  dh vksj  i qu% l arqfyr
djuk gS t ks çkdf̀rd l al k/kuksa ds mi ; ksx ds ekeys esa vf/kd
fVdkÅ gksA

fuEu&dkcZu fodkl % gfj r vFkZO;oLFkk uohdj .kh;  Åt kZ
l zksrksa & t Sl s l kSj ] i ou] t yfo| qr vkSj  gkbMªkst u & ds mi ; ksx
i j  vk/kkfj r gS t ks cgqr de ; k fcYdqy Hkh dkcZu MkbZ vkDl kbM
CO2 mRl t Zu mRi Uu ugha dj rs gSaA fuEu dkcZu vFkZO;oLFkk og
Hkh gS t ks m| ksx] xfr' khyrk vkSj  t hou ds vU;  i gyqvksa esa &
uohdj .kh;  l zksrksa l s LFkk;h : i  l s mRi kfnr Åt kZ ds l kFk &
O;ki d fo| qrhdj .k dks çksRl kfgr dj rh gSA

gfj r vFkZO;oLFkk ,d nh?kZdkfyd i fj çs{;  vi ukrh gS]
ft l esa l ekt  dks ewY;  çnku djus ds fy,  l al k/kuksa dk mi ; ksx
djus ds rjhdksa i j  /; ku dsafær fd; k t krk gSA ;g dsoy de
dkcZu okys bZa/ku l zksrksa ds ckjs esa ugha gS] ; g bl  ckjs esa Hkh gS
fd vkt  vkSj  dy ds ukxfjdksa ds fy,  /ku] yphyki u vkSj
[kq' kgkyh i Snk djus ds fy,  l al k/kuksa dh n{krk vkSj  i ; kZIrrk dks
dSl s c<+kok fn; k t k l drk gSA ;g l c gekjs xzg dh i kfj fLFkfrd
l hekvksa dk l Eeku dj rs gq,A HkykbZ esa fuos' k l s ysdj  fVdkÅ
çFkkvksa rd] gfj r vFkZO;oLFkk dh fo' ks"krk,a l ekos' kh vkSj
xSj&HksnHkkoi w.kZ gSaA ;g ,d ,sl k çk#i  gS t ks HkykbZ esa l q/kkj
dj rs gq,  i ; kZoj .kh;  t ksf[keksa vkSj  l al k/kuksa dh deh esa egRoi w.kZ
deh dh xkjaVh Hkh nsrk gSA

gfj r  vFkZO; oLFkk i fj orZu ds O; kol kf; d vol j

gfj r vFkZO;oLFkk esa i fjorZu djus okyh dai fu; ksa ds fy,
pqukSrh çdf̀r vkSj  euq"; ksa ds chp l gt hoh vkSj  l dkjkRed l acaèk
dks c<+kok nsrs gq,  vkfFkZd fodkl  çnku djuk gSA gfj r
vFkZO;oLFkk O;ol k;  ds vol j  de dkcZu çkS| ksfxfd; ksa vkSj
çFkkvksa ds mi ; ksx dks c<+kok nsdj  vkSj  LoPN vkSj  uohdj .kh;
Åt kZ i j  fuHkZj  çkS| ksfxfd; ksa dk mi ; ksx djds ,d LoLFk okrkoj .k
cukus vkSj  l Hkh dh HkykbZ dks c<+kok nsus i j  t ksj  nsrs gSaA l rr
fodkl  y{; ksa dks çkIr djus ds fy,  dai fu; ksa ds fy,  gfj r
vFkZO;oLFkk O;ol k;  çk#i  esa i fjorZu vko' ; d gSA ;g i q.;
pØ l al k/ku vkSj  Åt kZ n{krk dks çksRl kfgr dj rk gS vkSj
i ; kZoj .k ds vuqdwy çkS| ksfxfd; ksa] çfØ;kvksa vkSj  mRi knksa ds
mi ; ksx dks l {ke dj rs gq,  fVdkÅ mRi knu dks c<+kok nsrk gSA

t cfd MhdkcksZukbt s' ku t Sl s ç; kl ksa ds ek/;e l s gfj r
vFkZO;oLFkk çkIr djus esa l e;  yxrk gS vkSj  bl ds fy,  i wat hxr
O; ;  dh vko' ; drk gksrh gS] O;ol k; ksa }kjk bl s rst h l s gfj r
vFkZO;oLFkk O;ol k;  ds vol j  i Snk djus ds : i  esa ns[kk t k jgk

gSA vk[kfjdkj ] uokpkj  l Hkh vkfFkZd fodkl  dk eq[ ;  l zksr gS
vkSj  gfj r vFkZO;oLFkk Hkh bl l s vyx ugha gSA eSfdUl s dk
vuqeku gS fd i fjogu] fct yh vkSj  gkbMªkst u l fgr {ks=ksa esa
2030 rd gfj r vFkZO;oLFkk O;ol k;  ds vol j   $9 fVªfy;u l s
$12 fVªfy;u ds chp u; k jkt Lo mRi Uu dj  l drs gSaA vksbZl hMh
ds vuql kj ] dqN {ks= nwl jksa dh rqyuk esa vf/kd c<+saxs] ysfdu
çR;sd {ks= ds Hkhrj ] l al k/kuksa dk vf/kd dq' kyrk l s mi ; ksx
djus okyh dai fu; ksa dks çfrLi /kkZRed ykHk gksxkA

gfj r  vFkZO; oLFkk ds mnkgj .k

 yksxksa }kjk vi us jkst ejkZ ds t hou esa fd,  x,  dk; ks± ds
l anHkZ esa gfj r vFkZO;oLFkk ds mnkgj .kksa esa ' kkfey gSaA

 t Sfod rjhdksa ¼mnkgj .k ds fy, ] j kl k; fud dhVuk' kdksa
vkSj  moZjdksa ds mi ; ksx ds fcuk½ dk i kyu dj rs gq,
LFkkuh; ] ^̂' kwU;&fdyksehVj** df̀"k mi t  dk p;u djukA

 t hok'e&b±/ku l s l apkfyr fodYi ksa ds ct k;  LFkk;h xfr'khyrk
& t Sl s bysfDVªd LdwVj  vkSj  dkj  dk mi ; ksx djukA

 xSl  LVkso dks bysfDVªd LVkso l s cnydj ] [kkuk i dkus dks
fo| qrh—r djukA

 t c Hkh l aHko gks dkj  vkSj  LdwVj  ysus l s cpsa vkSj  muds
LFkku i j  l koZt fud i fjogu dk mi ; ksx djsaA

 fyfFk;e cSVfj ; ksa dk i qupZØ.k] ft uds mRi knu ds fy,
dksckYV vkSj  fyfFk;e ds i ; kZoj .k dks uqdl ku i gq¡pkus
okys fu"d"kZ.k dh vko' ; drk gksrh gSA

 t hou' kSyh ds ,sl s fodYi  pquuk t ks Åt kZ ds mi ; ksx dks
de djus esa enn dj  l dsa] t Sl s xfeZ;ksa esa , ; j  daMh'kuj
dks mPp rki eku i j  j [kukA

 O;ol k; ksa vkSj  m| ksx ds fy,  Hkh ;gh dgk t k l drk gSA
bl  ekeys esa] gfj r vFkZO;oLFkk O;ogkj  ds vPNs mnkgj .kksa
esa ' kkfey gSaA

 Åt kZ dk ;Fkkl aHko dq' kyrki woZd mi ;ksx djus okyh mRi knd
ç.kkfy; ksa dk fodkl  vkSj  dk; kZUo;uA

 fct yh dkj [kkuksa vkSj  e' khujh ds fy,  de dkcZu]
uohdj .kh;  Åt kZ l zksrksa esa fuos' k djuk vkSj  mudk mi ; ksx
djukA

 ;Fkkl aHko i qupZØ.k djsa vkSj  mRi kn forj .k ds fy,
i qupZfØr i Sdsft ax dk mi ; ksx djsaA

 mRi kn pØ ds vafre t hou çca/ku dks l j y cukukA

gfj r vFkZO;oLFkk dk mi ; ksx df̀"k esa dbZ rjg l s fd; k t k
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l drk gSA ;g fo' ks"k : i  l s i ; kZoj .k ds l aj {k.k vkSj  l arqfyr
fodkl  dks l kekft d vkSj  vkfFkZd ǹf"Vdks.k l s l e>rk gSA ;gk¡
dqN mi ; ksxksa dk mYys[k gS%

l aj {k.k vkSj  l ao/kZu% gfj r vFkZO;oLFkk ds varxZr] df̀"k
mRi knu dks vf/kd l rr vkSj  i ; kZoj .k ds çfr l aosnu' khy cukus
ds fy,  t y] ènk vkSj  Åt kZ l al k/kuksa dk /; ku j [kk t krk gSA
bl l s Hkwfe dk l aj {k.k] t y l aj {k.k vkSj  t y l ap;u dh fofHkUu
rduhdksa dk mi ; ksx fd; k t k l drk gSA

t Sfod [ ksrh% gfj r vFkZO;oLFkk t Sfod [ksrh dks çksRl kfgr
dj rh gS] ft l esa dhVuk' kd vkSj  dhVk.kquk' kdksa ds mi ; ksx dks de
fd; k t krk gSA bl l s u dsoy ekVh dh xq.koÙkk esa l q/kkj  gksrk
gS] cfYd ;g çkdf̀rd t hoksa dks Hkh l aj f{kr j [kus esa enn dj rk
gSA

l eqfpr cht  vkSj  mi t % gfj r vFkZO;oLFkk ds ek/;e l s]
df̀"k mRi knu dks csgrj  vkSj  l eqfpr cht ksa dk mRi knu fd; k t k
l drk gS t ks çk—frd : i  l s l aosnu' khy vkSj  Åt kZ l aj {kd gksrs
gSaA

l aosnu' khy mi t  dh fodfl r  rduhd% gfj r vFkZO;oLFkk
ds rgr] fodfl r rduhd t Sl s fd Åt kZ l aj {k.k ds fy,  ubZ
rduhd] LFkyh;  df̀"k mi t  dh c<+rh ekax dks i wjk djus ds fy,
fodfl r dh t k l drh gSA

çkdf̀rd mi k; ksa dk ç; ksx% gfj r vFkZO;oLFkk ds ek/;e
l s] çkdf̀rd mi k; ksa dk ç; ksx fd; k t k l drk gS t Sl s fd t y
l ap;u] l aj {k.k dh rduhdsa] ckxokuh vkfnA

mfpr ewY;  fu/kkZj .k% gfj r vFkZO;oLFkk ds varxZr] fdl kuksa
dks mfpr ewY;  fu/kkZfj r djus esa enn dh t k l drh gS] ft l l s
mUgsa muds mRi knksa ds fy,  mfpr ewY;  feys vkSj  og vf/kd
vkfFkZd : i  l s fLFkj  gksaA

bu l Hkh rjg ds mi ; ksxksa ds ek/;e l s] gfj r vFkZO;oLFkk
df̀"k esa òf)  dks çksRl kfgr dj rh gS vkSj  l kFk gh i ; kZoj .k dks
Hkh l aj f{kr j [krh gSA

Ql y pØhdj .k% fofHkUu Ql yksa dks pØhdj .k esa mxkuk
ft l l s feêh dh moZj rk cuh jgrh gS vkSj  dhVksa rFkk chekfj ; ksa
dk çdksi  de gksrk gSA

df̀"k vi f' k"V çca/ku% df̀"k l s mRi Uu vi f' k"V dks i qu%
mi ;ksx esa ykuk] t Sl s fd dai ksfLVax }kjk moZjd cukukA bl l s
dpjs dh l eL;k de gksrh gS vkSj  moZjd dh xq.koÙkk Hkh c<+rh
gSA

dkcZu QqVfçaV de djuk% df̀"k ; a=ksa vkSj  okguksa esa t So
b±/ku dk mi ; ksx] rFkk de mRl t Zu okys mi dj .kksa dk mi ; ksxA

l aj f{kr [ ksrh% xzhugkml ] i kWyhgkml  vkfn l ajpukvksa dk
mi ; ksx ft l l s Ql y mRi knu i j  ekSl e ds çfrdwy çHkko dks
de fd; k t k l dsA

fu"d"kZ%

; g O;oLFkk ,d t qVrk] l kekft d U;k;  ,oe~ ekuo
vfèkdkjksa] Jfedks ,oe~ vYi l a[ ; dksa ds vf/kdkj  rFkk l rr~
fodkl  ds vf/kdkj  dk l eFkZu dj rh gSA bl l s çkdf̀rd i wat h ds
gkfu dks jksdk t k l drk gS ,ao i kfj fLFkfrd i ; kZoj .k dks cpk;k
t k l drk gSA ;g t So fofo/krk] ènk] t y] ok;q bR;kfn i kfj ra=
dh l qj {kk rFkk muds l q/kkj  esa òf)  çnku dj rk gSA ;g yksxksa dks
dY;k.kdkjh ,ao xfjeke;  t hou ds fy,  vko' ; d vk/kkjHkwr
oLrqvksa ds i gyqvksa i j  ykHk i gq¡pkrk gSA ;g LFkkuh;  vFkZO;oLFkk
ds fy,  gLrkUrfj r fu.kZ;u rFkk çkdf̀rd ra= ds çcU/ku dks
çksRl kfgr dj rh gSA ; | fi  ; g i fjorZu bruk l j y Hkh ugha gSA
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gfj r  vFkZO; oLFkk vkSj  l rr  fodkl % mTt oy Hkfo";  dk ekxZ

ct̀ s' k dqekj  xqIrk êsoknso*
çkpk;Z] , l . ds. egkfo| ky; ] t Sri qj ] egksck ¼m. ç.½]

bZ&esy% dr.mewadevrain@gmail.com

i fj p; %

i ; kZoj .kh;  pqukSfr; ksa vkSj  c<+rh vkfFkZd vl ekurkvksa l s
fpfàr ; qx esa] gfj r vFkZO;oLFkk vkSj  l rr fodkl  dh vo/kkj .kk
dks egRoi w.kZ egRo feyk gSA gfj r vFkZO;oLFkk dsoy ,d çpfyr
' kCn ugha gS] ; g vkfFkZd òf)  vkSj  fodkl  ds çfr gekjs
ǹf"Vdks.k esa ,d cqfu; knh cnyko dk çfrfuf/kRo dj rk gS] t ks
i ; kZoj .kh;  fLFkj rk dks bl ds ewy esa j [krk gSA ;g ys[k gfj r
vFkZO;oLFkk vkSj  l rr fodkl  dh i jLi j  t qM+h vo/kkj .kkvksa]
muds ykHkksa vkSj  pqukSfr; ksa vkSj  gekjs xzg ds fy,  vf/kd
vk' kkt ud Hkfo";  dks vkdkj  nsus esa mudh egRoi w.kZ Hkwfedk dh
[kkst  dj rk gSA

gfj r vFkZO;oLFkk dks ,d vkfFkZd ç.kkyh ds : i  esa
i fjHkkf"kr fd; k t k l drk gS t ks i ; kZoj .kh;  fLFkj rk] l al k/ku
n{krk vkSj  l kekft d dY;k.k dks çkFkfedrk nsrh gSA ;g i ;kZoj .k
i j  udkjkRed çHkkoksa dks de djus ds l kFk&l kFk vkfFkZd fodkl
dks c<+kok nsus i j  dsafær gSA bl  ǹf"Vdks.k dk mís' ;  vkfFkZd
fodkl  dks l al k/ku dh deh vkSj  i ; kZoj .kh;  fxjkoV l s vyx
djuk gSA l rr fodkl ] t Sl k fd 1987 esa czaVySaM vk;ksx }kjk
O;ä fd; k x; k Fkk] og fodkl  gS t ks Hkfo";  dh i hf<+;ksa dh
vi uh t : j rksa dks i wjk djus dh {kerk l s l e>kSrk fd,  fcuk
orZeku dh t : j rksa dks i wjk dj rk gSA bl esa vkfFkZd] l kekft d
vkSj  i ; kZoj .kh;  vk; ke ' kkfey gSa] ; g l qfuf' pr dj rs gq,  fd
vkfFkZd fodkl  LokLF;  ; k yksxksa dh HkykbZ dh dher i j  ugha
vkrk gSA

uohdj .kh;  Åt kZ%

t hok' e b±/ku l s l kSj ] i ou vkSj  t y fo| qr t Sl s
uohdj.kh;  Åt kZ l zksrksa esa l aØe.k gfj r vFkZO;oLFkk dh vkèkkj f'kyk
gSA ;g cnyko u dsoy xzhugkml  xSl  mRl t Zu dks de dj rk
gS cfYd jkst xkj  ds vol j  Hkh i Snk dj rk gS vkSj  Åt kZ l qj {kk
dks c<+krk gSA

òÙkkdkj  vFkZO; oLFkk%

,d òÙkkdkj  vFkZO;oLFkk l kexzh vkSj  mRi knksa ds i qu%
mi ;ksx] i qupZØ.k vkSj  i qu% mi ; ksx dks c<+kok nsrh gSA ;g
ǹf"Vdks.k cckZnh dks de dj rk gS vkSj  u,  l al k/kuksa ds fu"d"kZ.k

dks de dj rk gSA

l r r  df̀"k% fVdkÅ df̀"k i ) fr; ksa i j  t ksj  nsus l s [kk|
l qj {kk esa l q/kkj  gks l drk gS] i kfj fLFkfrd ra= dh j {kk gks l drh
gS vkSj  gkfudkjd j l k;uksa ds mi ; ksx dks de djds vkSj  t So
fofo/krk dks l aj f{kr djds ekuo LokLF;  dh j {kk dh t k l drh
gSA

gfj r  vol aj puk% l koZt fud i fjogu] ckbd ysu vkSj
gfj r LFkkuksa t Sl s gfj r cqfu; knh <k¡ps esa fuos' k djus l s ' kgjh
t hou fLFkfr; ksa esa l q/kkj  gks l drk gS] çnw"k.k de gks l drk gS
vkSj  l exz dY;k.k esa òf)  gks l drh gSA

i ; kZoj .k fu; e% ; g l qfuf' pr djus ds fy,  fd O;ol k;
vkSj  m| ksx ft Eesnkjh l s dke djsa vkSj  vi us i ; kZoj .kh;  çHkko
dks de djsa] l [ r i ; kZoj .k fu;e vkSj  uhfr; ka vko' ; d gSaA

gfj r  vFkZO; oLFkk vkSj  l r r  fodkl  ds ykHk

i ; kZoj .k l aj {k.k% gfj r vFkZO;oLFkk çnw"k.k dks de dj rh
gS] çk—frd l al k/kuksa dk l aj {k.k dj rh gS] vkSj  t yok;q i fjorZu
l s fui Vus esa enn dj rh gS] ft l l s Hkfo";  dh i hf<+;ksa ds fy,
xzg dk l aj {k.k gksrk gSA

vkfFkZd fodkl % gfj r vFkZO;oLFkk uohdj .kh;  Åt kZ] gfj r
çkS| ksfxdh vkSj  fVdkÅ df̀"k t Sl s {ks=ksa esa uokpkj  vkSj  j kst xkj
l t̀ u dks c<+kok nsrh gS] t ks vkfFkZd fodkl  esa ; ksxnku nsrh gSA

l kekft d l ekurk% l rr fodkl  l kekft d l ekos' ku dks
c<+kok nsrk gS vkSj  l al k/kuksa] f' k{kk vkSj  LokLF;  ns[kHkky rd
i gqap esa vl ekurkvksa dks de dj rk gS] ft l l s varr% ,d
fu"i {k l ekt  dk fuekZ.k gksrk gSA

gfj r vFkZO;oLFkk vkSj  l rr fodkl  dk v/; ; u mu
egRoi w.kZ v/; ; uksa esa l s ,d gS ft l us l ekt  ds l Hkh i gyqvksa
ds fodkl  vkSj  òf)  esa bl ds egRo ds fy,  ' kks/kdrkZvksa vkSj
oSKkfudksa dk /; ku vkdf"kZr fd; k gS] D;ksafd ;g l rr fodkl  dk
dsaæ vkSj  bl dk eq[ ;  LraHk gSA gfj r vFkZO;oLFkk dks l rr
fodkl ] fo' ks"kdj  vkfFkZd fodkl  dk ,d Toyar vkSj  vkn' kZ
ekWMy ekuk t krk gS] t ks t hou ds l Hkh i gyqvksa dks çHkkfor
dj rk gSA bl dh vo/kkj .kk gky ds o"kks± esa xjhch vkSj  vHkko dh
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vfHkO; fä; ksa dks de djus vkSj  vkcknh ds t hou Lrj  dks Åi j
mBkus vkSj  muds dY;k.k dks l qfuf' pr djus ds egRo ds dkj .k
mHkjh gSA /; ku nsus ; ksX;  ckr ; g gS fd gfj r vFkZO;oLFkk
dk;ZØe dks ykxw djus vkSj  LoLFk okrkoj .k çnku djds gh l rr
fodkl  dh Hkwfedk dks l fØ;  fd; k t k l drk gSA bl s dsoy
vFkZO;oLFkk ds mu l k/kuksa dks çfrLFkkfi r djds fu"i kfnr fd; k
t k l drk gS t ks O; fä; ksa ds t hou ds fy,  gkfudkjd gSa] vU;
LoLFk l k/kuksa t Sl s fd b±/ku l zksrksa ds ct k;  LoLFk l zksrksa l s rki h;
Åt kZ mRi Uu djuk D;ksafd b±/ku l zksr i ; kZoj .k çnw"k.k dk dkj .k
curs gSa vkSj  bl fy,  t hou ds l Hkh : i ksa dks uqdl ku i gq¡pkrs gSaA
t gk¡ rd l rr fodkl  dh vo/kkj .kk dh ckr gS] ; g HkkSfrd vkSj
ekuoh;  Åt kZ dk b"Vre rjhds l s l eFkZu vkSj  j kst xkj  dk nksgu
gS] vkSj  mUgsa fodfl r djus vkSj  mudh çHkko' khyrk dks bl  rjg
l s c<+kus ds fy,  dke djuk gS t ks orZeku vkSj  Hkfo";  esa l Hkh
ds vf/kdkjksa dh xkjaVh nsrk gSA vkSj  bl esa yksx vkSj  çkdf̀rd
l al k/ku ' kkfey gSa] vkSj  ; g i qf"V dj rk gS fd ekuo us çkdf̀rd
l al k/kuksa dks fcuk fdl h deh ds i wjh rjg l s fuos' k fd; k gS vkSj
vkus okyh i hf<+;ksa ds fy,  mudk vf/kdkj  NksM+rk gS] vkSj  /ku
ds fy,  mfpr forj .k l qfuf' pr dj rk gSA

gfj r vFkZO;oLFkk ds fodkl  dk fo' ys"k.k djus vkSj
fVdkÅ y{; ksa dh çkfIr dh l hek dk o.kZu djus ds fy,  dbZ
egRoi w.kZ l adsrd ,d mi dj .k ds : i  esa i s' k fd,  x,  gSaA bl
çdkj ] dqN fo}kuksa us cgqvk;keh l wpdkad dk mi ; ksx djds bl
i jLi j  fØ;k dk vkdayu djus dk ç; kl  fd; kA bl  i fj .kke dks
i ; kZoj .k ç.kkyh Ldksj  esa mYys[kuh;  fxjkoV ds fy,  Hkh ft Eesnkj
Bgjk; k x; k gSA gkyk¡fd] j kt uhfrd O;oLFkk ml h vof/k esa gfj r
vFkZO;oLFkk vkSj  l rr fodkl  mi yfC/k dh fn' kk esa ǹ<+rk l s
çn' kZu dj rh gSA

vuqHkot U;  i fj .kkeksa l s l adsr feyrk gS fd gfj r vFkZO;oLFkk
vkSj  l rr fodkl  dh çkfIr ds fy,  ; g vPNk çn' kZu gS] ; g
vHkh rd vi us l oZJs"B çn' kZu rd ugha i gqap i k; k gS vkSj  bl s
vHkh Hkh i ; kZoj .k l aj {k.k] dY;k.k c<+kus vkSj  vkfFkZd fofoèkhdj.k
i j  cM+h pqukSfr; ksa dk l keuk djuk i M+ jgk gSA vkfFkZd vk; ke
ds l aca/k esa] vuqHkot U;  fu"d"kZ det ksj  uohdj .kh;  Åt kZ [ki r]
det ksj  fVdkÅ çfrLi /kkZRedrk fn[kkrs gSa D;ksafd i ; kZoj .k vk; ke
ds l aca/k esa] dqN dkjd i ; kZoj .k {kj .k esa Hkkx ysrs gSa t Sl s dkcZu
MkbZ vkWDl kbM vkSj  vU;  xzhugkml  xSl  mRl t Zu dks de djus
esa foQyrk] i ; kZoj .kh;  fu;eksa dh vuqi fLFkfr vkSj  det ksj
t yok;q i fjorZu çn' kZu] i ; kZoj .k l aj {k.k ds ckjs esa mi Hkksäkvksa
dh t kx: drk dh deh] Åt kZ dk mi ; ksxA dqN egRoi w.kZ

det ksfj ; k¡] l kekft d vk; keksa ds l aca/k esa] çt uu LokLF; ]
l ' kfädj .k vkSj  vkfFkZd fLFkfr l fgr ySafxd l ekurk ds fy,
oSf' od vkSl r Ldksj  2019 l s de gks x; k gSA

urht ru] ; g egRoi w.kZ gS fd uhfr fuekZrk dqN rduhdh]
foÙkh;  vkSj  i ; kZoj .kh;  uhfr; k¡ fodfl r djsaA ; s uhfr; k¡ ' kfä; ksa
dk ykHk mBkus esa enn dj  l drh gSa] fo' ks"k : i  l s mu
j .kuhfr; ksa vkSj  i gyksa dks ykWUp djus vkSj  LFkkfi r djus esa
vxz.kh gS t ks mi yfC/k vkSj  gfj r vFkZO;oLFkk ds fodkl  vkSj
jk"Vªh;  i fjorZu dk;ZØe ds l ek/kku ds : i  esa dke dj rs gSaA
Je ckt kj  ds fy,  vko' ; d Hkou fuekZ.k dkS'ky dh f' k{kkA
gfj r vkSj  uohdj .kh;  Åt kZ fuos' k dks c<+kok nsuk] m| ksxksa esa
Åt kZ dh [ki r dks de djuk vkSj  gfj r çkS| ksfxfd; ksa dks ykxw
djus ds vykok vf/kd i ; kZoj .kh;  fofu;eu LFkkfi r djuk t Sl s
LekVZ dj  ç.kkyh ykxw djuk t : jh gSA bl ds vykok] i kfj fLFkfrd
l aj {k.k ds ckjs esa mi Hkksäkvksa vkSj  mi ; ksxdrkZvksa dh t kx: drk
dks c<+kok nsuk vkSj  mi yfC/k; ksa dh l sok djus okys l rr fodkl
dks l kdkj  djus ds fy,  cgqr egRoi w.kZ dne gSA 2015&2020 dh
vof/k ds nkSjku gfj r vFkZO;oLFkk vkSj  l rr fodkl  ds l aca/k esa
l ekt  ç.kkyh [kjkc çn' kZu dj rh gSA okLro esa] jk"Vªh;  i ; kZoj .k
j .kuhfr ' kq:  djus vkSj  l a;qä jk"Vª fodkl  dk;ZØe ¼,d l rr
fot u&fot u 2030½ ds l g; ksx l s jk"Vªh;  ' kgjh j .kuhfr 2030
dks v| ru djus esa ,sl h j .kuhfr; ksa dk dk;kZUo;u ' kq:  fd; k gSA
dksfoM&19 LokLF;  l adV ds vkfFkZd çHkkoksa] t yok;q i fjorZu
' keu vkSj  i ; kZoj .k l aj {k.k ds dkj .k rsy dh [ki r esa fxjkoV
,d cM+h pqukSrh dk çfrfuf/kRo dj rh gSA

fVdkÅ çFkk, ¡ l eqnk;ksa vkSj  vFkZO;oLFkkvksa dks çkdf̀rd
vki nkvksa ; k l al k/kuksa dh deh t Sl h i ; kZoj .kh;  pqukSfr; ksa dk
l keuk djus esa vf/kd yphyk cuus esa enn dj rh gSaA t cfd
gfj r vFkZO;oLFkk vkSj  l rr fodkl  dbZ ykHk çnku dj rs gSa] mUgsa
egRoi w.kZ pqukSfr; ksa dk Hkh l keuk djuk i M+rk gS%

dqN yksxksa dk rdZ gS fd gfj r vFkZO;oLFkk esa i fjorZu esa
vYi dkfyd vkfFkZd ykxr ' kkfey gks l drh gS] t ks dk; kZUo;u esa
ck/kk cu l drh gSA fufgr LokFkks± dk fojks/k vkSj  j kt uhfrd
bPNk'kfä dh deh gfj r uhfr; ksa vkSj  fofu;eksa ds dk;kZUo;u esa
ck/kk cu l drh gSA fVdkÅ çkS| ksfxfd; ksa vkSj  cqfu; knh <k¡ps esa
i fjorZu ds fy,  i ; kZIr fuos' k vkSj  rduhdh çxfr dh vko' ;drk
gksrh gSA

gfj r vFkZO;oLFkk vkSj  l rr fodkl  vki l  esa t qM+h gqbZ
vo/kkj .kk,a gSa t ks ,d mTt oy vkSj  vf/kd vk' kkt ud Hkfo";
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dk ekxZ çnku dj rh gSaA os vkfFkZd fodkl ] l kekft d l ekurk
vkSj  i ; kZoj .k l aj {k.k ds fy,  ,d l exz ǹf"Vdks.k dk çfrfufèkRo
djrs gSaA gkyk¡fd pqukSfr; k¡ vkSj  ck/kk, ¡ ekSt wn gSa] gfj r vFkZO;oLFkk
dks vkxs c<+kus ds ykHk ykxr l s dgha vf/kd gSaA fVdkÅ çFkkvksa
vkSj  uhfr; ksa dks vi ukdj ] ge ,d ,sl h nqfu; k cuk l drs gSa

t gk¡ vkus okyh i hf<+;ka ,d LoLFk vkSj  t hoar xzg ds l kFk
l keat L;  cSBk l dsaA ;g u dsoy ,d vkfFkZd vol j  gS cfYd
,d uSfrd vfuok;Zrk Hkh gS ft l s gesa vi us xzg vkSj  bl ds l Hkh
fuokfl ; ksa dh HkykbZ ds fy,  vi ukuk pkfg,A



14 df̀"k t hou

gfj r  vFkZO; oLFkk esa efgykvksa ds fy,  vol j

vydk t Su ,oa i foFkjk ch- , l -
l gk;d çk/; ki d] j kuh y{eh ckbZ dsUæh;  df̀"k fo'ofo/; ky; ] >k¡l h

bZ&esy% alka28jain@gmail.com

l kjka'k

gfj r vFkZO; oLFkk i ; kZoj .k dks /; ku esa j [krs gq,  vkfFkZd fodkl  dks çksRl kfgr djus okyh vFkZO; oLFkk gS] ft l dk eq[ ;
mís' ;  çkdf̀rd l al k/kuksa dk l gh mi ; ksx vkSj  i ; kZoj .kh;  mRi knu ,oa Åt kZ l apkj  dh l ekurk dks cuk,  j [kuk gSA bl  ys[k
esa] gfj r  vFkZO; oLFkk ds {ks= esa efgykvksa ds fy,  mi yC/k vol j ksa dk fo' ys"k.k fd; k x; k gS] t ks mUgsa l kekft d] vkfFkZd vkSj
vkRefuHkZj rk dh fn' kk esa çxfr djus esa enn dj rs gSaA bl esa df̀"k] çkdf̀rd l al k/kuksa dk çca/ku] fuekZ.k vkSj  Åt kZ {ks= esa efgykvksa
dh Hkkxhnkjh i j  fo' ks"k /; ku fn; k x; k gSA bl ds vykok] efgykvksa dks uohure rduhdh Kku vkSj  dkS' ky çnku djus ds fy,
f' k{kk vkSj  çf' k{k.k dk; ZØeksa dh egRoi w.kZ Hkwfedk i j  Hkh çdk' k Mkyk x; k gSA gfj r  vFkZO; oLFkk esa efgykvksa ds fy,  bu vol j ksa
l s mudh vkfFkZd Lora=rk] Lokoyacu vkSj  l ekt  esa mudh Hkwfedk dks l qǹ<+ djus dh fn' kk esa egRoi w.kZ ; ksxnku gks l drk gSA
gfj r vFkZO; oLFkk ,d çdkj  dh vFkZO; oLFkk gS t ks i ; kZoj .k dks /; ku esa j [krs gq,  fodfl r  dh t krh gSA bl dk eq[ ;  mís' ;
çk—frd l al k/kuksa dk mi ; ksx dj rs gq,  vkfFkZd fodkl  dks çksRl kfgr djuk gS ft l esa i ; kZoj .kh;  mRi knu vkSj  Åt kZ l apkj  dh
l ekurk dks cuk,  j [kuk ' kkfey gSA gfj r  vFkZO; oLFkk ds {ks= esa efgykvksa ds fy,  vusd vol j  gSa t ks mUgsa vi uh l kekft d]
vkfFkZd vkSj  vkRefuHkZj rk dh fn' kk esa ys t k l drs gSaA

i fj p;

gfj r vFkZO;oLFkk dk mUur vkSj  fodfl r j k"Vªksa }kjk
Lokxr fd; k t k jgk gSA bl ds l kFk gh] gfj r vFkZO;oLFkk esa
efgykvksa dks l ekt  ds fofHkUu {ks=ksa esa vf/kd l fØ;  Hkwfedk nsus
dk ek/;e cukus dk Hkh ç; kl  fd; k t k jgk gSA gfj r
vFkZO;oLFkk dh i fjHkk"kk u dsoy i ; kZoj .k ds çfr l aosnu' khyrk
dks /; ku esa j [krh gS] cfYd l kekft d] vkfFkZd vkSj  l kaLdf̀rd
Lrjksa i j  Hkh l arqfyr fodkl  dks çksRl kfgr dj rh gSA bl  l anHkZ
esa] efgykvksa ds fy,  gfj r vFkZO;oLFkk esa vol jksa dh [kkst  dk
mRd"̀V fo"k;  gS ft l s ; gk¡ foLrkj  l s fopkj  djus dk ç; kl  fd; k
x; k gSA

i F̀oh usVodZ vkSj  ;w,u QkmaMs'ku }kjk vk; ksft r usrR̀o
xksyest  esa cksyrs gq, ] ;w,u efgyk ds mi  dk;Zdkjh funs' kd
y{eh i qjh us Li "V fd; k gS fd efgykvksa dks mRi knd vkSj
mi Hkksäk ds : i  esa l ' kä djuk] gfj r vFkZO;oLFkk ds fodkl  esa
Hkwfedk fuHkkus esa egRoi w.kZ Hkwfedk fuHkk,xkA mUgksaus dgk dh
efgyk,a mi Hkksäk gSa] os deZpkjh vkSj  mRi knd Hkh gSa] vkSj  bl
l anHkZ esa os ,d gfj r vFkZO;oLFkk ds fodkl  esa ykHkkfUor gksus esa
vkSj  bl l s ykHk mBkus esa ,d egRoi w.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSaA

gfj r  vFkZO; oLFkk esa efgykvksa ds fy,  vol j

gfj r vFkZO;oLFkk ds {ks= esa efgykvksa dks vusd vol j

feyrs gSa ft uesa muds çfrHkk] ; ksX; rk vkSj  mRi kndrk dks c<+kok
fn; k t k l dsA gfj r vFkZO;oLFkk ds varxZr] efgykvksa dks df̀"k
ds {ks= esa vf/kd vol j  fey l drs gSaA ubZ rduhdksa ds
vuqç;ksx vkSj  t Sfod [ksrh dh çksRl kguk l s] efgyk,a i ; kZoj .k ds
l kFk feydj  df̀"k mRi knu dks c<+kok ns l drh gSaA os LFkkuh;
Ql yksa dh mRi knurk dks c<+kus vkSj  ckxokuh esa uokpkj  djus
ds ek/;e l s l ao/kZu' khy vkSj  l rr [ksrh dks c<+kok ns l drh gSaA

bl ds vykok] efgykvksa dks çkdf̀rd l al k/kuksa ds çca/ku
esa vf/kd Hkwfedk nsuk Hkh egRoi w.kZ gSA oU;  t ho mRi knu] oU;
t ho çca/ku] vkSj  t y&ok;q l aj {k.k esa efgykvksa dh l fØ;
Hkkxhnkjh ds ek/;e l s] çkdf̀rd l al k/kuksa dk l aj {k.k vkSj  çcaèku
fd; k t k l drk gSA mUgsa oU;  t ho l aj {k.k ds {ks= esa vf/kd f' k{kk
vkSj  çf' k{k.k çnku fd; k t k l drk gS] rkfd mUgsa çkdf̀rd
l al kèkuksa ds l aj {k.k vkSj  fodkl  ds fy,  uokpkjh rduhdksa dk
mi ; ksx djus dk vol j  fey l dsA

gfj r vFkZO;oLFkk ds varxZr] efgykvksa dks fuekZ.k ds {ks=
esa Hkh vol j  feyrs gSaA os vi us fuekZ.k dkS'ky dk mi ; ksx djds
gfj r vkSj  i ; kZoj .k l acaf/kr i fj ; kst uk esa Hkkx ysus esa l {ke gksrh
gSaA bl ds vykok] Åt kZ vkSj  i ; kZoj .k ds l aca/k esa i fj ; kst uk esa
mudh Hkwfedk vf} rh;  gks l drh gS] t ks mUgsa vkfFkZd Lora=rk
çnku dj  l drh gSA efgykvksa dks fuekZ.k l sDVj  esa l Eekfur
djus ds fy,  ubZ rduhdksa dk vuql j .k fd; k t k l drk gS t ks
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i ; kZoj .k l aj {k.k vkSj  Åt kZ l acaf/kr i fj ; kst uk dks l eFkZ cuk
l drs gSaA bl ds vykok] fuekZ.k {ks= esa uokpkj  djus ds fy,
LFkkuh;  vkSj  i ; kZoj .kh;  l acaf/kr l kexzh dk mi ; ksx fd; k t k
l drk gS t ks i ; kZoj .k ds çfr ft Eesnkjh dks c<+k l drk gSA

gfj r vFkZO;oLFkk esa] efgykvksa dks Åt kZ l axBuksa esa Hkh
vol j  feyrs gSaA mUgsa l kSj  Åt kZ] t y Åt kZ] vkSj  fct yh ds
mRi knu esa vi uh vo/kkj .kkvksa dks ykxw djus dk ekSdk feyrk
gSA ; s l axBu Åt kZ l apkj ] Åt kZ çca/ku] vkSj  uokpkfjd
rduhdksa ds {ks= esa Hkh efgykvksa ds fy,  vol j  çnku dj  l drs
gSaA mUgsa Åt kZ l acaf/kr i fj ; kst uk esa vi uh vo/kkj .kkvksa dks
çLrqr djus dk ekSdk feyrk gS] ft l l s os vkfFkZd Lora=rk çkIr
dj  l drh gSa vkSj  l ekt  esa l Eeku dh çkfIr dj  l drh gSaA

gfj r vFkZO;oLFkk esa efgykvksa dks f' k{kk dh fn' kk esa vfèkd
vol j  feyrs gSa] t ks mUgsa Åt kZ vkSj  i ; kZoj .k ds {ks= esa uohure
rduhdh Kku vkSj  dkS'ky çkIr djus esa l {ke cukrk gSA Hkkj rh;
l anHkZ esa] bl  fo"k;  dks vkSj  foLrkj  l s l e>krs gSaA

Hkkj r esa efgykvksa dh f' k{kk ds {ks= esa dbZ çeq[k i gyw gSa
t ks mUgsa gfj r vFkZO;oLFkk ds {ks= esa vf/kd vol j  çnku dj rs
gSaA çFke] f' k{kk ds l kFk&l kFk] l k{kj rk ds Lrj  esa l q/kkj  fd; k
t k jgk gSA f' k{kk ds {ks= esa efgykvksa dks vf/kd l fØ;  : i  l s
Hkkx ysus dk vol j  fey jgk gS] ft l l s muds jksy esa fo' ks"kKrk
çkIr gksrh gSA

gfj r vFkZO;oLFkk ds {ks= esa efgykvksa dks f' kf{kr djus ds
fy,  Hkkj r l jdkj  us dbZ i gy dh gSaA mUgsa Åt kZ çkS| ksfxdh]
i ; kZoj .kh;  foKku] vkSj  t So&rduhdh t Sl s {ks=ksa esa f' k{kk çkIr
djus ds fy,  fo' ks"k dk;ZØe vkSj  i kB~;Øe çnku fd,  x,  gSaA
;s i kB~;Øe efgykvksa dks uohure rduhdh Kku vkSj  dkS'ky
çkIr djus esa enn dj rs gSa] ft l l s os mUgsa gfj r vFkZO;oLFkk ds
{ks= esa vf/kd l {ke cukrs gSa A

Hkkj r esa ukjh Åt kZ dkWi Zl  ; kst uk ¼Women Energy
Corps Program½ ,d ,sl h i gy gS ft l esa efgykvksa dks Åt kZ
l acaf/kr dkeksa ds fy,  çf' k{k.k çnku fd; k t krk gSA bl  çksxzke
ds rgr] efgykvksa dks uohure Åt kZ çkS| ksfxfd; ksa dk i fjp;
vkSj  dkS'ky &fodkl  çf' k{k.k çkIr djk; k t krk gS] ft l l s mUgsa
Lora=rk vkSj  Lokoyacu dh fn' kk esa vkxs c<+us dk vol j  feyrk
gSA bl ds vykok] Hkkj r esa fofHkUu l jdkjh vkSj  xSj&l jdkjh
l axBuksa us l acaf/kr i kB~;Øe vkSj  dk;ZØe dk vk; kst u fd; k gS
t ks efgykvksa dks i ; kZoj .k vkSj  Åt kZ {ks= esa vf/kd t kx: d vkSj
dq' ky cukrk gSA

bl  rjg] gfj r vFkZO;oLFkk esa efgykvksa dks f' k{kk ds
ekè;e l s uohure rduhdh Kku vkSj  dkS'ky çkIr djus dk
ekSdk feyrk gS] ft l l s mUgsa Åt kZ vkSj  i ; kZoj .k ds {ks= esa l èf)
vkSj  l {kerk çkIr gksrh gSA ;g efgykvksa ds Lokoyacu vkSj
vkfFkZd Lora=rk dks c<+kok nsrk gS vkSj  l ekt  esa mudh Hkwfedk
dks et cwr dj rk gSA

gfj r vFkZO;oLFkk esa efgykvksa dks vuql a/kku vkSj  uokpkj
ds {ks= esa vi uh çfrHkk dk çn' kZu djus dk vol j  feyrk gSA
os ubZ rduhdksa dk vuql a/kku dj  l drh gSa t ks i ; kZoj .k l aj {k.k
vkSj  Åt kZ l aca/kh l eL;kvksa dk l ek/kku dj rh gSaA

efgykvksa dks gfj r vFkZO;oLFkk esa vf/kd l fØ;  Hkwfedk
feyus l s l ekt  esa vusd l kekft d ykHk gks l drs gSaA gfj r
vFkZO;oLFkk esa efgykvksa dks l fØ;  Hkwfedk feyus l s mudh
LokLF;  dks l q/kkjus dk vol j  fey l drk gSA mUgsa vf/kd
' kkjhfjd xfrfof/k; ksa esa Hkkx ysus dk vol j  feyrk gS] t ks mudh
LokLF;  dks l q/kkj  l drk gSA l kFk gh l kFk] efgykvksa dks vkfFkZd
Lora=rk çkIr djus dk ekSdk feyrk gSA os vi us ; ksX; rk vkSj
çfrHkk ds vk/kkj  i j  Åt kZ vkSj  i ; kZoj .k l acaf/kr {ks= esa fuos' k
dj  l drh gSa] ft l l s mudh vkfFkZd voLFkk esa l q/kkj  vkrk gSA

l jdkjksa] fl foy l ekt  l axBuksa vkSj  fut h {ks= ds l kFk
djhch l g; ksx esa dke dj rs gq, ] ;w,uMhi h l sok çnku eap dh
LFkki uk dj  jgk gS t ks fodkl ' khy ns' kksa esa efgyk dk;ZdrkZvksa
vkSj  m| fe; ksa dks {kerk fuekZ.k] foÙk] l wpuk vkSj  ubZ çkS| ksfxfd;ksa
rd i gq¡p esa òf)  dj rs gSaA

efgykvksa ds gfj r O;ki kj  i gy ds }kjk l efFkZr mi dk;Zdyk
vkSj  xfrfof/k; k¡%

 de mRl t Zu] vf/kd dq' ky pwYgs vkSj  mi dj .kksa dk
mRi knu vkSj  foi .ku

 uohu Åt kZ çkS| ksfxfd; ksa dk mRi knu] foi .ku vkSj  LFkki uk

 ySai ] dqdj  vkSj  eksVjkbTM mi dj .kksa ds fy,  t So b±/ku
vkSj  ck; ksxSl  dk mRi knu

 ubZ Åt kZ dq' ky vkSj  uohu Åt kZ l zksrksa dk mi ; ksx djds
ekSt wnk O;ol k;  dk foLrkj

 ò{k jksi .k] i kfj fLFkfrd l aj {k.k vkSj  çkdf̀rd l al k/kuksa ds
mi ; ksx ds ek/;e l s ou vkSj  t So fofo/krk dh j {kk

 l rr df̀"k çFkkvksa dk ç; ksx

 t y l al k/kuksa dk çca/ku
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 foÙkh; ] O;kol kf; d vkSj  i ; kZoj .k çca/ku vkSj  i j ke' kZ
l sok,a çnku djuk

;w,uMhi h l aLFkk dh efgykvksa ds gfj r O;ki kj  i gy dk
mís' ;  efgykvksa ds vkfFkZd mUufr ds ekSt wnk l ajpukRed ck/kkvksa
dks gVkuk vkSj  efgykvksa dks gfj r vFkZO;oLFkk esa Hkkx ysus ds
fy,  l eku vol j  çnku djuk gSA

;w ,u oqeu vkSj  ;wfuMks ds l kFk feydj  l hM çR;sd o"kZ
,d efgyk ; k efgykvksa }kjk l apkfyr ; k LokfeRo esa pyk,  x,
ok;qeaMyh;  m| eksa dks fo' ks"k /; ku nsrk gS] vkSj  t saMj  l ekurk
v/; k;  efgyk l ' kfädj .k dks vi us O;ol k;  ds ekSfyd mís' ;
ds : i  esa p; fur dj rk gSA 2014 l hM vÝhdk l axks"Bh esa
uSjksch] dsU;k esa 3 l hM t saMj  l ekurk i qjLdkj  çnku fd,  x,A

1992 esa dkBekaMw ds jkLrs vkSj  unh fdukjksa i j  NksM+s x,
dpjs dh c<+rh ek=k l s fpafrr dkBekaMw ?kkVh dh 16 l kgl h

efgyk,a funsZf' kr djus ds fy,  ns' k dh i gyh xSj&l jdkjh l axBu
cukbZ xbZA efgyk i ; kZoj .k l aj {k.k l fefr ¼MCY;wbZi hl hvks½ us
cxerh unh ds nf{k.k i f' peh fdukjs ds yfyri qj  ft ys esa dpjs
dks fu;af=r djus vkSj  çcaf/kr djus ds fy,  ,d ubZ ç.kkyh
cukus dk dke fd; kA muds ç; kl ksa ds fy, ] l M+dksa i j  dpjs
Qsadus dh i qjkuh ç.kkyh dks mUewfyr fd; k x; k vkSj  orZeku esa
MCY;wbZi hl hvks 1800 ?kjksa dk dpjk çcaf/kr dj rk gSA rc l s gh
l axBu dkBekaMw esa i ; kZoj .k l aj {k.k vkSj  dpjs de djus ds eqíksa
i j  i gy ds fy,  t kuk t krk gS] fofHkUu Lrjksa i j  dke dj rk gS]
ft l esa Ldwy] l eqnk;  ¼efgyk l ewg½ vkSj  fut h l axBuksa ds l kFk
ml dh ĝfj r òÙk* dk;ZØe ' kkfey gSA l sok] çf' k{k.k vkSj
ekbØksQkbusal  nsus ds l kFk] MCY;wbZi hl hvks ,d ubZ i h<+h dks
LFkkuh;  i ; kZoj .kh;  eqíksa esa l fØ;  Hkwfedk fuHkkus ds fy,  yf{; r
gSA bl dh l Qyrk dh ot g l s vfrfjä l ewgksa dk Hkh xBu vU;
dbZ ft yksa esa gqvk gSA
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gfj r  vFkZO; oLFkk esa ouksa dk ; ksxnku

' ksMxs Lokrh] veu Mcjky
ou t Sfodh ,oa ò{k mUu;u foHkkx] j kuh y{eh ckbZ dsaæh;  df̀"k fo'ofo| ky; ] >k¡l h&284003

bZ esy% shedageswati85@gmail.com

l kjka'k

ou dbZ {ks=ksa ; ksxnku nsus esa ,oa euq";  dh vkt hfodk dk eq[ ;  Jksr gksus ds l kFk gfj r  vFkZO; oLFkk dk l eFkZu djus
esa egRoi w.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA dk"B&mRi knu ds vykok] os Åt kZ] vkJ;  vkSj  Hkkst u l fgr cqfu; knh t : j rksa ds fy,  vko' ; d
l al k/ku çnku dj rs gSaA ou eq[ ; r; k df̀"k] i ; ZVu] t y vki wfrZ vkSj  LokLF;  t Sl s fofHkUu vkfFkZd {ks=ksa dk vk/kkj  gSaA ouksa i j
/; ku dsafær djds ge REDD+ t Sl h i gyksa ds ek/; e l s t yok; q i fj orZu ' keu esa] mudh xSj&foi .ku ; k de&ewY;  okyh l sokvksa
dks i gpkuus dk vol j  Hkh çnku dj rk gSA ; g ys[k Hkkj r esa ouksa ds egRo i j  ppkZ dj rk gS] ft l esa dk"B m| ksx] vdk"B]
ou mRi kn ¼,u-Vh-,Q-i h-½] vkSj  i kfj fLFkfrdh ra= l sok,a l fEefyr gSaA ; g ouksa dh vR; f/kd dVkbZ] ydM+h ds b±/ku dh fudkl h
vkSj  ,u-Vh-,Q-i h-dh vfLFkj  dVkbZ l s mRi Uu pqukSfr; ksa i j  çdk' k Mkyrk gSA bu pqukSfr; k¡ l s fui Vus ds ç; kl ksa esa ou l al kèku
vf/kdkjksa esa l q/kkj ] fVdkÅ çca/ku çFkkvksa vkSj  l al k/ku mi ; ksx vkSj  l aj {k.k ds chp l arqyu l fEefyr gSA ; g ys[k Hkkj r ds
vkRefuHkZj rk vfHk; ku esa ; ksxnku nsus ds fy,  dk"B m| ksxksa vkSj  ,u-Vh-,Q-i h-dh {kerk dks j s[kkafdr dj rk gS vkSj  fLFkj rk
vkSj  çfrLi /kkZRedrk c<+kus ds fy,  l j dkjh l eFkZu] vuql a/kku vkSj  çkS| ksfxdh vi ukus dh vko' ; drk i j  t ksj  nsrk gSA

ou ,d gfj r vFkZO;oLFkk dh uhao gSa t ks fofHkUu {ks=ksa vkSj
vkt hfodkvksa dk ek/;e gS ¼;w-,u-bZ-i h-] 2012½A gfj r vFkZO;oLFkk
esa ouksa dk ; ksxnku ydM+h ds mRi knu l s Hkh vf/kd gSA ou dbZ
rjhdksa l s yksxksa dh vkt hfodk esa òf)  dj rs gSaA mnkgj .kr; k]
Åt kZ] vkJ;  vkSj  Hkkst u t Sl h cqfu; knh t : j rksa ds fy,  l al kèku
çnku djus ds l kFk ou vçR; {k : i  l s dbZ vU;  {ks=ksa esa df̀"k]

i ; ZVu] t y vki wfrZ] LokLF;  vkfn esa t h-Mh-i h- ds fy,
i kfj fLFkfrd vk/kkj  çnku dj rs gSa ¼fp= 1½A vkj  bZ Mh Mh+ ds
cSuj  rys t yok;q i fjorZu jksdFkke esa ouksa dh Hkwfedk i j  vc
dkQh /; ku fn; k t k jgk gSA ou i fj ǹ' ;  t yok;q i fjorZu
jksdFkke l s i js ; g fofHkUu xSj&foi .ku ; k de ewY;  okyh l sokvksa
dks i gpkuus ds fy,  ,d ços' k fcanq Hkh gks l drk gSA

dk"B m| ksx

ouksa l s çkIr egRoi w.kZ mRi knksa esa l s ydM+h ,d uohdj .kh;
uSl fxZd l al k/ku gSaA bl dh cgqmís' kh;  mi ; ksx ds dkj .k ekuo
t kfr çkphu dky l s gh ydM+h dk mi ; ksx vkokl  fuekZ.k]
QuhZpj ] df̀"k mi dj .k] i fjogu okgu vkSj  l cl s c<+dj  fofHkUu
?kjsyw t : j rksa ds fy,  b±/ku ds : i  esa dj rh jgh gSA Hkkj r esa
ydM+h dh çeq[k [ki r vHkh Hkh b±/ku ydM+h ds : i  esa gS] t ks
xzkeh.k {ks=ksa esa 75% vkSj  ' kgjh {ks=ksa esa 21-7% gS ¼,u-, l -, l -
vks-½A vuqeku gS fd Hkkj rh;  ouksa l s l kykuk yxHkx 270
fefy;u Vu b±/ku dh ydM+h] 280 fefy;u Vu pkjk] 12
fefy;u D; wfcd ehVj  ¼l h-;w-,e-½ l s vf/kd ydM+h vkSj
vdk"B ou mRi kn fudkys t krs gSaA Hkkj r ydM+h vkSj  ydM+h
mRi knksa dk ' kq)  vk; krd gSA fi Nys Ng o"kks± esa vkSl r vk; kr
vkSj  fu; kZr ewY;ksa l s i rk pyrk gS fd vk; kfrr çeq[k mRi kn
[kqjnjh ydM+h] fey dh ydM+h] IykbZoqM] i kfVZdy cksMZ vkSj
Qkbcj  cksMZ gSaA QuhZpj  vkSj  vU;  fufeZr mRi knksa eq[ ;  : i  l s
Bksl  ydM+h fu; kZr dh t krh gS ¼,u-l h-l h-,Q- i kWfyl h i si jfp= 1% ouksa ds fofHkUu mi ; ksx
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uacj  1@2021½A gkyk¡fd Hkkj r ydM+h vkSj  ydM+h ds mRi knksa dk
' kq)  vk; krd jgk gS] i j  dqN mRi knksa esa] eq[ ;  : i  l s l kxkSu]
vke] ' kh' ke m".k&dfVca/kh;  bykds dh ydM+h dk ' kq)  fu; kZrd
jgk gSA bl ds vfrfjä] mRi kn ds l kFk&l kFk ckt kjksa esa Hkh fu; kZr
/khjs&/khjs c<+k gS] gkykafd dqy fu; kZr dk 80% l s vf/kd l a;qä
jkT;  vesfjdk] dukMk] vkWLVªsfy; k] csfYt ;e] Ýkal ] t eZuh]
bVyh] uhnjySaM] ;wukbVsM fdaxMe t Sl s fodfl r ns' kksa ds çeq[k
ckt kjksa esa t kjh gSA

dkxt  m| ksx

Lora=rk ds l e; ] Hkkj r esa dkxt  m| ksx esa yxHkx 17
feysa Fkha ft udh okf"kZd mRi knu {kerk 0-14 fefy;u Vu FkhA rc
l s  dkxt  m| ksx esa mYys[kuh;  òf)  ns[kh xbZ gSA o"kZ  2019&20
esa] bafM;u i si j  fey , l ksfl , ' ku ¼vkbZ-i h-,e-, -½ ds l nL;
m| ksxksa dh dqy LFkkfi r {kerk 4-8 fefy;u Vu dkxt  vkSj  i si j
cksMZ mRi kn djus dh Fkh] ft l esa mi ; ksx {kerk 90% ds djhc
FkkA ;g fi Nys n' kd esa 6% dh pØ òf)  okf"kZd òf)  nj  dk
l adsrd gSA dkxt  m| ksx esa dbZ NksVs vkSj  cM+h feysa vHkh Hkh dqy
mRi knu esa egRoi w.kZ ; ksxnku nsrh gSaA

i Suy m| ksx

dkxt  m| ksx ds vykok] Hkkj r esa ydM+h vk/kkfj r m| ksx
gSa] ft uesa IykbZoqM] i kfVZdy cksMZ vkSj  e/; e&?kuRo Qkbcj  cksMZ
¼,e-Mh-,Q-½ ' kkfey gSaA dsoy dqN vf[ky Hkkj rh;  dai fu; ksa dk
vl axfBr {ks= esa Hkkj rh;  IykboqM vkSj  i Suy m| ksx i j  çHkqRo gSA
IykboqM vkSj  i Suy m| ksx us 6&7% dh okf"kZd òf)  nj  fn[kkbZ
gS t ks fd yxHkx 10 yk[k vkt hfodk dk l eFkZu dj rk gSA

QuhZpj  vkSj  gLrf' kYi  {ks=

Hkkj r ds gLrf' kYi  {ks= esa t fVy ydM+h dk egRoi w.kZ
LFkku gSA eq[ ; r; k] l kxkSu] ' kh'ke] vke] egksxuh vkfn çt kfr; ksa
l s cus gqbZ gLrdyk çeq[k : i  l s çfl )  gSA Hkkj r dk varnsZ'kh;
QuhZpj  ckt kj  rst h l s c<+ jgk gS] ft l esa jsMhesM] czkaMsM QuhZpj
dh mPp ek¡x gSA ;g {ks= rst h l s mPp&Lrjh; ] de&j [kj [kko
okys mRi knksa dh vksj  c<+ jgk gS vkSj  bat hfu; j  ydM+h dk mi ; ksx
dj  jgk gSA

Hkkj r esa vU;  ydM+h&vk/kkfj r m| ksxksa esa ekfpl  m| ksx]
di M+k m| ksx ¼i kjai fjd dj?ks vkSj  ydM+h ds ?kVd½] vkSj  ydM+h
ds l axhr ok| ; a=ksa dk fuekZ.k ' kkfey gSaA ; s l Hkh m| ksx Hkkj rh;
gfj r vFkZO;oLFkk esa vi uk egRoi w.kZ ; ksxnku nsrs gSaA ydM+h
vkèkkfj r m| ksxksa esa jkst xkj  l t̀ u dh egRoi w.kZ {kerk gS vkSj  ; g

Hkkj r ds ^̂vkRefuHkZj  Hkkj r vfHk;ku** esa ; ksxnku ns l drk gSA
gkyk¡fd] {ks= dh fLFkj rk vkSj  çfrLi /kkZRedrk dks c<+kus ds fy,
l jdkjh l eFkZu] vuql a/kku vkSj  fodkl  vkSj  çkS| ksfxdh vi ukus
dh vko' ; drk gSA

vdk"B ou mRi kn ¼,uVh,Qi h½ vk/kkfj r  t So&vFkZO; oLFkk

t ul a[ ; k òf) ] Hkkst u] i kuh vkSj  LokLF;  ns[kHkky dh
c<+rh ek¡x] l al k/kuksa dh deh vkSj  t yok;q l aca/kh vki nkvksa t Sl s
dkjdksa l s çsfj r pqukSrhiw.kZ vkfFkZd fLFkfr;ksa ds chp] t So&vFkZO;oLFkk
dh vo/kkj .kk egRo çkIr dj  jgh gSA ;g t So&vFkZO;oLFkk eq[ ;
: i  l s uohdj .kh;  vkSj  i quuZohuhdj .k l zksrksa l s dPps eky dh
i ; kZoj .k vuqdwy l ksfl ±x i j  fuHkZj  dj rh gSA ou] fo' ks"k : i  l s
xSj&ydM+h ou mRi kn ¼,u-Vh-,Q-i h-½ {ks=] bu c<+rh ek¡xksa dks
i wjk djus ds fy,  t So l al k/kuksa ds ,d ewY;oku vkSj  fVdkÅ
l zksr ds : i  esa dk;Z dj rs gSaA QkekZL;wfVdYl ] U;wVªkL;wfVdYl ]
d‚LehL;wfVdYl ] Hkkst u vkSj  i s;  i nkFkks± t Sl s m| ksxksa ds fy,
fofHkUu ,u-Vh-,Q-i h-l s fudkys x,  fofo/k ck; ks, fDVo ; kSfxdksa
esa mi Hkksäkvksa dh #fp c<+ jgh gSA bl  c<+rh ek¡x esa LFkkuh;
vFkZO;oLFkkvksa dks c<+kok nsus vkSj  mUgsa t So&vFkZO;oLFkk esa cnyus
dh {kerk gSA t So l al k/kuksa l s l è)  ns' kksa esa] ,u-Vh-,Q-i h-
fo' ks"k : i  l s t axyksa ds i kl  jgus okys l eqnk;ksa ds fy,  çkl afxd
gSa] D;ksafd os vk;  l t̀ u] vkt hfodk l q/kkj  vkSj  xzkeh.k fodkl
ds vol j  çnku dj rs gSa ,u-Vh-,Q-i h-l s çkIr u,  t So&vkèkkfj r
mRi knksa dks c<+kok nsdj ] ; s l eqnk;  mHkj rh t So vFkZO;oLFkk esa
Hkkx ys l drs gSaA nqHkkZX;  l s] Hkkj r esa] ,u-Vh-,Q-i h-i j  xzkeh.k
vkcknh dh egRoi w.kZ fuHkZj rk ds ckot wn] jk"Vªh;  uhfr; ksa vkSj
ou&vk/kkfj r t So&vFkZO;oLFkk l s l acaf/kr vuql a/kku çkFkfedrkvksa
esa ,u-Vh-,Q-i h-i j  l hfer t ksj  fn; k x; k gSA fQj  Hkh] t Sl k fd
Hkkj r l jdkj  ds foKku vkSj  çkS| ksfxdh ea=ky;  }kjk js[kkafdr
fd; k x; k gS] Åt kZ vkSj  QkekZL;qfVdy {ks=ksa esa t So&çkS| ksfxdh
çxfr ds ek/;e l s t So&vFkZO;oLFkk cukus dk ,d ǹf"Vdks.k gS
¼i hj t knk et al. 2022½A

i kfj fLFkfrdh ra= l sok,a

ou i kfj fLFkfrdh ra= l sok, ¡ LFkkuh;  vFkZO;oLFkkvksa vkSj
vkt hfodk esa egRoi w.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSa] ysfdu ysfdu de
fj i ksVZ dh xbZA ,sl h i kfj fLFkfrdh ra= l sok, ¡ gSa t ks fofu;eu]
l eFkZu vkSj  l kaLdf̀rd ykHk çnku dj rh gSa t ks yxHkx gj  {ks=
vkSj  gj  vkt hfodk ds fy,  egRoi w.kZ gSaA t So fofo/krk dks cuk,
j [kus esa ou egRoi w.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA mnkgj .k ds fy,   caxky
Vkbxj ] , f' k; kbZ ' ksj ] fge rsanq, ] ,d l hax okys xSaMs] CySdcd
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vkbZ-;w-l h-,u- yqIrçk;  dh yky l wph esa vkus okys çk.kh gSa vkSj
bu ds fy,  ou egRoi w.kZ vkokl  gSaA l aj f{kr {ks= nqfu; k ds
HkkSxksfyd {ks= dk yxHkx 12% doj  dj rs gSa ¼psi s ,V vy]
2005½A gkyk¡fd Hkkj r dk nt Z ou {ks= yxHkx 24-62% gS ¼ou
jkT;  fj i ksVZ] 2021½ ysfdu ns' k dk l aj f{kr {ks= usVodZ ns' k ds
5-28% {ks= dks doj  dj rk gSA çdf̀r vk/kkfj r i ; ZVu Hkkj r esa
,d çeq[k vkfFkZd xfrfof/k gSA i ; kZoj .k i ;ZVu dk i kfj fLFkfrd
vkSj  uSfrd : i  l s i l anhnk : i  gS t ks l kaLdf̀rd vkSj  i kfj fLFkfrd
ykHkksa dks vuqdwfyr dj rk gS vkSj  i ;ZVdksa dks  çsj .kknk;d vuqHko
vkSj   i ; kZoj .k i ;ZVu çnkrk dks vkfFkZd ykHk çnku dj rk gSA
l qanjcu Vkbxj  fj t oZ esa i ; kZoj .k i ;ZVu l s 2003&04 esa dqy
jkt Lo #- 15-08 yk[k vk; kA fi Nys dqN o"kksaZ esa ;g /khjs&/khjs
c<+rk x; k vkSj  2008&09 esa 41-39 yk[k #i ; s rd i gq¡p x; kA
ebZ 2009 esa vkbyk rwQku ds ckn] i ;ZVdksa dh vken esa fxjkoV
vkbZ] ft l ds i fj .kkeLo: i  2009&10 esa jkt Lo esa #- 34-33
yk[k vkSj  2010&11 esa #- 38-14 yk[k dh fxjkoV vkbZA bl ds
ckn] jkt Lo esa òf)  gqbZ] 2014&15 esa 182-88 yk[k #i ; s rd
i gq¡p x; k ¼fe=k ,V vy] 2018½A

Hkkj r ds ou ns' k ds i kfj fLFkfrd l arqyu dk l eFkZu djus]
yk[kksa yksxksa dks vkt hfodk çnku djus vkSj  i kfj fLFkfrdh ra=
l sokvksa dh ,d foLr r̀ Jà[kyk dh i s' kd' k djus esa egRoi w.kZ
Hkwfedk fuHkkrs gSaA gkyk¡fd] fofHkUu pqukSfr; k¡ mudh fLFkj rk vkSj
muds }kjk çnku fd,  t kus okys vkfFkZd ykHkksa dks [krjs esa Mky
jgh gSaA

ouksa dh dVkbZ% ouksa dh dVkbZ ds çkFkfed pkydksa esa
çfrLi /khZ Hkwfe mi ; ksx] fo' ks"k : i  l s df̀"k] vkSj  vkS| ksfxd
jkmaMoqM vkSj  ydM+h ds b±/ku dh ek¡x ' kkfey gSA Hkkj r us fi Nys
nks n' kdksa esa egRoi w.kZ ouksa dh dVkbZ dk vuqHko fd; k gS] 2010
esa] Hkkj r esa 31-3 fefy;u gsDV- çkdf̀rd ou Fkk] t ks bl ds Hkwfe
{ks= ds 11% l s vf/kd rd QSyk gqvk FkkA 2022 esa] bl us 117
gsDV- çkdf̀rd t axy [kks fn; k] t ks 62-9 ehfVªd Vu CO2
mRl t Zu ds cjkcj  gS ¼Xykscy QkWjsLV okWp½A

vR; f/kd dVkbZ vkSj  vfLFkj  ou çca/ku% ydM+h dh
dVkbZ] t ks Hkkj r esa ,d l nh l s vf/kd l e;  l s py jgh gS]
bl dk çHkko ydM+h m| ksx dh fLFkj rk] ou ds mi ; ksxksa vkSj
i kfj fLFkfrdh ra= l sokvksa i j  i M+rk gSA t cfd oS/k dVkbZ dh
rhozrk vi s{kkdr̀ de gS i j  vukSi pkfjd vkSj  voS/k dVkbZ ,d
fpark dk fo"k;  gSA

ydM+h ds b±/ku dh fudkl h ,d egRoi w.kZ fpark dk fo"k;
gSA gkykafd {ks=h;  Lrj  i j  ydM+h ds ck; ksekl  dk l exz vf/k' ks"k

gks l drk gS] fof' k"V LFkkuksa] fo' ks"k : i  l s ' kgjh {ks=ksa esa] ydM+h
ds b±/ku dks LFkk;h : i  l s çkIr djus esa pqukSfr; ksa dk l keuk
djuk i M+ l drk gSA dqN ekeyksa esa] c<+rh ' kgjh ek¡x dks i wjk
djus ds fy,  ydM+h ds b¡/ku {ks=ksa dk foLrkj  gqvk gSA

xSj&ydM+h ou mRi knksa dh fLFkj rk dks ouksa dh dVkbZ]
{kj .k vkSj  vR; f/kd dVkbZ l s Hkh [krjk gSA dqN xSj&ydM+h ou
mRi knksa esa vR; f/kd dVkbZ vkSj  vuqfpr dVkbZ rduhdksa ds dkj .k
t axyh vkcknh esa fxjkoV ns[kh xbZ gSA nf{k.k vl e ds i Fkfj ; k
fgYl  fj t oZ QkWjsLV ¼i h-,p-vkj -,Q-½] l hekar {ks=ksa esa ,d
vè; ;u esa] rkyqd nkj  vkSj  l g&oSKkfudks us  2021 esa i k; k fd
{ks= esa xSj&ydM+h ou mRi knksa dh fdLesa mi yC/k gSa] ysfdu muds
fu"d"kZ.k dk rjhdk vfLFkj  gSA vkSj  ; gh çt kfr; ksa dh dke gksus
dk ewy dkj .kA ouksa ds voS/k fouk' k vkSj  xSj&ydM+h ou mRi knksa
dh dVkbZ ds vfLFkj  rjhds dks ou foHkkx }kjk l [ rh l s
fofu; fer fd; k t kuk pkfg,A dqN çt kfr; ksa i j  çkFkfedrk
vYi kof/k ds fy,  Qk;nsean gks l drh gS ysfdu xSj&ydM+h ou
mRi kn t So fofo/krk l aj {k.k vkSj  nh?kZdkfyd ykHk ds fy,
egRoi w.kZ gSaA çt kfr; ksa dk vkfFkZd ewY;kadu] l aj {k.k vkSj  fLFkj
dVkbZ i j  fo' ks"k /; ku nsus esa mi ; ksxh gks l drk gSA xSj&ydM+h
ou mRi knksa dh dVkbZ vkSj  fodkl  ds LFkk;h rjhdks i j  /; ku fn; k
t kuk pkfg,  ft l l s xzkeh.k yksxksa dh xjhch de gks l dsA

bu pqukSfr; k¡ l s fui Vus ds ç; kl ksa esa ou l al k/ku
vfèkdkjksa dh Li "Vrk esa l q/kkj ] LFkk;h ou çca/ku çFkkvksa dks ykxw
djuk vkSj  l al k/ku mi ; ksx vkSj  l aj {k.k ds chp l arqyu j [kuk
t #jh gSA

fu"d"kZ%

ou Hkkj r dh gfj r vFkZO;oLFkk dk ,d egRoi w.kZ ?kVd gSa]
t ks dbZ {ks=ksa vkSj  vkt hfodk esa egRoi w.kZ ; ksxnku nsrs gSaA ydM+h
vkSj  ydM+h&vk/kkfj r mRi knksa l fgr ydM+h m| ksx esa mYys[kuh;
òf)  ns[kh xbZ gS] t cfd IykbZoqM] QuhZpj  vkSj  gLrf' kYi  t Sl s
vU;  ydM+h&vk/kkfj r {ks= jkst xkj  ds i ; kZIr vol j  çnku dj rs
gSaA xSj&ydM+h ou mRi knksa ¼,u-Vh-,Q-i h-½ esa t So&vFkZO;oLFkk
ds mn~Hko dks c<+kok nsus dh {kerk gS] t ks QkekZL;wfVdYl ]
U;wVªkL;wfVdYl  vkSj  vU;  ds fy,  LFkk;h l al k/ku çnku dj rk gSA
gkyk¡fd] bu vol jksa dks ouksa dh dVkbZ] vfLFkj  dVkbZ vkSj
ydM+h ds b±/ku i j  vR; f/kd fuHkZj rk t Sl h pqukSfr; ksa dk l keuk
djuk i M+rk gSA Hkkj r esa ou l al k/kuksa dh nh?kZdkfyd fLFkj rk
l qfuf' pr djus ds fy,  l rr çca/ku çFkk,a] ou l al k/ku
vfèkdkjksa esa vf/kd Li "Vrk vkSj  çkS| ksfxdh dks vi ukuk vko' ; d
gSA
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gfj r  çkS| ksfxdh vkSj  uokpkj

psru pksi M+k rFkk ' kqHkk f=osnh
df̀"k egkfo| ky; ] j kuh y{eh ckbZ dsaæh;  df̀"k fo'ofo| ky; ] >kk¡l h&284003

bZ&esy% shubha.trivedi@rediffmail.com

l kjka'k

; g l eh{kk gfj r  çkS| ksfxdh vkSj  uokpkj  i j  l af{kIr t kudkjh nsrh gSA gfj r  çkS| ksfxdh ,d rst h l s fodfl r  gksus okyk
{ks= gS t ksdh vk/kqfud l ekt  ds l keus vkus okyh xaHkhj  i ; kZoj .kh;  pqukSfr; ksa dk l ek/kku dj rk gSA ; g l eh{kk gfj r  çkS| ksfxdh
dh vo/kkj .kk vkSj  uokpkj  dks ns[krk gS vkSj  vf/kd fVdkÅ Hkfo";  dks c<+kok nsus esa bl dh egRoi w.kZ Hkwfedk i j  çdk' k Mkyrk
gSA gfj r  çkS| ksfxdh esa mRi knksa] çFkkvksa vkSj  çfØ; kvksa dh ,d foLr r̀  Jà[kyk ' kkfey gS ft l dk y{;  vkfFkZd vkSj  l kekft d ykHkksa
dks c<+kok nsrs gq,  i ; kZoj .k i j  udkjkRed çHkko dks de djuk gSA uohdj .kh;  Åt kZ l zksrksa ¼l kSj  vkSj  i ou½ l s ysdj  Åt kZ&dq' ky
çkS| ksfxfd; ksa vkSj  vi f' k"V dVkSrh j .kuhfr; ksa rd] gfj r  çkS| ksfxdh cgqvk; keh vkSj  fofo/k gSA çkdf̀rd l al k/kuksa dh deh] t yok; q
i fj orZu dh fparkvksa vkSj  vf/kd xksykdkj  vkSj  i kfj fLFkfrd vFkZO; oLFkk dh vksj  t kus dh bPNk ds ckjs esa c<+rh t kx: drk
us uokpkj  dks çsfj r  fd; k gSA gfj r  çkS| ksfxdh ds Hkhrj  uokpkj  ds çeq[k {ks=ksa esa uohdj .kh;  Åt kZ] fVdkÅ i fj ogu] vi f' k"V
çca/ku vkSj  i ; kZoj .k&vuqdwy fuekZ.k l kexzh esa çxfr ' kkfey gSA Åt kZ&dq' ky mi dj .k] LekVZ fxzM vkSj  Åt kZ HkaMkj .k esa l q/kkj
,d vf/kd fVdkÅ Åt kZ cqfu; knh <k¡ps dk fgLl k gSaA bl h  fo| ky;  r jg] fo| qr dkj ] l koZt fud i fj ogu usVodZ vkSj  fVdkÅ
' kgjh ; kst ukvksa esa i fj ogu dh çxfr ds i ; kZoj .kh;  çHkko i j  ppkZ gksrh gSA

i fj p; %

gfj r çkS| ksfxdh] ft l s LoPN çkS| ksfxdh ds : i  esa Hkh t kuk
t krk gS] mRi knksa] l sokvksa vkSj  çfØ;kvksa dks cukus ds fy,  foKku
vkSj  uokpkj  ds vuqç;ksx dks l anfHkZr dj rk gS ft udk i ; kZoj .k
i j  U;wure çHkko i M+rk gSA t yok;q i fjorZu] çnw"k.k vkSj
l al kèku dh deh t Sl h c<+rh i ; kZoj .kh;  fparkvksa ds l keus]
LFkk;h l ek/kkuksa dh ek¡x us gfj r çkS| ksfxdh dks t Ue fn; k gSA bl
Økafrdkjh {ks= esa çFkkvksa vkSj  uokpkjksa dh ,d foLr r̀ Jà[kyk
' kkfey gS ft l dk mís' ;  udkj kRedrk dks de djuk gSA
bDdhl oha l nh esa ços' k djus ds ckn] nqfu; k i kfj fLFkfrd
i ; kZoj .k ds fy,  [krjs esa yxkrkj  òf)  dk l keuk dj  jgh gSA
i ; kZoj .k dh dher i j  vkfFkZd fodkl  ds rjhds dh O;ki d : i
l s vkykspuk dh xbZ gS] t cfd Åt kZ dh deh] i ; kZoj .kh;  fxjkoV
vkSj  t yok;q i fjorZu dh l eL;kvksa l s fui Vus ds fy,  ekuo ds
fy,  l rr gfj r fodkl  ,d vke fodYi  cu x; k gSA pw¡fd gfj r
çkS| ksfxdh esa Åt kZ n{krk esa l q/kkj  vkSj  çnw"k.k mRl t Zu dks de
djus dh fo' ks"krk,a gSa] dbZ fo}kuksa dk ekuuk gS fd gfj r
çkS| ksfxdh uokpkj  gfj r fodkl  dks çkIr djus dk ,d egRoi w.kZ
l k/ku gSA

gfj r çkS| ksfxdh esa uohure [kkst sa] m| ksxksa dks dpjs ds
fui Vku ds oSdfYi d vkSj  fVdkÅ rjhds [kkst us esa enn dj
l drs gSa vkSj  vf/kd t So&vk/kkfj r mUur l kexzh dk mi ; ksx
djds l Lrs] l qj f{kr vkSj  i ; kZoj .k ds vuqdwy mRi kn cukus esa

enn dj  l drs gSaA gfj r çkS| ksfxdh],d O;ki d ' kCn gS t ks
i ; kZoj .k i j  ekuo çHkkoksa dks de djus ds fy,  foKku vkSj
çkS| ksfxdh dks ykxw dj rk gSA Åt kZ] ok;qeaMyh;  foKku] df̀"k]
HkkSfrd foKku vkSj  t y foKku gfj r çkS| ksfxdh] }kjk doj  fd,
x,  oSKkfud t kap ds l Hkh {ks= gSaA dbZ gfj r çkS| ksfxdh] dkcZu
Mkb&vkWDl kbM vkSj  vU;  xzhu gkml  xSl  mRl t Zu dks de djds
t yok;q i fjorZu dk eqdkcyk djus dk ç; kl  dj rs gSaA l kSj  Åt kZ
l cl s çHkkoh xzhu rduhd esa l s ,d gSA dbZ ns' kksa esa] orZeku esa
t hok'e b±/ku dh rqyuk esa bl s LFkkfi r djuk l Lrk gSA gfj r
çkS| ksfxdh] dks ' ks; j ] LVkWd] E;wpqvy QaM vkSj  ckWUM esa fuos' k
djds l efFkZr fd; k t k l drk gS t ks i kfj fLFkfrd : i  l s vuqdwy
rduhd dk l eFkZu dj rs gSaA çnw"kd mRl t Zu dks çHkkoh <ax l s
vkSj  vkfFkZd : i  l s fu;af=r djus ds fy,  l rr gfj r çkS| ksfxdh
egRoi w.kZ gSA

gfj r çkS| ksfxdh uokpkj  i j  fujarj  /; ku fn; k t krk gS
D;ksafd ;g i ; kZoj .k dh fLFkfr i j  c<+rh fpark dk ,d fgLl k gSA
rduhdh vk/kqfudhdj .k esa vFkZO;oLFkk dk ; ksxnku nsrs gq, ] gfj r
çkS| ksfxdh uokpkj  l s nksgjs ykHk feyus dh mEehn gS] l kFk gh
i ; kZoj .kh;  cks> dks de djukA l Hkh ns' kksa ds fy,  vkSj  Hkh
egRoi w.kZ gSa dSp&vi  uokpkj ] t ks ekSt wnk çkS| ksfxfd; ksa dks LFkkuh;
i fj fLFkfr; ksa ds vuqdwy cukdj  mudk mi ; ksx vf/kd O;ki d
cukrs gSaA os vDl j  mRi kndrk de dj rs gSa uokpkj  ds fcuk
vfèkd rst h l s gfj r fodkl  ugha gks l drkA l hekar uokpkj
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mRi knu l aHkkoukvksa dks LFkkukarfj r dj rs gSa] ft l l s de ; k vyx
fuos' k ds l kFk vf/kd mRi knu vkSj  u, ] vf/kd i ; kZoj .k ds
vuqdwy mRi knu dk mRi knu gksrk gSA bl  çdkj  uokpkj
çkdf̀rd i w¡t h dh deh vkSj  i ; kZoj .k çnw"k.k l s fodkl  dks de
djus esa enn dj rs gSa] mnkgj .k ds fy,  vf/kd l al k/ku&dq'ky
vkSj  LoPN çkS| ksfxfd; ksa dh vksjA dqN uokpkj  l h/ks i ; kZoj .kh;
>Vds ds fy,  yphyki u c<+k l drs gSaA ykxr vkSj  m| e
çfrLi èkkZ esa òf) ] vkSj  l hekar uokpkjksa dh rqyuk esa de t ksf[ke
gSA xzhu uokpkj  ,d çdkj  dk uokpkj  gS t ks u dsoy
mi Hkksäkvksa vkSj  m| eksa ds fy,  ykHk gks l drk gS cfYd i ; kZoj .k
i j  çfrdwy çHkko dks Hkh de dj  l drk gSA bl esa Åt kZ dh
cpr] çnw"k.k dh jksdFkke] vi f' k"V i qupZØ.k] gfj r mRi knksa ds
fy,  fMt kbu] i ; kZoj .k çca/kuA gfj r çkS| ksfxdh uokpkj  i j
fujarj  /; ku fn; k t krk gS D;ksafd ;g i ; kZoj .k dh fLFkfr i j
c<+rh fpark dk ,d fgLl k gSA gfj r çkS| ksfxdh uokpkj  l s nksgjk
ykHk feyus dh mEehn gS] l kFk gh i ; kZoj .kh;  cks> dks Hkh de
djsxkA

gkfudkjd çnw"kdksa dks de djuk ; k l ekIr djuk gS]
ft l l s gok vkSj  i kuh dh xq.koÙkk esa l q/kkj  gksrk gSA

 l al k/ku l aj {k.k% çkdf̀rd l al k/kuksa ds l aj {k.k esa çkS| ksfxfd; k¡
vDl j  i kuh vkSj  Åt kZ t Sl s l al k/kuksa ds dq' ky mi ; ksx i j
/; ku nsrh gSaA

2- t yok; q i fj orZu dks de djuk%

 uohdj .kh;  Åt kZ% gfj r çkS| ksfxfd; ksa esa l kSj ] i ou vkSj
t y fo| qr t Sl s uohdj .kh;  Åt kZ l zksr ' kkfey gSa] t ks
xzhugkml  xSl ksa dk mRl t Zu fd,  fcuk fct yh dk mRi knu
dj rs gSa] ft l l s t yok;q i fjorZu dks de djus esa enn
feyrh gSA

 dkcZu vf/kdj .k vkSj  HkaMkj .k% xzhugkml  xSl  mRl t Zu dks
de djus esa mu çkS| ksfxfd; ksa dh enn feyrh gS t ks
fct yh mRi knu vkSj  vkS| ksfxd xfrfof/k; ksa l s dkcZu MkbZ
vkWDl kbM dks i dM+us vkSj  l axzghr dj rs gSaA

3- Åt kZ l aj {k.k%

gfj r çkS| ksfxfd; k¡ bekj rksa vkSj  i fjogu l s ysdj  fofuekZ.k
rd fofHkUu {ks=ksa esa Åt kZ&dq'ky çFkkvksa vkSj  çkS| ksfxfd; ksa
i j  t ksj  nsrh gSa] ft l l s l exz Åt kZ [ki r de gks t krh
gSA

 LekVZ fxzM% LekVZ fxzM ds dk;kZUo;u l s Åt kZ forj .k dh
n{krk vkSj  fo'ol uh; rk c<+rh gS] l apj .k esa uqdl ku de
gksrk gS vkSj  Åt kZ dk mi ; ksx vuqdwfyr gksrk gSA

4- vi f' k"V U; wuhdj .k vkSj  i qupZØ.k%

 vi f' k"V&l s&Åt kZ% ,sl h çkS| ksfxfd; k¡ t ks vi f' k"V dks
Åt kZ esa cnyrs gSa] xïksa dh HkjkbZ esa vi f' k"V vkSj  mi ; ksxh
Åt kZ nksuksa dks de djus esa enn dj rh gSaA

 i qupZØ.k uokpkj% gfj r çkS| ksfxfd; k¡ vf/kd dq' ky vkSj
i ; kZoj .k ds vuqdwy i qupZØ.k çfØ;kvksa ds fodkl  esa
;ksxnku dj rh gSaA

5- t So fofo/krk l aj {k.k%

 l r r  df̀"k% df̀"k çkS| ksfxfd; k¡ t ks fVdkÅ çFkkvksa dks
çkFkfedrk nsrh gSa] feêh dh xq.koÙkk dks l aj f{kr djus esa
enn dj rh gSa] jkl k; fud bui qV dks de djus esa enn
dj rh gSa vkSj  t So fofo/krk dks c<+kok nsrh gSaA

 i ; kZoj .k cgkyh% çkdf̀rd vkokl ksa dks cgky djus vkSj
l aj f{kr djus i j  dsafær çkS| ksfxfd; k¡ fofo/k i kfj fLFkfrd
ra=ksa dh l qj {kk esa ; ksxnku dj rh gSaA

gfj r  çkS| ksfxdh dh Hkwfedk

1- i ; kZoj .k l aj {k.k%

 çnw"k.k esa deh% gfj r çkS| ksfxfd; ksa dk mís' ;  i ; kZoj .k esa
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6- t y l aj {k.k%

 t y ' kqf) dj .k% LFkk;h vkSj  LoPN t y vki wfrZ l qfuf' pr
djus ds fy, ] gfj r çkS| ksfxfd; k¡ çHkkoh t y ' kqf) dj .k
vkSj  vyo.khdj .k ds rjhdksa dk fodkl  dj rh gSaA

 LekVZ fl apkbZ% df̀"k esa fl apkbZ i ) fr; ksa dks vuqdwfyr djus
okyh rduhdsa t y l al k/kuksa ds l aj {k.k esa enn dj rh gSaA

7- l koZt fud LokLF;  l q/kkj%

 gkfudkjd i nkFkks± ds l ai dZ esa deh% çnw"k.k vkSj  fo"kkä
i nkFkksaZ ds l ai dZ dks de djds] gfj r çkS| ksfxfd; k¡ csgrj
l koZt fud LokLF;  i fj .kkeksa esa ; ksxnku dj rh gSaA

 LoPN i fj ogu% gfj r i fjogu çkS| ksfxfd; k¡] t Sl s fd fo| qr
okgu vkSj  l koZt fud i fjogu] ok;q çnw"k.k vkSj  ml l s
t qM+s LokLF;  t ksf[keksa dks de djus esa enn dj rh gSaA

8- vkfFkZd vol j%

 j kst xkj  l t̀ u% gfj r çkS| ksfxfd;ksa ds fodkl  vkSj dk; kZUo;u
l s uohdj .kh;  Åt kZ] Åt kZ n{krk vkSj  i ; kZoj .k i j ke' kZ
l fgr fofHkUu {ks=ksa esa jkst xkj  ds vol j  i Snk gksrs gSaA

 uokpkj  vkSj  vuql a/kku% fVdkÅ çkS| ksfxfd; ksa dh [kkst
uokpkj  vkSj  vuql a/kku dks c<+kok nsrh gS] ft l l s mHkj rs
{ks=ksa esa vkfFkZd fodkl  gksrk gSA

gfj r  çkS| ksfxdh esa uokpkj

i ; kZoj .kh;  pqukSfr; ksa l s fui Vus vkSj  fLFkj rk dks c<+kok nsus
ds fy,  gfj r çkS| ksfxdh esa uokpkj  vko' ; d gSA uokpkj  ds dbZ
{ks= gfj r çkS| ksfxdh dh çxfr esa ; ksxnku dj rs gSa%

1- uohdj .kh;  Åt kZ l zksr

 l kSj  uokpkj% py jgs v/; ; u esa i ryh&fQYe l kSj
dksf' kdkvksa vkSj  l kSj  i saV t Sl s mUur l kSj  çkS| ksfxfd; ksa dk
fodkl ] l kSj  i Suyksa dh l keF;Z vkSj  n{krk esa l q/kkj ] vkSj
ubZ l kexzh vkSj  fopkjksa dh [kkst  ' kkfey gSaA

 i ou Åt kZ dh çxfr% Åt kZ HkaMkj .k vkSj  fo'ol uh; rk esa
l q/kkj  ds fy,  i ou Vjckbu fMt kbu vkSj  i ou QkeZ esa
uokpkjksa dk y{;  gSA

2- Åt kZ HkaMkj .k

 cSVjh çkS| ksfxdh% cSVjh çkS| ksfxdh esa çxfr us uohdj .kh;
l zksrksa l s Åt kZ dk HkaMkj .k vkSj  t : j r i M+us i j  bl s
mi yC/k djk; k gSA vuql a/kku cSVjh dh ykxr&çHkko'khyrk]
t houdky vkSj  {kerk esa l q/kkj  i j  dsafær gSA

 fxzM&Ldsy LVksj st % fxzM&Ldsy Åt kZ HkaMkj .k ds cnyrs
l ek/kku] t Sl s i ai  fd,  x,  gkbMªks LVksjst ] l ai hfM+r ok;q
Åt kZ HkaMkj .k vkSj  mUur ¶ykbZOghy fl LVe] fxzM fLFkj rk
vkSj  fo'ol uh; rk esa l q/kkj  dj rs gSaA

3- LekVZ fxzM vkSj  Åt kZ çca/ku

 LekVZ fxzM çkS| ksfxdh% LekVZ fxzM cukus dk y{;  i kjai fjd
fo| qr fxzM esa fMft Vy l apkj  vkSj  fu;a=.k çkS| ksfxfd; ksa dks
,dh—r djuk gS] ft l l s Åt kZ forj .k dk csgrj  çca/ku
fd; k t k l dsxk] uqdl ku dks de fd; k t k l dsxk vkSj
l exz n{krk esa l q/kkj  gksxkA

 ekax çfr fØ; k ç.kkyh% ek¡x çfrfØ;k çkS| ksfxfd; ksa esa
vkfo"dkj  mi Hkksäkvksa dks fct yh dh dherksa vkSj  fxzM
i fj fLFkfr; ksa ds vuql kj  Åt kZ dk mi ; ksx djus dh vuqefr
nsrk gS] ft l l s Åt kZ l aj {k.k dks c<+kok feyrk gSA

4- LoPN i fj ogu

 bysfDVªd okgu ¼bZoh½& bysfDVªd okguksa ¼bZoh½ çkS| ksfxdh esa
uokpkjksa dk y{;  cSVjh jsat ] pkft ±x ds cqfu; knh <k¡ps esa
l q/kkj  vkSj  bysfDVªd okguksa l s gksus okys dqy i ; kZoj .kh;
çnw"k.k dks de djuk gSA

 gkbMªkst u b±/ku l sy% fo' ks"k : i  l s Hkkjh okguksa ds fy, ]
gkbMªkst u b±/ku l sy çkS| ksfxdh dk y{;  oSdfYi d LoPN
Åt kZ l zksr çnku djuk gSA

5- dkcZu vf/kdj .k , oa mi ; ksx

 çR; {k ok; q dks i dM+us% çR; {k ok;q dks vf/kdr̀ djus ds
fy,  uokpkj  ok;qe.My l s dkcZu MkbvkWDl kbM dks l h/ks
fudkyus dh dksf' k' k dj rs gSa] t ks t yok;q i fjorZu dks de
djus esa enn dj rk gSA

 dkcZu mi ; ksx% çkS| ksfxfd; k¡ t ks dSIpj  fd,  x,  dkcZu MkbZ
vkWDl kbM dks mi ; ksxh mRi knksa esa cny nsrh gSa] t Sl s fuekZ.k
l kexzh ; k b±/ku] dkcZu dks i dM+us dk ,d vf/kd fVdkÅ
rjhdk çnku dj rh gSaA

6- i fj i = vFkZO; oLFkk l ek/kku%

 i qupZØ.k uokpkj% i qupZØ.k çkS| ksfxfd; ksa esa l q/kkj  dk y{;
ubZ l kefxz; ksa dk mRi knu djuk gS ft Ugsa i qupZØ.k djuk
vkl ku gksxkA

 vi f' k"V&l s&Åt kZ% vi f' k"V&l s&Åt kZ çkS| ksfxfd;ksa esa uokpkj
i ; kZoj .kh;  çHkko dks de dj rs gq,  t Sfod dpjs dks
mi ; ksxh Åt kZ esa i fjofrZr djus esa ; ksxnku dj rs gSaA
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7- gfj r  Hkou vkSj  l rr  cqfu; knh <kapk%

 Åt kZ&dq' ky fuekZ.k l kexzh% Åt kZ&dq'ky vkSj  fVdkÅ
fuekZ.k l kexzh cukus] bUl qys' ku esa l q/kkj  djus vkSj
uohdj .kh;  Åt kZ ç.kkfy; ksa dks Hkou fMt kbuksa esa ' kkfey
djus i j  vuql a/kku vkSj  fodkl  dk dsaæ gSA

 LekVZ fl Vh% LekVZ fl Vh çkS| ksfxfd; ksa dk y{;  vf/kd
fVdkÅ vkSj  dq' ky ' kgjh okrkoj .k cukuk gS] t ks gfj r
cqfu;knh <k¡ps] cqf) eku i fjogu ç.kkfy;ksa vkSj l al kèku&dq'ky
' kgj  fu; kst u dks ' kkfey dj rk gSA

8- t y vkSj  i ; kZoj .k fuxj kuh

 l sal j  çkS| ksfxfd; k¡% l sal j  çkS| ksfxdh us i kuh dh xq.koÙkk]
ok;q çnw"k.k vkSj  i ;kZoj .kh;  i fj fLFkfr; ksa dks rRdky fuxjkuh
djus dh {kerk nh gS] t ks i ; kZoj .k çca/ku ds fy,
egRoi w.kZ MsVk çnku dj rh gSA

 l Vhd df̀"k% l Vhd df̀"k çkS| ksfxfd; ksa esa uokpkj  esa
l al kèku mi ; ksx dks vuqdwfyr djus] vi f' k"V dks de
djus vkSj  df̀"k çFkkvksa dh fLFkj rk dks c<+kus ds fy,  l sal j
vkSj  MsVk ,ukfyfVDl  dk mi ; ksx ' kkfey gSA

9- i ; kZoj .k l ek/kku ds fy,  t So çkS| ksfxdh

 ck; ksj sesfM, ' ku% t So çkS| ksfxdh uokpkj  l w{e t hoksa vkSj
i kS/kksa dks fodfl r djus esa enn dj rs gSa] t ks nwf"kr feêh
vkSj  i kuh dks Bhd dj  l drs gSa] ft l l s çnw"k.k ds fy,
i ; kZoj .k&vuqdwy l ek/kku cuk,  t k l drs gSaA

 t So&vk/kkfj r  l kexzh% i kjai fjd i sVªksfy;e&vk/kkfj r l kexzh
i j  fuHkZj rk dks de dj rs gq, ] v/; ; u uohdj .kh;
l al kèkuksa l s çkIr fVdkÅ vkSj  t So&fuEuh;  l kexzh cukus
i j  dsafær gSA

gfj r çkS| ksfxdh esa uokpkj  ,d xfr' khy vkSj  l rr çfØ;k
gS ft l esa ' kks/kdrkZvksa] m| ksx i s' ksojksa vkSj  uhfr fuekZrkvksa ds chp
l g; ksx ' kkfey gSA ; s çxfr i ; kZoj .kh;  pqukSfr; ksa l s fui Vus vkSj
vf/kd fVdkÅ vkSj  yphys Hkfo";  dh vksj  c<+us ds fy,
egRoi w.kZ gSaA

fu"d"kZ%

Hkfo";  dks vf/kd fVdkÅ vkSj  i ; kZoj .k&vuqdwy cukus ds
fy,  l cl s vkxs gfj r çkS| ksfxdh vkSj  uokpkj  gSaA t Sl s&t Sl s
l ekt  vkSj  m| ksx i ; kZoj .kh;  çca/ku dk egRo l e>rs t k jgs
gSa] gfj r çkS| ksfxfd; ksa dk fodkl  vkSj  vi ukuk oSf' od i ; kZoj .kh;
pqukSfr; ksa l s fui Vus esa egRoi w.kZ Hkwfedk fuHkkrk jgsxkA t c ge
,d LFkk;h Hkfo";  cukus dh dksf' k' k dj rs gSa] ; s çxfr gekjs
i kfj fLFkfrd i nfpà dks de djus vkSj  ekuo xfrfof/k; ksa ds xzg
i j  çHkko dks de djus ds fy,  mRl kgt ud l ek/kku çnku
dj rh gSaA gfj r çkS| ksfxfd; ksa dks vi ukus l s u dsoy i ; kZoj .k dks
cpk;k t krk gS] cfYd jkst xkj ] vFkZO;oLFkk vkSj  t hou dh
xq.koÙkk esa Hkh l q/kkj  gksrk gSA nh?kZdkfyd fLFkj rk y{; ksa dks çkIr
djus ds fy,  gfj r çkS| ksfxdh vkSj  uokpkj  dk fujarj  fodkl
vkSj  dk; kZUo;u vfuok;Z gSA gfj r l ek/kkuksa ds çfr çfrc) rk
uohdj .kh;  Åt kZ l zksrksa vkSj  Åt kZ&dq'ky çkS| ksfxfd; ksa l s ysdj
i ; kZoj .k&vuqdwy fofuekZ.k çfØ;kvksa vkSj vi f' k"V çca/ku ç.kkfy;ksa
rd t krh gSA bu l q/kkjksa dks ykxw djus l s vFkZO;oLFkk dks vfèkd
yphyk cuk;k t k l drk gS] t ks orZeku vkSj  Hkfo";  dh i hf<+;ksa
ds fy,  csgrj  l exz dY;k.k esa ; ksxnku ns l drk gSA gkyk¡fd]
gfj r uokpkj  esa l cl s vkxs jgus vkSj  mHkj rh i ; kZoj .kh;
pqukSfr; ksa dk l ek/kku djus ds fy,  O;ki d : i  l s vi ukus ds
fy,  fo' oO;ki h l g; ksx vkSj  fujarj  vuql a/kku l qfuf' pr djuk
egRoi w.kZ gSA
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gfj r  Økafr dk l L; ksÙkj  çkS| ksfxdh i j  çHkko

?ku ' ; ke vcj ksy
l L; ksÙkj  çkS| ksfxdh foHkkx] j kuh y{eh ckbZ dsaæh;  df̀"k fo'o fo| ky; ] >k¡l h

bZ&esy% ghanshyamabrol@gmail.com

l kj ka'k%

gfj r Økafr ,d cM+k i fj orZu Fkk ft l l s Ql ysa cgqr vf/kd c<+us yxhaA df̀"k esa u,  l q/kj  fd; s x, ] t Sl s fd [ksrh ds
fy,  vf/kd Hkwfe dk mi ; ksx fd; k x; k] gj  l ky ,d ds ct k;  nks Ql ysa cksb±] fo' ks"k cht ksa dk mi ; ksx fd; k x; k] moZjdksa vkSj
dhVuk' kdksa t Sl s vf/kd j l k; uksa dk mi ; ksx fd; k x; k] i kuh nsus ds r jhds esa l q/kkj  fd; k x; k] Ql yksa vkSj  i kS/kksa dh l qj {kk ds
fy,  csgrj  mi dj .kksa vkSj  r jhdksa dk bLrseky fd; kA bl  l e;  Ql yksa i j  ' kks/k djus] [ksrh ds fy,  pht sa cukus] ckt kj  cukus
vkSj  fdl kuksa dh enn ds fy,  fu; e cukus i j  Hkh cgqr i Sl k [kpZ fd; kA

i fj p; %

Hkkj r esa 1960 l s i gys i ; kZIr Hkkst u ugha Fkk D;ksafd
f[kykus ds fy,  vf/kd yksx Fks vkSj  i ; kZIr ek=k esa Hkkst u ugha
mxk;k t k jgk FkkA bl l s vdky dh fpark gksus yxhA bl  l e;
dbZ fdl ku dt Z l s t w> jgs Fks vkSj  cgqrksa us rks vi uh t ehu
[kks nh vkSj  ,d  et nwj  cu dj  jg x,  FksA [kk|  mRi knu dh
fLFkfr dks cnrj  gks x;h FkhA yksxksa ds i kl  [kkus ; k cspus ds fy,
i ; kZIr Ql ysa ugha FkhaA ysfdu bl  nkSjku] ,d oSKkfud ukWeZu
cksjykWx us df̀"k esa gfj r Økafr ysu esa l Qy gq,A mUgksaus u,
çdkj  ds cht  cuk,  t ks vPNh rjg mxrs Fks] chekfj ; ksa l s yM+rs
Fks vkSj  de l e;  vkSj  moZjd dh vko' ; drk gksrh FkhA Hkkj r
esa Hkh] MkW- ,e- , l - LokehukFku us 1960 ds n' kd esa ' kq:  gqbZ
gfj r Økafr dk usrR̀o fd; kA bl l s ns' k esa vf/kd [kk| kUu mxkus
esa enn feyhA gfj r Økafr dk eq[ ;  y{;  xjhch vkSj  Hkw[k l s
yM+us esa enn djus ds fy,  rst h l s vf/kd vukt  mxkuk FkkA
bl l s vYi kof/k esa Hkw[k vkSj  dqi ks"k.k dks de djus esa enn
feyhA

gfj r Økafr ,d cM+k i fjorZu Fkk ft l l s Ql ysa cgqr
vfèkd c<+us yxhaA df̀"k esa u,  l q/kj  fd; s x, ] t Sl s fd [ksrh ds
fy,  vf/kd Hkwfe dk mi ; ksx fd; k x; k] gj  l ky ,d ds ct k;
nks Ql ysa cksb±] fo' ks"k cht ksa dk mi ; ksx fd; k x; k] moZjdksa vkSj
dhVuk' kdksa t Sl s vf/kd j l k;uksa dk mi ; ksx fd; k x; k] i kuh nsus
ds rjhds esa l q/kkj  fd; k x; k] Ql yksa vkSj  i kS/kksa dh l qj {kk ds fy,
csgrj  mi dj .kksa vkSj  rjhdksa dk bLrseky fd; kA bl  l e;  Ql yksa
i j  ' kks/k djus] [ksrh ds fy,  pht sa cukus] ckt kj  cukus vkSj
fdl kuksa dh enn ds fy,  fu;e cukus i j  Hkh cgqr i Sl k [kpZ
fd;kA bu i fjorZuksa us vf/kd Hkwfe dh vko' ; drk ds fcuk
Ql yksa dks rhu xquk vf/kd mxkus esa enn dhA ,sl k i wjh nqfu; k

esa gqvk] ysfdu dqN t xgksa i j  mruk c<+kok ugha ns[kk x; kA bl l s
Hkkst u dks l Lrk cukus esa Hkh enn feyh vkSj  ; g de djus esa
enn feyh fd fdrus yksx okLro esa Hkw[ks FksA gfj r Økafr] t ks
20oha l nh ds e/;  esa egRoi w.kZ df̀"k çxfr dk dky Fkk] us
oSf'od [kk|  mRi knu esa Økafr yk nhA gkyk¡fd] Ql y dVkbZ ds
ckn dh ns[k js[k dh çFkkvksa vkSj  [kk|  mi Hkksx ds rfjds i j
bl dk çHkko cgqvk;keh gS vkSj  bl dh [kkst  dh vko' ; drk gSA
;g l eh{kk Ql y dVkbZ ds ckn dh ns[k js[k rduhdksa vkSj  Hkkst u
dh [ki r dh vknrksa i j  gfj r Økafr ds çHkkoksa i j  çdk' k Mkyrh
gS] t ks l dkjkRed i fj .kkeksa vkSj  pqukSfr; ksa nksuksa i j  çdk' k Mkyrh
gSA

[ kk|  mi Hkksx

gfj r Økafr l s i gys] Hkkj rh;  cgqr vf/kd ek=k esa ckt jk
¼Jh vUu½ [kkrs Fks] ysfdu ml ds ckn] Jh vUu dk mi ; ksx
T;knkrj  t kuojksa ds pkjs ds : i  esa fd; k t kus yxkA dSfEczt
oyZ~M fgLVªh vkWQ QwM ds vuql kj ] , f' k; kbZ vkgkj  esa ckt jk vkSj
t kS t Sl s [kk|  i nkFkZ ' kkfey FksA ysfdu gfj r Økafr ds ckn] Hkkst u
dSl s mxk;k t krk Fkk] bl esa cM+s cnyko gq,  vkSj  bl l s Hkkj rh; ksa
ds [kkus esa Hkh cnyko vk; kA [kk|  ,oa df̀"k l axBu ¼,Q,vks½
dk dguk gS fd 1961 l s 2017 ds chp Jh vUu mRi knu esa deh
vkbZ t cfd pkoy mRi knu esa òf)  gqbZA bl fy, ] pkoy ns' k ds
vf/kdka' k yksxksa dk eq[ ;  Hkkst u cu x; kA gkyk¡fd gfj r Økafr us
vf/kd Hkkst u mi yC/k djk; k] ysfdu bl l s yksxksa dks [kkus ds fy,
fofHkUu çdkj  ds [kk|  i nkFkZ ugha feysA bl ds ct k; ] bl l s mUgsa
vf/kdrj  dSyksjh feyhA

l kekU;  t ul a[ ; k i j  LokLF;  l aca/kh çHkko

mi ;ksx fd,  t kus okys vf/kdka' k dhVuk' kd vkWxsZuksQ‚LQsV]
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vkWxsZuksDyksjhu] dkckZesV~l  vkSj  i kbjsFkzksbM~l  t Sl s l ewgksa l s gSaA
fcuk l ko/kkuh ds dhVuk' kdksa dk mi ; ksx djus l s yksxksa esa dbZ
LokLF;  l eL;k,a i Snk gks xbZ] ft l l s mudh raf=dk] var%l zkoh]
çt uu vkSj  çfrj {kk ç.kkyh çHkkfor gks jgh gSA dHkh&dHkh] yksxksa
ds ' kjhj  esa cgqr vf/kd dhVuk' kd gksrs gSa D;ksafd os gj  l e;
vyx&vyx l zksrksa l s bl ds l ai dZ esa jgrs gSaA dhVuk' kdksa okyk
Hkkst u çnw"k.k dk ,d cM+k l zksr gS] vkSj  ; g çnwf"kr i kuh ; k gok
l s dgha vf/kd gSA

fdl kuks i j  çHkko

dbZ fdl ku t ks dhVuk' kdksa dk mi ; ksx dj rs gSa os ekLd ; k
nLrkus t Sl s l qj {kkRed fx; j  ugha i gurs gSa D;ksafd os ugha t kurs
gSa fd dhVuk' kd fdrus gkfudkjd gks l drs gSaA t c i kS/kksa i j
dhVuk' kdksa dk fNM+dko fd; k t krk gS] rks os yksxksa ds ' kjhj  esa
ços' k dj  l drs gSaA jä esa ukbVªsV gheksXyksfcu dks Bhd l s dke
djus l s jksd l drk gSA vkWxZsuksQkWLQsV] ,d vU;  çdkj  dk
dhVuk' kd gS] vxj  dksbZ yacs l e;  rd bl ds l ai dZ esa jgs rks
dSal j  dk dkj .k cu l drk gSA Hkys gh dhVuk' kd de ek=k esa
gksrs gSa vkSj  ns[ks ; k p[ks ugha t k l drs] dbZ o"kks± rd yxkrkj
budk mi ; ksx djus l s ; s ' kjhj  esa t ek gks l drs gSaA MhMhVh
Hkkj r esa ,d vke dhVuk' kd gqvk dj rk Fkk] ysfdu vc bl s
nqfu; k Hkj  esa çfrcaf/kr dj  fn; k x; k gS D;ksafd ;g t hfor pht ksa
esa curk gS vkSj  euq"; ksa dks uqdl ku i gq¡pkrk gSA nqHkkZX;  l s] Hkkj r
esa vHkh Hkh MhMhVh dk mi ; ksx voS/k : i  l s fd; k t krk gSA

i zdkj  dh fodf̀r ds l kFk vf/kd cPps i Snk gksrs gSaA ;g Hkkj r t Sl s
xjhc ns' kksa esa fo' ks"k : i  l s [kjkc gSA gfj r Økafr] t ks [kk|  l qj {kk
l qfuf' pr djus esa Qk;nsean Fkh] us df̀"k vkSj  ekuo LokLF;  i j
vui sf{kr ysfdu gkfudkjd i fj .kke Hkh fn,  gSaA

fVdkÅ df̀"k i ) fr; ksa ds fy,  [ksrh ds t Sfod rjhdksa dks
vi ukus dh t : j r gSA bl h rjg] oSdfYi d df̀"k rduhdksa] t Sl s
fd vUr% Ql y ç.kkyh] ' kwU;  ct V çkdf̀rd [ksrh ¼t sM ch ,u
,Q½ dks çdf̀r dh çfØ;kvksa dks c<+kus vkSj  ckgjh fuos' k ds
mUewyu l s t qM+s vko' ; d fl ) karksa ds l kFk vH;kl  fd; k t k
l drk gSA Hkkj r ds nf{k.kh jkT;  vka/kz çns' k dh l jdkj  us t sM
ch ,u ,Q çHkko vkdayu esa çkIr l dkjkRed mRi knu ds dkj .k
6 fefy;u fdl kuksa vkSj  8 fefy;u gsDVs; j  Hkwfe dks t yok;q
yphys ' kwU;  ct V çkdf̀rd [ksrh dh jkT;  i gy ds rgr i fjofrZr
djus dh ; kst uk cukbZ gSA dukZVd vkSj  ,e i h jkT;ksa esa] ; g
ns[kk x; k fd /kku ds ekeys esa Ql yksa dh mi t  9% vkSj  j kxh
ds ekeys esa 40% rd c<+ xbZA jkxh ds ekeys esa ' kq)  vk;  25%
l s c<+dj  ew¡xQyh ds ekeys esa 135% rd i gq¡p xbZA [kk|
vl qj {kk vkSj  dqi ks"k.k rFkk vU;  l eku eqíksa l s fui Vus ds fy,
,d ç.kkyhxr ǹf"Vdks.k dh vko' ; drk gSA i gys crk,  x,
mnkgj .k dh rjg] gfj r Økafr de mi t  dh l eL;k dks de
djus ds fy,  ykbZ xbZ FkhA vc] gfj r Økafr 2 dh ; kst uk cukbZ
xbZ gSA

dVkbZ ds ckn ds j [ k&j [ kko i j  çHkko

gfj r Økafr us vf/kd mi t  nsus okyh Ql y dh fdLeksa vkSj
vk/kqfud df̀"k rduhdksa dks i s' k fd; k] ft l ds i fj .kkeLo: i  df̀"k
mRi kndrk esa òf)  gqbZA gkyk¡fd] ,dy [ksrh ç.kkyh ds rst h l s
foLrkj  vkSj  j kl k; fud vknkuksa i j  fuHkZj rk us Ql y dVkbZ ds
ckn ds çca/ku ds fy,  pqukSfr; k¡ [kM+h dj  nh gSaA c<+rh ekax dks
i wjk djus ds fy,  /kwi  esa l q[kkuk vkSj  gkFk l s xgkbZ t Sl h
i kjai fjd çFkkvksa dks e' khuhdr̀ rjhdksa l s cny fn; k x; k gSA
e'khuhdj .k us t gka n{krk esa l q/kkj  fd; k gS] ogha bl l s i kjai fjd
Kku vkSj  t So fofo/krk ds uqdl ku dh fpark Hkh i Snk gqbZ gSA bl ds
vfrfjä] j kl k; fud dhVuk' kdksa vkSj  moZjdksa ds c<+rs mi ; ksx us
Ql y dVkbZ ds ckn [kk|  l qj {kk vkSj  i ; kZoj .kh;  fLFkj rk ds l acaèk
esa eqís c<+k fn,  gSaA

[ kk|  mi Hkksx i j  çHkko

gfj r Økafr us nqfu; k Hkj  esa [kk|  mi Hkksx ds i SVuZ dks
egRoi w.kZ : i  l s çHkkfor fd; kA mPp mi t  okyh Ql y fdLeksa]
fo' ks"k : i  l s pkoy vkSj  xsgw¡ dh mi yC/krk ds dkj .k bu eq[ ;

 Hkkj r esa df̀"k {ks= esa dke djus okys yxHkx vk/ks yksx
efgyk, ¡ gSaA bl dk eryc gS fd dbZ efgyk,a de mez l s gh bu
gkfudkjd j l k;uksa ds l ai dZ esa vk t krh gSa] vkSj  ; g mUgsa vkSj
muds cPpksa dks uqdl ku i gqapk l drk gSA v/; ; uksa l s i rk pyk
gS fd ft u LFkkuksa ds i kuh esa vf/kd j l k;u gksrs gSa] ogk¡ dbZ
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[kk|  i nkFkksaZ ds çHkqRo okys vkgkj  dh vksj  cnyko vk; kA bl
cnyko us fLFkj  [kk|  vki wfrZ l qfuf' pr djds [kk|  l qj {kk esa
l qèkkj  esa ; ksxnku fn; k gSA gkyk¡fd] ,dy [ksrh ç.kkyh i j  /; ku
nsus l s vkgkj  fofo/krk esa Hkh deh vkbZ gS] de Kkr vukt  vkSj
Lons' kh Ql ysa gkf' k,  i j  gSaA bl ds vykok] j kl k; fud vknkuksa
i j  fuHkZj rk us gfj r Økafr ; qx ds nkSjku mRi kfnr Hkkst u dh
i ks"k.k xq.koÙkk vkSj  l qj {kk ds ckjs esa fpark,a c<+k nh gSaA

gfj r Økafr us df̀"k esa ewY;o/kZu i j  egRoi w.kZ çHkko Mkyk
gSA ewY;o/kZu] mUur fo' ks"krkvksa ds l kFk ubZ oLrq,a cukus ds fy,
df̀"k mRi knksa dks cnyus dh çfØ;k] ckt kj  dh fLFkfr] xq.koÙkk]
czkafMax] vk;  vkSj  j kst xkj  ds vol jksa esa l q/kkj  ds fy,  egRoi w.kZ
gks xbZ gSA oLrqvksa dh mi yC/krk vkSj  ' ksYQ&ykbQ dks c<+kdj ]
xSj&—f"k jkst xkj  dks c<+kok nsdj ] çkS| ksfxdh gLrkarj .k vkSj  {kerk
fuekZ.k dks l qfo/kkt ud cukdj ] O;ki kj  vkSj  vFkZO;oLFkk dks
c<+kok nsdj  vkSj  xjhch l s ckgj  fudyus dk ekxZ çnku djds]
ewY;o/kZu ,d egRoi w.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA ewY;o/kZu dk vkdyu
djus esa dPps mRi knksa ds ewY;  vkSj  ykxr dh rqyuk i fjofrZr]
ewY;of/kZr mRi knksa l s djuk ' kkfey gSA ewY;  l ao/kZu ds fy,
mi ;qä df̀"k mRi knksa dh i gpku djuk vkSj  vko' ; d rduhdh
çxfr vkSj  dkS'ky dks c<+kok nsuk vko' ; d dne gSaA

[ksr i j  ewY;  l ao/kZu xfrfof/k; k¡ fofo/khdj .k vkSj  xzkeh.k
fodkl  ds fy,  ,d l k/ku ds : i  esa dke dj rh gSa] fo' ks"k : i
l s rst h l s vfu;af=r gksrs df̀"k ckt kjksa dh fLFkfr esaA oSf' od df̀"k
çxfr ds t okc esa] dbZ fdl kuksa us oSf' od ckt kjksa esa çfrLi /khZ
cus jgus ds fy,  ewY;of/kZr xfrfof/k; ksa dks vi uk; k gSA nqfu; k
Hkj  esa l Qy mnkgj .k ewY;o/kZu i gy ds l dkjkRed i fj .kkeksa dks
mt kxj  dj rs gSaA

i kjai fjd [kk|  i nkFkZ vkSj  vukt &vk/kkfj r mRi kn t ks dHkh
fu; fer Hkkj rh;  vkgkj  dk fgLl k Fks] gfj r Økafr ds ckn
,dy&Ql y i j  t ksj  nsus ds dkj .k l e;  ds l kFk yqIr gks x,
gSaA Hkkj r dh Lons' kh Ql yksa esa pkoy dh dbZ fdLesa ' kkfey gSa
t Sl s jaxhu pkoy] l qxaf/kr pkoy vkSj  vkS"k/kh;  pkoy dh fdLesa:
ckt jk] xsgw¡] t kS vkSj  eDdkA pkoy vkSj  ckt jk dh Lons' kh fdLesa
l w[ks] yo.krk vkSj  ck<+ ds çfr çfrj ks/kh gSaA mnkgj .k ds fy, ]
i wohZ Hkkjr ds /kkfjdy] nqykj  vkSj fryd dpsjh fofHkUu Vksi ksy‚t h]
t yok;q vkSj  feêh ds vuqdwy gSaA ,d v/; u esa Hkkj r ds
egkjk"Vª ds i f' peh ?kkV {ks= dh ,d Hkwfe çt kfr rqyl h Vky
vkSj  egkjk"Vª ds dksad.k {ks= dh ,d Hkwfe çt kfr foØe us vU;
vk/kqfud fdLeksa ds ;qXe l a; kst uksa esa fof' k"V varj  esa e/;e
l ekurk fn[kkbZA ;g fj i ksVZ ;g Hkh crkrh gS fd Hkkj r dh Hkwfe

çt kfr; ksa vkSj  LFkkuh;  t huksVkbi  vkSj  ckl erh pkoy ds fodkl
dk ,d yack vkSj  Lora= bfrgkl  gS] t ks bu Lons' kh çt kfr; ksa dks
vk/kqfud fdLeksa l s vf/kd vyx cukrk gSA Hkw&çt kfr; k¡ vf} rh;
gSa vkSj  [ksrh ds vi us ewy {ks= dh df̀"k&t yok;q i fj fLFkfr; ksa ds
fy,  vPNh rjg l s vuqdwfyr gSaA mnkgj .k ds fy, ] rqykbZi at h]
,d l qxaf/kr pkoy dh fdLe t ks ewy : i  l s Hkkj r ds i f' pe
caxky ds BaMs mÙkjh ft yksa esa mxkbZ t krh gS] vi s{kkdr̀ xeZ nf{k.kh
ft yksa esa [ksrh djus i j  bl dh l qxa/k [kks xbZ gSA

fgekpy çns' k dh dqYyw ?kkVh dk t kVw pkoy vi uh l qxaèk
vkSj  Lokn ds fy,  cs' kdherh gSA fgekpy çns' k ds eVkyh vkSj
yky /ku dk mi ; ksx cq[kkj  dks Bhd djus vkSj  c<+s gq,  jäpki
dks de djus ds fy,  fd; k t krk gSA dQY;k fgekpy çns' k vkSj
mÙkjk[kaM dh i gkfM+;ksa dh ,d yksdfç;  yky pkoy dh fdLe gS]
ft l dk mi ; ksx Y;wdksfj ; k vkSj  xHkZi kr l s gksus okyh t fVyrkvksa
ds bykt  esa fd; k t krk gSA dukZVd esa] dkjh dXxk vkSj  vfrdk; k
dk mi ; ksx ' kjhj  dh xehZ dks fu;af=r djus vkSj  VkWfud dh
rS;kjh esa Hkh fd; k t krk gS] t cfd rfeyukMq dk uhye l kack
Lrui ku djkus okyh ekrkvksa dks fn; k t krk gSA  Hkkj r ds vl e
@mÙkj  i wohZ fgLl ksa esa dSal j  fojks/kh xq.kksa ds dkj .k vl e dkys
pkoy dk mi ; ksx fd; k t krk gS] t cfd bl dh Hkwl h dk mi ; ksx
,yt hZ] vLFkek vkSj  vU;  chekfj ; ksa ds dkj .k gksus okyh l wt u dks
' kkar djus ds fy,  fd; k t krk gSA dsjy dh dfjat u vkSj
dfjeykdj .k t Sl h fdLesa Qkbcj  l s Hkj i wj  gSa vkSj  e/kqesg ds
[krjs dks de djus ds fy,  t kuh t krh gSa] eqaMdu dk l sou
l gu' kfä c<+kus ds fy,  fd; k t krk gS] osyk psusYyw vkSj  pqoUuk
psusYyw dk l sou ;qokoLFkk] xHkZorh vkSj  j t ksfuòÙk efgykvksa }kjk
fd; k t krk gS] D;ksafd ;g gkeksZuy vl arqyu l s t qM+h l eL;kvksa
dks de dj rk gS;  pqoUuk dqfUt usyq dks i kuh esa mckydj  fexhZ
ds nkSjksa l s i hfM+r yksxksa dks fn; k t krk gS] vkSj  osYyuokjk vkSj
jä' kkyh dk LokLF;  ykHk ds fy,  i wjs Hkkj r esa l sou fd; k t krk
gSA

i ks"k.k i j  çHkko

fdf.or l gh vUu mRi knksa dks ,d çkdf̀rd çksck;ksfVd ds
: i  esa fj i ksVZ fd; k x; k gS ft l dk mi ; ksx NksVs cPpksa esa nLr ds
bykt  ds fy,  fd; k t krk gS D;ksafd l kcqr vukt  esa çhck;ksfVd
xfrfof/k gksrh gS] ft l l s i kpu dks c<+kok nsus ds fy,  vkar esa
vPNs cSDVhfj ; k dh vkcknh c<+ t krh gSA Jh vUu eksVki k]
eèkqesg] ân;  j ksxksa vkSj  dSal j  l s l qj {kk çnku dj rk gSA gkykafd
Jh vUu ds dbZ LokLF;  ykHk gSa] ysfdu Jh vUu esa ekSt wn
,aVh&i ks"kd rRo i ks"kd rRoksa ds vo' kks"k.k dks det ksj  dj rs gSaA
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gkyk¡fd] ckt jk esa ekSt wn i ks"kd rRoksa dks fHkxksus] i dkus] vadqj .k]
ekfYVax] cht  ds vkoj .k dks gVkus vkSj  fd.ou l fgr vU;
rjhdksa l s fuf"Ø;  ; k de fd; k t k l drk gSA

Jh vUu çksVhu] foVkfeu vkSj  [kfut ksa l s Hkj i wj  gksrk gSA
Jh vUu esa çksVhu dks vko' ; d vehuks , fl M dk ,d vPNk
l zksr crk; k x; k gS] ft l esa fgfLVMkbu] vkbl ksY;wfl u] Y;wl hu]
esfFk;ksuhu] Qsfuy,yfuu] fVªIVksQSu vkSj  osfyu ' kkfey gSa] ft uesa
ykbfl u vkSj  Fkzsvksuhu dh deh gksrh gSA os esfFkvksfuu vkSj
fl LVhu l s Hkh l è)  gSa ft uesa l YQj  gksrk gSA bl ds vykok]
ckt jk Q‚LQksj l ] dSfY' k;e] vk; ju vkSj  ft ad t Sl s vkgkj
[kfut ksa dk Hkh ,d cgqr vPNk l zksr gS] fo' ks"k : i  l s fQaxj
ckt jk ft l esa vU;  dh rqyuk esa ukS l s nl  xquk vf/kd dSfY'k;e
gksrk gSA eksVs pkoy esa fi l s gq,  ¼i kWfy' k fd,  gq,½ pkoy dh
rqyuk esa vf/kd ek=k esa jkbcks¶ysfou] Fkk; feu] fu; kfl u]
dSfY'k;e] QkWLQksj l ] vk; ju vkSj  ft ad gksrk gSA i hl k gqvk
pkoy i ‚fyf' kax ds nkSjku vi us i ks"kd rRo [kks nsrk gS vkSj  bl esa
ekSt wn i ks"kd rRo i kWfyf' kax dh fMxzh ds l kFk fHkUu gksrs gSaA czkmu
jkbl  dks U;wure çl aLdj .k l s xqt juk i M+rk gS] bl fy,  bl esa
Fkk; feu] fu; kfl u] j kbcks¶ysfou] dSfY' k;e] QkWLQksj l  vkSj
vk; ju t Sl s i ks"kd rRo cjdjkj  jgrs gSaA vukt  ds chp ckuZ;kMZ
ckt jk esa ØwM Qkbcj  dh ek=k l cl s vf/kd gksrh gSA bl ds
vykok] yky pkoy vkSj  dkys pkoy t Sl h jaxhu pkoy dh fdLesa
Hkh çksVhu vkSj  ol k dk vPNk l zksr gSaA

nkyksa ds l kFk pkoy vkSj  xsgw¡ t Sl s çeq[k vukt ksa ds l sou
vkSj  vkgkj  esa eksVs vukt ] i ' kq ewy ds [kk|  i nkFkks± vkSj  Qyksa
vkSj  l fCt ; ksa dh deh l s vk; ju] ft ad] dSfY' k;e] foVkfeu ,
t Sl s l w{e i ks"kd rRoksa dh deh gks t krh gSA vk; ju dh deh l s
gksus okyk ,uhfe; k vU;  l Hkh deh l aca/kh fodkjksa ds chp l cl s
xaHkhj  LokLF;  l eL;k gSA Hkkj rh;  fpfdRl k vuql a/kku i fj "kn
¼vkbZl h,evkj½ dh ,d fj i ksVZ esa dgk x; k gS fd vk; ju dh
deh ds dkj .k ,uhfe; k ds dkj .k çfrj {kk ç.kkyh ¼l aØe.k l s
yM+us dh çfrjks/kd {kerk½] çt uu LokLF;  esa deh vkSj  l e;
l s i gys t Ue] t Ue ds l e;  de ot u vkSj  çl odkyhu èR;q
nj  t Sl h l acaf/kr l eL;k,a gks l drh gSaA

fi Nys dqN o"kks± esa çfr O; fä mi yC/k pkoy vkSj  xsgw¡ dh
ek=k esa òf)  gqbZ gSA 1951 esa] vkSl r O; fä ds i kl  çfr o"kZ 58
fdyksxzke pkoy Fkk] ysfdu vc ;g c<+dj  69-3 fdyksxzke gks
x;k gSA bl h rjg] çfr O; fä mi yC/k xsgw¡ dh ek=k 1951 esa 24

fdyksxzke l s c<+dj  70-1 fdyksxzke gks xbZ gSA gkykafd] Jh vUu
vkSj  nkysa t Sl s vU;  vukt  de mi yC/k gks x,A ' kgjksa vkSj  xk¡oksa
nksuksa t xg yksxksa us nkyksa i j  Hkh de [kpZ djuk ' kq:  dj  fn; kA
bl ds ct k; ] mUgksaus Hkkst u ds vykok vU;  pht ksa i j  vf/kd [kpZ
djuk ' kq:  dj  fn; kA ;g cnyko fi Nys dqN o"kksaZ esa t hou' kSyh
esa cnyko ds dkj .k gks l drk gSA

fu"d"kZ

vk/kqfud df̀"k rduhdksa ds l kFk&l kFk Ql yksa dh vf/kd
mi t  nsus okyh fdLeksa dh ' kq: vkr l s Ql y mRi knu esa òf)
gqbZA mRi knu esa bl  òf)  ds fy,  cM+h ek=k esa [kk| kUuksa dks
dq' kyrki woZd l aHkkyus ds fy,  dVkbZ ds ckn csgrj  çca/ku dh
vko' ; drk FkhA c<+s gq,  mRi knu ds dkj .k vf/k' ks"k vukt  dks
çHkkoh <ax l s l aHkkyus ds fy,  HkaMkj .k l qfo/kkvksa] i fjogu
ç.kkfy; ksa vkSj  çl aLdj .k bdkbZ;ksa ds fodkl  dh vko' ; drk gqbZA
gfj r Økafr us l kbyks vkSj  xksnkeksa t Sl h vukt  HkaMkj .k l qfo/kkvksa
ds foLrkj  dks çsfj r fd; kA vf/kd mRi knu ds l kFk] Ql y ds ckn
ds uqdl ku dks de djuk vko' ; d gks x; kA mi t  dh xq.koÙkk
vkSj  ek=k dks l aj f{kr djus] [kjkc gksus vkSj  cckZnh dks de
djus ds fy,  csgrj  çca/ku] HkaMkj .k vkSj  i fjogu ds rjhds
fodfl r fd,  x,A gfj r Økafr us csgrj  i fjogu cqfu; knh <kaps
vkSj  y‚ft fLVDl  ds ek/;e l s ckt kjksa rd i gq¡p esa l q/kkj  fd; kA
bl l s fdl kuksa dks vi uh mi t  dks vf/kd dq' kyrk l s ckt kjksa rd
i gqapkus vkSj  l e;  i j  vi uk eky cspus dh l qfo/kk feyhA gfj r
Økafr us Ql y dVkbZ ds ckn çca/ku esa vk/kqfud çkS| ksfxfd; ksa vkSj
e' khujh dks vi ukus dks çksRl kfgr fd; k] t Sl s vukt  l q[kkus okys
;a=] NaVkbZ djus okyh e' khusa vkSj  l QkbZ mi dj .kA bl l s
[kk| kUuksa dh l exz xq.koÙkk vkSj  ' ksYQ&t hou esa l q/kkj  gqvkA
gfj r Økafr ds fgLl s ds : i  esa xzsfMax vkSj  xq.koÙkk fu;a=.k l fgr
Ql y dVkbZ ds ckn çca/ku çFkkvksa esa l q/kkj  gqvkA bl l s ; g
l qfuf' pr gqvk fd csgrj  xq.koÙkk okyh mi t  ckt kjksa rd i gq¡ps]
ft l l s fdl kuksa dh vk;  vkSj  mi Hkksäk l arqf"V esa òf)  gqbZA
fdl kuksa vkSj  dVkbZ ds ckn dh xfrfof/k; ksa esa ' kkfey Jfedksa ds
fy,  f' k{kk vkSj  çf' k{k.k i j  t ksj  fn; k x; kA bl l s —f"k mi t  dks
l aHkkyus] HkaMkj .k vkSj  çl aLdj .k esa muds dkS'ky dks csgrj  cukus
esa enn feyhA gfj r Økafr us [ksrksa l s ckt kjksa rd df̀"k vki wfrZ
Jà[kyk dks l qO;ofLFkr djus esa ; ksxnku fn; kA bl l s eky dh
vkokt kgh esa l eUo;  vkSj  n{krk esa l q/kkj  gqvk vkSj  vf/kd fLFkj
[kk|  vki wfrZ dh vuqefr feyhA
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l kjka'k

Hkkj r ,d df̀"k ç/kku ns' k gS] t gk¡ df̀"k vkSj  fdl kuksa dh Hkwfedk egRoi w.kZ gSA gekjs ns' k dh ,d egRoi w.kZ fo' ks"krk ; g
Hkh gS fd ; gk¡ l e; &l e;  i j  fofHkUu çdkj  ds ckt kj  yxrs gSa] ft uesa l s gjk ckt kj  ¼gkV½ ,d egRoi w.kZ LFkku j [krk gSA gjk
ckt kj  xzkeh.k Hkkj r dh l kekft d vkSj  vkfFkZd t hou dh /kqjh gSA ; g ckt kj  LFkkuh;  mRi knksa] gLrf' kYi ] vkSj  rkt s Qyksa ,oa
l fCt ; ksa dk dsaæ gksrk gSA

gj k ckt kj  dk egÙo

gjk ckt kj  dk egRo dsoy O;ki kfjd ugha] cfYd l kaLdf̀rd
vkSj  l kekft d Hkh gSA ;g ckt kj  dsoy [kjhn&fcØh dk dsaæ ugha
gksrk] cfYd ;gk¡ yksx ,d&nwl js l s feyrs gSa] ckrsa dj rs gSa vkSj
l kewfgd xfrfof/k; ksa esa Hkkx ysrs gSaA ;g xzkeh.k l eqnk;  ds fy,
,d l kekft d eap dh rjg dk;Z dj rk gS] t gk¡ yksx vi uh
l eL;kvksa i j  ppkZ dj rs gSa vkSj  l kewfgd fu.kZ;  ysrs gSaA gjk
ckt kj  xzkeh.k t hou dk ,d vfHkUu fgLl k gSA ;g u dsoy
vkfFkZd xfrfof/k; ksa dk dsaæ gS] cfYd l kaLdf̀rd vkSj  l kekft d
l ai dZ dk Hkh ,d egRoi w.kZ ek/;e gSA bu ckt kjksa dh mUufr
vkSj  l q/kkj  l s xzkeh.k Hkkj r dh vFkZO;oLFkk dks ubZ Å¡pkbZ;ksa i j
i gqapk;k t k l drk gSA vr%] gesa gjk ckt kj  ds egRo dks l e>rs
gq, ] bl ds fodkl  vkSj  l aj {k.k ds fy,  feydj  ç; kl  djus
pkfg,A

gj k ckt kj  dh l aj puk

gjk ckt kj  vkerkSj  i j  [kqys eSnku ; k fdl h çeq[k LFky
i j  yxrk gSA ;gka fofHkUu çdkj  dh nqdkuksa vkSj  Bsyksa dh drkjsa
gksrh gSaA ;g ckt kj  l Irkg esa ,d ; k nks ckj  yxrk gS vkSj  bl esa
LFkkuh;  fdl ku] cqudj ] dqEgkj ] vkSj  vU;  dkjhxj  vi us mRi kn
cspus vkrs gSaA rkt s Qy] l fCt ; k¡] vukt ] ek¡l ] eNyh] di M+s]
t wrs] crZu] vkSj  gLrf' kYi  t Sl h pht sa çeq[k : i  l s fcdrh gSaA

gj k ckt kj  vkSj  xzkeh.k vFkZO; oLFkk

gjk ckt kj  xzkeh.k vFkZO;oLFkk ds fy,  ,d egRoi w.kZ LFkku
gSA ;g LFkkuh;  mRi kndksa dks vi uh oLrq,a l h/ks mi Hkksäkvksa rd
i gq¡pkus dk vol j  çnku dj rk gSA bl l s e/; LFkksa dh Hkwfedk
de gksrh gS vkSj  mRi kndksa dks mfpr ewY;  feyrk gSA bl ds

vykok] ; g ckt kj  xzkeh.k ; qokvksa ds fy,  j kst xkj  ds vol j  Hkh
çnku dj rk gSA

gj k ckt kj  dh pqukSfr; k¡

gjk ckt kj  ds l keus dbZ pqukSfr; k¡ Hkh gSaA l cl s cM+h
pqukSrh gS & ckt kj  dh vO;ofLFkr fLFkfrA vDl j  bu ckt kjksa esa
l QkbZ vkSj  LoPNrk dk vHkko gksrk gSA bl ds vykok] o"kkZ ds
ekSl e esa ckt kj  dk vk; kst u djuk dfBu gks t krk gSA ckt kj
esa vkus okys yksxksa ds fy,  i fjogu l qfo/kkvksa dh deh Hkh ,d
cM+h l eL;k gSA

gj k ckt kj  dk Hkfo";

gjk ckt kj  dk Hkfo";  mTt oy gS] ; fn bl s l gh fn' kk vkSj
l eFkZu feysaA l jdkj  vkSj  LFkkuh;  ç' kkl u }kjk ; fn bu ckt kjksa
ds l axBu vkSj  O;oLFkk esa l q/kkj  fd; k t k, ] rks ; g xzkeh.k
vFkZO;oLFkk dks vkSj  vf/kd l ' kä cuk l drs gSaA LoPNrk vkSj
i fjogu l qfo/kkvksa esa l q/kkj  ds l kFk&l kFk] gjk ckt kj  esa fMft Vy
Hkqxrku dh l qfo/kk Hkh ' kq:  dh t k l drh gS] ft l l s O;ki kj  esa
i kjnf' kZrk vkSj  l qfo/kk c<+sxhA

gj k ckt kj  dk fodkl  vkSj  l q/kkj

l axBu vkSj  çca/ku

gjk ckt kj  ds l axBu vkSj  çca/ku esa l q/kkj  djds bl s vkSj
vf/kd çHkkoh cuk;k t k l drk gSA bl ds fy,  LFkkuh;  ç' kkl u]
i apk; r vkSj  Lo;al soh l axBuksa dks feydj  dke djuk pkfg,A
ckt kj  dh O;oLFkk dks O;ofLFkr djus ds fy,  fo' ks"k çca/ku
l fefr; ksa dk xBu fd; k t k l drk gS] t ks fu; fer : i  l s ckt kj
dh fLFkfr dk fujh{k.k djsa vkSj  vko' ; d l q/kkj  djsaA bu
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l fefr; ksa esa LFkkuh;  O;ki kfj ; ksa] fdl kuksa vkSj  i apk; r ds çfrfufèk; ksa
dks ' kkfey fd; k t k l drk gS] rkfd gj  fdl h dh l eL;kvksa vkSj
l q>koksa dks /; ku esa j [kk t k l dsA

LoPNrk vkSj  LokLF;  l qfo/kk,a

LoPNrk vkSj  LokLF;  l qfo/kk,a gjk ckt kj  esa cgqr egRoi w.kZ
gSaA ckt kj  LFky i j  fu; fer l QkbZ l qfuf' pr dh t kuh pkfg,
vkSj  dpjs ds fui Vku ds fy,  mfpr O;oLFkk gksuh pkfg,A bl ds
vykok] ckt kj  esa l koZt fud ' kkSpky;ksa dh O;oLFkk Hkh gksuh
pkfg,A LokLF;  l qfo/kkvksa ds varxZr] ckt kj  esa çkFkfed fpfdRl k
dsaæ dh LFkki uk dh t k l drh gS] t gk¡ t : j rean yksxksa dks rRdky
fpfdRl k l gk; rk fey l dsA

i fj ogu vkSj  i gq¡p

gjk ckt kj  dh l Qyrk ds fy,  i gq¡p vkSj  i fjogu
l qfoèkk,a vR;ar egRoi w.kZ gSaA xzkeh.k {ks=ksa esa l M+dksa dh fLFkfr
l qèkkjus vkSj  l koZt fud i fjogu dh O;oLFkk djus l s yksxksa dks
ckt kj  rd i gq¡pus esa l qfo/kk gksxhA bl ds vykok] ckt kj  LFky ds
i kl  i ; kZIr i kfd±x l qfo/kk,a Hkh gksuh pkfg, ] rkfd yksx fcuk
fdl h dfBukbZ ds vi us okguksa dks [kM+k dj  l dsaA

fMft Vy rduhd vkSj  bZ&dkWel Z

fMft Vy rduhd vkSj  bZ&dkWel Z dks c<+kok nsus l s gjk
ckt kj  esa ,d ubZ Økafr ykbZ t k l drh gSA fMft Vy Hkqxrku dh
l qfo/kk l s O;ki kj  esa i kjnf' kZrk vk,xh vkSj  udn ysu&nsu dh
l eL;k,a de gksaxhA bl ds vykok] ,d LFkkuh;  bZ&dkWel Z IysVQkWeZ
dh LFkki uk dh t k l drh gS] t gk¡ ckt kj  ds mRi kn vkWuykbu csps
t k l dsaA bl l s mRi kndksa dks vi us mRi knksa dks vf/kd O;ki d
ckt kj  rd i gq¡pkus dk ekSdk feysxkA

f' k{kk vkSj  çf' k{k.k

gjk ckt kj  ds O;ki kfj ; ksa vkSj  fdl kuksa dks f' k{kk vkSj
çf' k{k.k çnku djds mudh {kerkvksa esa òf)  dh t k l drh gSA
df̀"k] foi .ku] vkSj  O;ki kj  çca/ku ds fofHkUu i gyqvksa i j
çf' k{k.k dk;ZØe vk;ksft r fd,  t k l drs gSaA bl ds vykok]
vkèkqfud [ksrh ds rjhdksa vkSj  t Sfod [ksrh ds ykHkksa ds ckjs esa
t kudkjh nsdj  fdl kuksa dks t kx: d fd; k t k l drk gSA

efgyk l gHkkfxrk vkSj  l ' kfädj .k

gjk ckt kj  esa efgykvksa dh l gHkkfxrk vkSj  l ' kfädj .k
dks c<+kok fn; k t kuk pkfg,A efgyk, ¡ vi uh gLrf' kYi ] cqukbZ]
vkSj  vU;  ?kjsyw mRi knksa dks ckt kj  esa cspdj  vkfFkZd : i  l s

vkRefuHkZj  gks l drh gSaA bl ds fy,  fo' ks"k efgyk l sYQ&gsYi
xzqIl  ¼SHGs½ dk xBu fd; k t k l drk gS] t ks efgykvksa dks
foÙkh;  l gk; rk vkSj  çf' k{k.k çnku dj  l dsaA

i ; kZoj .k l aj {k.k

gjk ckt kj  esa i ; kZoj .k l aj {k.k dks Hkh çkFkfedrk nh t kuh
pkfg,A bl ds fy,  IykfLVd ds mi ;ksx dks de djds] ck; ksfMxzsMscy
vkSj  i ; kZoj .k fe= l kexzh dk mi ; ksx c<+k;k t kuk pkfg,A bl ds
vykok] ckt kj  esa ò{kkjksi .k vkSj  gfj ; kyh c<+kus ds fy,  fo' ks"k
vfHk;ku pyk,  t k l drs gSaA bl l s ckt kj  dk okrkoj .k Hkh LoPN
vkSj  l qanj  cusxkA

gj k ckt kj  esa uokpkj  vkSj  m| ferk

uokpkj  ds vol j

gjk ckt kj  esa uokpkj  ds dbZ vol j  ekSt wn gSa] ft Ugsa
i gpkudj  vkSj  mi ; ksx esa ykdj  bl  ckt kj  dks vkSj  vf/kd
çHkkoh cuk;k t k l drk gSA LFkkuh;  mRi knksa dks u,  vkSj
jpukRed rjhdksa l s i s' k djus l s xzkgdksa dks vkdf"kZr fd; k t k
l drk gSA mnkgj .k ds fy, ] i kjai fjd gLrf' kYi  vkSj  dyk dks
vk/kqfud fMt kbu vkSj  çkS| ksfxdh ds l kFk l a; ksft r djds u,
mRi kn cuk,  t k l drs gSaA bl ds vykok] LFkkuh;  [kk|  mRi knksa
dks çl aLdr̀ vkSj  i Sd djds mudh ' ksYQ ykbQ c<+kbZ t k l drh
gS] ft l l s budk foi .ku nwjnjkt  ds {ks=ksa esa Hkh l aHko gks l dsA

m| ferk dks c<+kok

gjk ckt kj  esa m| ferk dks c<+kok nsdj  LFkkuh;  yksxksa ds
fy,  u,  j kst xkj  ds vol j  i Snk fd,  t k l drs gSaA bl ds fy, ]
LFkkuh;  ç' kkl u vkSj  xSj&l jdkjh l axBuksa dks feydj  m| ferk
fodkl  dk;ZØe vk;ksft r djus pkfg,A bu dk;ZØeksa esa O;ki kj
dh ' kq#vkr] foÙkh;  çca/ku] foi .ku] vkSj  xzkgd l sok t Sl s fo"k; ksa
i j  çf' k{k.k fn; k t k l drk gSA bl ds vykok] efgykvksa vkSj
;qokvksa dks fo' ks"k : i  l s yf{kr djds m| ferk ds fy,  çsfj r fd; k
t k l drk gSA

LFkkuh;  czkafMax vkSj  foi .ku

LFkkuh;  mRi knksa dh czkafMax vkSj  foi .ku gjk ckt kj  dh
l Qyrk ds fy,  egRoi w.kZ gSA LFkkuh;  mRi knksa dks ,d fof' k"V
czkaM uke vkSj  i gpku nsdj  mUgsa O;ki d ckt kj  esa LFkkfi r fd; k
t k l drk gSA bl ds fy,  l ks' ky ehfM;k vkSj  vU;  fMft Vy
IysVQkWeZ dk mi ; ksx fd; k t k l drk gSA mnkgj .k ds fy, ]
LFkkuh;  gLrf' kYi ] df̀"k mRi knksa] vkSj  t Sfod oL=ksa dks vkWuykbu
cspk t k l drk gS] ft l l s mRi kndksa dh vk;  esa òf)  gksxhA
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i ; ZVu vkSj  gj k ckt kj

gjk ckt kj  dks ,d i ;ZVu LFky ds : i  esa Hkh fodfl r
fd; k t k l drk gSA i ;ZVdksa dks xzkeh.k t hou vkSj  l aLdf̀r dk
vuqHko djkus ds fy,  fo' ks"k i ;ZVu i Sdst  rS;kj  fd,  t k l drs
gSaA bu i Sdst ksa esa gjk ckt kj  dh l Sj ] LFkkuh;  Hkkst u] vkSj
l kaLdf̀rd dk;ZØeksa dk vk; kst u ' kkfey gks l drk gSA bl l s u
dsoy LFkkuh;  vFkZO;oLFkk dks cy feysxk] cfYd i ;ZVu dks Hkh
c<+kok feysxkA

l k>snkj h vkSj  l g; ksx

gjk ckt kj  ds fodkl  esa l k>snkjh vkSj  l g; ksx dk
egRoi w.kZ LFkku gSA LFkkuh;  ç' kkl u] xSj&l jdkjh l axBu] vkSj
fut h {ks= ds chp l g; ksx l s gjk ckt kj  dh l ajpuk vkSj
l qfoèkkvksa esa l q/kkj  fd; k t k l drk gSA bl ds vykok] fofHkUu
l eqnk;ksa vkSj  l ewgksa ds chp l g; ksx l s l kewfgd ç; kl ksa dks cy
feysxk] ft l l s gjk ckt kj  dk l exz fodkl  l aHko gks l dsxkA

f' k{kk vkSj  vuql a/kku

f' k{kk vkSj  vuql a/kku gjk ckt kj  ds fodkl  esa egRoi w.kZ
Hkwfedk fuHkk l drs gSaA LFkkuh;  fo'ofo| ky; ksa vkSj  vuql a/kku
l aLFkkuksa dks gjk ckt kj  ds fodkl  vkSj  l q/kkj  ds fy,  fo' ks"k
vè; ;u vkSj  vuql a/kku dk;ZØe ' kq:  djus pkfg,A bl l s gjk
ckt kj  dh l eL;kvksa vkSj  pqukSfr; ksa dh i gpku dj  muds
l ekèkku ds fy,  çHkkoh j .kuhfr; k¡ fodfl r dh t k l dsaxhA

l kaLdf̀rd dk; ZØe vkSj  gj k ckt kj

gjk ckt kj  esa l kaLdf̀rd dk;ZØeksa dk vk; kst u djds bl s
vkSj  vf/kd vkd"kZd cuk;k t k l drk gSA LFkkuh;  ùR; ] l axhr]
vkSj  ukVdksa dk çn' kZu ckt kj  ds vkd"kZ.k dks c<+k l drk gS vkSj
yksxksa dks ckt kj  esa vf/kd l e;  fcrkus ds fy,  çsfj r dj  l drk
gSA bl ds vykok] l kaLdf̀rd dk;ZØeksa ds ek/;e l s LFkkuh;

dykdkjksa vkSj  dkjhxjksa dks vi uh çfrHkk fn[kkus dk vol j
feysxkA

i kj ai fj d Kku vkSj  vk/kqfud rduhd dk l eUo;

gjk ckt kj  esa i kjai fjd Kku vkSj  vk/kqfud rduhd dk
l eUo;  djds bl s vkSj  vf/kd çHkkoh cuk;k t k l drk gSA
mnkgj .k ds fy, ] i kjai fjd df̀"k rduhdksa dks vk/kqfud df̀"k
mi dj .kksa vkSj  rduhdksa ds l kFk feykdj  [ksrh dh mRi kndrk dks
c<+k;k t k l drk gSA bl h rjg] i kjai fjd gLrf' kYi  dks vk/kqfud
fMt kbuksa vkSj  ekdsZfVax rduhdksa ds l kFk feykdj  LFkkuh;  mRi knksa
dh ek¡x dks c<+k;k t k l drk gSA

fu"d"kZ

gjk ckt kj  xzkeh.k Hkkj r dh vFkZO;oLFkk vkSj  l ekt  dk
,d egRoi w.kZ fgLl k gSA bl s vkSj  vf/kd çHkkoh vkSj  l ' kä
cukus ds fy,  uokpkj ] m| ferk] l k>snkjh] vkSj  vk/kqfud
rduhd dk l eUo;  vko' ; d gSA gjk ckt kj  esa l q/kkj  vkSj
fodkl  ds ç; kl ksa l s u dsoy LFkkuh;  vFkZO;oLFkk dks cy feysxk]
cfYd xzkeh.k l eqnk;  dh t hou xq.koÙkk esa Hkh l q/kkj  gksxkA vr%]
gesa feydj  gjk ckt kj  ds fodkl  ds fy,  l axfBr vkSj  l efi Zr
ç; kl  djus pkfg, ] rkfd ; g xzkeh.k Hkkj r ds fodkl  esa
egRoi w.kZ Hkwfedk fuHkk l dsA gjk ckt kj  xzkeh.k Hkkj r dk ,d
egRoi w.kZ fgLl k gS] t ks u dsoy vkfFkZd cfYd l kekft d vkSj
l kaLdf̀rd ǹf"Vdks.k l s Hkh vR;ar egRoi w.kZ gSA bl s vkSj  vf/kd
çHkkoh vkSj  l è)  cukus ds fy,  l axfBr ç; kl ksa dh vko' ; drk
gSA LFkkuh;  ç' kkl u] l ekt l soh l axBuksa] vkSj  l eqnk;  ds yksxksa
ds l g; ksx l s gjk ckt kj  dks ,d vkn' kZ O;ki kj  dsaæ cuk;k t k
l drk gSA bl  çdkj ] gjk ckt kj  ds fodkl  vkSj  l q/kkj  l s xzkeh.k
t hou dh xq.koÙkk esa l q/kkj  gksxk vkSj  xzkeh.k vFkZO;oLFkk dks ubZ
fn' kk feysxhA
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df̀"k&okfudh % pØh;  t So&vFkZO; oLFkk dk Hkfo";

xfjek xqIrk] çHkkr frokjh] i adt  yokfu; k] j ke i zdk' k ; kno] ,oa eueksgu t s Mkscfj ; ky
bZ&esy% garima811@gmail.com

l kjka'k

l rr  fodkl  vkSj  i ; kZoj .kh;  çca/ku dh ryk' k esa] df̀"k okfudh çFkkvksa dk ,dhdj .k Hkfo";  ds fy,  vk' kk dh fdj .k
ds : i  esa mHkjk gSA df̀"k okfudh] ,d çkphu df̀"k rduhd] pØh;  t So&vFkZO; oLFkk dh vk/kkj f' kyk ds : i  esa u,  fl j s l s è; ku
vkSj  ekU; rk çkIr dj  j gh gSA ; g uoksUes"kh ǹf"Vdks.k i kjai fj d [ksrh ds r jhdksa dks okfudh ds l kFk l gt rk l s t ksM+rk gS] ft l l s
dbZ vkfFkZd] l kekft d vkSj  i ; kZoj .kh;  ykHk feyrs gSaA

i fj p;

vkfFkZd òf)  ds ç; kl ksa dk vDl j  i ; kZoj .k i j  udkjkRed
çHkko i M+k gSA gekjk mís' ;  bl  fodkl  dks ,d l rr~ vkfFkZd
ekWMy esa cnyuk gS] ft l l s pØh;  t So&vFkZO;oLFkk dks ,d
l aHkkfor l ek/kku ds : i  esa ' kkfey fd; k t k l ds t ks çeq[k
oSf'od pqukSfr; ksa dk l ek/kku dj  l dsA pØh;  t So&vFkZO;oLFkk
dk y{;  vi f' k"V dks de djuk] l al k/ku n{krk dks vf/kdre
djuk vkSj  i qu;ksZt h ç.kkfy; ksa dks c<+kok nsuk gSA df̀"kokfudh bu
fl ) karksa dks vkRel kr dj rh gS] i sM+] Ql yksa vkSj  i ' kq/ku ds chp
varfuZfgr rkyesy dk mi ; ksx djds ,dhdr̀ ç.kkyh ds HkhrjA
i kjai fjd ,dy Ql y [ksrh l aLdf̀r] t ks vDl j  ènk moZj rk dks
de dj rh gS vkSj  ckgjh bui qV~l  i j  cgqr vf/kd fuHkZj  gksrh
gS] ds foi jhr] df̀"kokfudh t So fofo/krk dks c<+kok nsrh gS] ènk
LokLF;  dks l q/kkj rh gS vkSj  t yok;q i fjorZu dks de dj rh gSA
df̀"kokfudh ,d l exz j .kuhfr gS t ks mRi knu dks csgrj  cukrs
gq,  [kk|  l qj {kk t Sl h c<+rh df̀"k vko' ; drkvksa dks l acksf/kr
dj rh gS;  ; g çkdf̀rd i kfj fLFkfrd ra= dh j {kk djus vkSj mudk
l eFkZu djus esa enn dj rh gS] ft l l s yphyki u vkSj  fLFkj rk
esa l q/kkj  gksrk gSA NksVs fdl kuksa vkSj  LFkkuh;  l eqnk;ksa dks l ' kä
cukdj ] df̀"kokfudh l kekft d ,drk vkSj  l erkewyd fodkl  dks
c<+kok nsrh gSA

df̀"kokfudh ç.kkfy; k¡] t ks ,d gh Hkwfe bdkbZ i j  i sM+ksa]
Ql yksa vkSj  i ' kq/ku dks ,dhdr̀ dj rh gSa pØh;  t So&vFkZO;oLFkk
esa egRoi w.kZ Hkwfedk fuHkkus okys fofHkUu mi &mRi kn mRi Uu dj rh
gSaA bu mi &mRi knksa dks i qu% mi ; ksx] i quuZohuhdj .k ; k i fjofrZr
fd; k t krk gS] ft l l s fLFkj rk c<+rh gS] vi f' k"V de gksrk gS
vkSj  l al k/ku n{krk dks c<+kok feyrk gSA çeq[k mi &mRi knksa esa
df̀"k vukt  Hkkst u] eYp ds fy,  vo' ks"k] dEi ksLV] e' k: e] i ' kq
pkjk] xkscj  vkSj  t So Åt kZ ' kkfey gSaA df̀"k vukt  Hkkst u i sM+ksa
ds l kFk mxk;k t krk gS] t ks ekuo mi Hkksx ds fy,  [kk|  çnku

dj rk gSA ;g Hkwfe mi ; ksx dh n{krk vkSj  i ks"kd pØ.k rFkk i sM+ksa
}kjk çnku fd,  x,  l w{e t yok;q ykHkksa ds ek/;e l s Ql y
mRi knu esa l q/kkj  esa ; ksxnku nsrk gSA eYp ds fy,  vo' ks"k] t Sl s
Ql y vo' ks"k] fxjs gq,  i Ùks vkSj  i sM+ksa dh N¡VkbZ] ènk ueh dks
l aj f{kr djus] [kj i rokj  dks nckus vkSj  ènk dVko dks jksdus ds
fy,  eYp ds : i  esa mi ; ksx fd,  t krs gSaA dEi ksLV] Ql y
vo' ks"kksa] i sM+ ds dpjs vkSj  i ' kq [kkn l s cuk] t Sfod dpjs l s
mRi Uu gksrk gS] t ks feêh dh moZj rk dks c<+krk gS vkSj  i ks"kd
pØ.k dks c<+kok nsrk gSA e' k: e] i Ùkh dpjs] ydM+h ds fpIl
vkSj  Hkwl s t Sl s df̀"kokfudh mi &mRi knksa dk mi ; ksx djds mxk,
t krs gSa] t ks vfrfjä vk;  dk l zksr çnku dj rs gSa] t So fofo/krk
dks c<+krs gSa vkSj  df̀"k dpjs dk dq' ky mi ; ksx dj rs gSaA i ' kq pkjk
i sM+ dh i fÙk;ksa] ' kk[kkvksa vkSj  Ql y vo' ks"kksa }kjk çnku fd; k
t krk gS] t ks i ' kq/ku ds fy,  pkjs ds : i  esa dk;Z dj rk gSA xkscj ]
i ' kqvksa dh [kkn] Ql yksa vkSj  i sM+ksa ds fy,  t Sfod moZjd ds : i
esa mi ; ksx fd; k t krk gS] ft l l s ènk moZj rk c<+rh gS vkSj  i ks"kd
rRo pØ i wjk gksrk gSA df̀"k dpjs l s t So Åt kZ dk mRi knu
t hok'e bZa/ku i j  fuHkZj rk dks de dj rk gS vkSj  dkcZu QqVfçaV
dks ?kVkrk gSA df̀"kokfudh mi &mRi knksa ds ,dhdr̀ ykHkksa esa ènk
LokLF;  vkSj  moZjrk esa l q/kkj ] t So fofo/krk vkSj i kfj fLFkfrdh ra=
l sokvksa esa òf) ] fdl kuksa ds fy,  foÙkh;  t ksf[keksa esa deh vkSj
moZjdksa vkSj  pkjs ds fy,  bui qV ykxr esa deh ' kkfey gSA

t Sl s&t Sl s nqfu; k t yok;q i fjorZu] l al k/kuksa dh deh vkSj
[kk|  vl qj {kk dh pqukSfr; ksa l s t w> jgh gS] df̀"kokfudh ,d
O;ogk;Z l ek/kku ds : i  esa mHkj  jgh gS t ks yksxksa vkSj  xzg nksuksa
ds fy,  l efUor dk i fj ǹ' ;  i s' k dj rh gSA çdf̀r&vk/kkfj r
l ekèkkuksa dh ' kfä dk mi ; ksx djds] ge l Hkh ds fy,  vf/kd
yphyk] l ekos' kh vkSj  fVdkÅ Hkfo";  cuk l drs gSaA bl ds
vykok] df̀"kokfudh NksVs fdl kuksa vkSj  LFkkuh;  l eqnk;ksa dks
l ' kä cukdj  l kekft d ,dt qVrk vkSj  U;k; l axr fodkl  dks



32 df̀"k t hou

c<+kok nsrh gSA LFkkuh;  [kk|  ç.kkfy; ksa dks et cwr djus vkSj
i kjai fjd Kku dks l aj f{kr djds] df̀"k okfudh l kaLdf̀rd fojkl r
dh j {kk dj rh gS vkSj  xzkeh.k xjhch mUewyu vkSj  Hkwfe cgkyh esa
df̀"k okfudh egRoi w.kZ Hkwfedk fuHkk l drh gS] fo' ks"k : i  l s
gkf' k; s i j  fLFkr {ks=ksa esa t gk¡ {kj .k vkSj  ouksa dh dVkbZ dh
l aHkkouk gSA

df̀"k okfudh esa pØh;  t So&vFkZO; oLFkk ds fl ) kar%

l al k/ku n{krk% df̀"k okfudh i ks"kd pØ.k] t y çca/ku
vkSj  Åt kZ çokg dks vuqdwfyr djus ds fy,  çkdf̀rd çfØ;kvksa
dk mi ; ksx djds l al k/ku mi ; ksx dks vf/kdre dj rh gSA df̀"k
okfudh ç.kkfy; ksa esa i sM+ vkSj  >kfM+;k¡ feêh esa dkcZfud i nkFkZ dk
;ksxnku dj rs gSa] bl dh moZj rk c<+krs gSa vkSj  df̀=e moZjdksa vkSj
dhVuk' kdksa t Sl s ckgjh fuos' k dh vko' ; drk dks de dj rs gSaA

vi f' k"V esa deh% df̀"k mRi knu esa fofo/krk ykdj ] df̀"k
okfudh vi f' k"V mRi knu dks de dj rh gS vkSj  ç.kkyh ds
fofHkUu ?kVdksa ds chp rkyesy dks c<+kok nsrh gSA mnkgj .k ds
fy, ] Ql y vo' ks"kksa dk mi ; ksx i ' kqvksa ds fy,  xhyh ?kkl  ; k pkjs
ds : i  esa fd; k t k l drk gS] t cfd i sM+ksa dh NaVkbZ Åt kZ mRi knu
ds fy,  ck; ksekl  ; k ewY;of/kZr mRi knksa ds fy,  dPps eky ds : i
esa dke dj  l drh gSA

i ks"kd rRo pØ.k Lopkfyr fu; a=.k ç.kkyh% df̀"k okfudh
ç.kkfy; k¡ u=t u fLFkjhdj .k i sM+ksa dks ,dh—r djds Lopkfyr i ks"kd
rRo pØ.k dh l qfo/kk çnku dj rh gSa] t ks ukbVªkst u ds l kFk feêh
dks l è)  dj rh gSa vkSj  ckgjh u=t u fuos' k i j  fuHkZj rk dks de
dj rh gSaA bl ds vfrfjä] df̀"k okfudh [kkn t Sl s t Sfod moZjdksa
ds mi ; ksx dks c<+kok nsrh gS] t ks yacs l e;  rd feêh dh moZj rk
cuk,  j [kus esa enn dj rs gSaA

t So fofo/krk l aj {k.k% df̀"k okfudh i kS/kksa vkSj  t kuojksa dh
çt kfr; ksa dh ,d foLr r̀ Jà[kyk ds fy,  vkokl  fofo/krk vkSj
i kfj fLFkfrd LFkku cukdj  t So fofo/krk dks c<+krh gSA df̀"k
okfudh ç.kkfy; ksa dh fofo/k ouLi fr l ajpuk i j kx.kdksa] dhVksa ds
çk—frd ' k=qvksa vkSj  feêh ds t hoksa dk l eFkZu dj rh gS] t ks
i kfj fLFkfrdh ra= ds yphysi u vkSj  fLFkj rk esa ; ksxnku dj rh gSA

vkfFkZd yphyki u% df̀"k okfudh ydM+h] Qy] esok] pkjk
vkSj  vkS"k/kh;  i kS/kksa t Sl s dbZ mRi kn çnku djds df̀"k vk;
èkkjkvksa esa fofo/krk ykrh gSA ;g fofo/krk fdl kuksa dks ckt kj  ds
mrkj&p<+ko vkSj  t yok;q l aca/kh t ksf[keksa l s cpkrh gS] ft l l s

mudh vkfFkZd yphyki u vkSj  vkt hfodk l qj {kk c<+rh gSA

pfØ;  t So&vFkZO; oLFkk gsrq df̀"k okfudh ds fofHkUu çk: i %

i ekZdYpj  i ) fr esa df̀"k okfudh% i ekZdYpj  ' kCn ^̂LFkk;h**
vkSj  ^̂df̀"k** ' kCnksa l s feydj  cuk gS] bl  ç.kkyh esa çkdf̀rd
i kfj fLFkfrdh;  ç.kkfy; ksa dk vuqdj .k djds mRi knd vkSj  l rr
df̀"k ç.kkfy; ksa dks cukus dk t ksj  fn; k t krk gSA df̀"k okfudh
i ekZdYpj  fMt kbu esa ,d dsaæh;  Hkwfedk fuHkkrh gS] vf/kd mi t

Source: https://www.savannainstitute.org/event/permaculture-

design-forest-farming-workshop

mRi Uu dj rh gS vkSj  i kfj fLFkfrd vuqdwyu vkSj  l al k/ku n{krk
dks c<+kok nsrh gSA

ou pj kxkg@df̀"k ou pj kxkg i ) fr% ou pjkxkg rFkk
df̀"k ou pjkxkg ç.kkyh esa i sM+ksa dks pkjkxkg vkSj  i ' kq/ku
mRi knu vkSj  Ql yksa ds l kFk ,dh—r dj rs gSa] ft l l s [ksrh ds
l kFk&l kFk Nk;k] pkjk vkSj  csgrj  i ' kq dY;k.k t Sl s ykHk feyrs
gSaA v/; ; uksa l s i rk pyk gS fd i kjai fjd pjkbZ ç.kkfy; ksa dh
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rqyuk esa ou pjkxkg@df̀"k ou pjkxkg ç.kkfy;k¡ i ' kq/ku mRikndrk
c<+k l drh gSa] l kFk gh dkcZu i F̀kDdj .k c<+k l drh gSa vkSj  feêh
ds LokLF;  esa l q/kkj  Hkh dj  l drh gSaA

t yok; q i fj orZu ' keu ds fy,  df̀"k okfudh i ) fr% gekjs
l e;  dh l cl s xaHkhj  pqukSfr; ksa esa l s ,d t yok;q i fjorZu vkSj
df̀"k i j  bl ds çfrdwy çHkkoksa dks de djuk gSA t yok;q i fjorZu
' keu ds fy,  df̀"k okfudh ,d çdf̀r&vk/kkfj r l ek/kku ds : i
esa mHkjh gS] D;ksafd df̀"k okfudh ok;qeaMy l s dkcZu MkbvkWDl kbM
dks vyx djus vkSj  bl s ck; ksekl  vkSj  feêh esa l axzghr djus esa
egRoi w.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA i sM+ dkcZu fl ad ds : i  esa dk;Z

Source: https://www.britannica.com/topic/windbreak

dj rs gSa] dkcZu dks vo' kksf"kr vkSj  l axzghr dj rs gSa] l kFk gh Nk;k
çnku dj rs gSa vkSj  rki eku dks de dj rs gSaA df̀"kokfudh çFkk,a
t Sl s fd ,ys ØkWfi ax ¼i afä esa Ql y mxkus dh fof/k½] foaMczsd
' ksYVjcsYV vkSj  fj i sfj ; u cQl Z dkcZu i F̀kDdj .k vkSj  xzhugkml
xSl  dVkSrh ç; kl ksa esa egRoi w.kZ ; ksxnku ns l drs gSaA

fu"d"kZ%

var esa] df̀"kokfudh dks pØh;  t So&vFkZO;oLFkk esa ,dhdr̀
djuk fVdkÅ df̀"k vkSj  i ; kZoj .k l aj {k.k ds fy,  ,d l efUor
l ek/kku dk çfrfuf/kRo dj rk gSA pØh;  t So&vFkZO;oLFkk fl ) karksa
dks vi ukdj ] df̀"k okfudh ç.kkfy; k¡ l al k/ku n{krk c<+k l drh
gSa] vi f' k"V dks de dj  l drh gSa vkSj  t yok;q i fjorZu vkSj
[kk|  vl qj {kk t Sl h oSf' od pqukSfr; ksa dk l keuk djus esa
yphysi u dks c<+kok ns l drh gSaA t Sl s&t Sl s ge vf/kd fVdkÅ
Hkwfe&mi ; ksx çFkkvksa dh vksj  c<+ jgs gSa] df̀"kokfudh i qu;ksZt h
df̀"k vkSj  ,d pØkdkj  t So&vFkZO;oLFkk dh vksj  vkxs c<+us dk
ekxZ çnku dj rh gSA ;g t : jh gS fd uhfr fuekZrk] ' kks/kdrkZ
vkSj  vH;kl drkZ df̀"k&okfudh i gy dks c<+kus ds fy,  gkFk feyk,a
vkSj  ,d mTt oy dy dks vkdkj  nsus esa bl dh i wjh {kerk dk
mi ; ksx djsaA

Source: https://link.springer.com/referenceworkentry/10.1007/978-3-642-54601-3_300#citeas
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ou mRi kn vk/kkfj r  vkS| ksxhdj .k l s pØh;  vFkZO; oLFkk

eueksgu Mkscfj ; ky] ves;  dkys] fouksn dqekj  j ke çdk' k ; kno ,oa g"kkZ gsxM+s
j kuh y{eh ckbZ dsaæh;  df̀"k fo'ofo| ky; ] >k¡l h ¼m-ç-½&284003

bZ&esy% manmohandobriyal@gmail.com

l kjka'k

Hkkj r esa ou vk/kkfj r  m| ksx vHkh i w.kZ : i  l s fodfl r  ugha gqvkA ysfdu ns' k dh 20&30 çfr ' kr t ul a[ ; k l h/ks rkSj  i j
ou mRi knksa l s t hfodksi kt Zu dj  j gh gSA ou mRi kn esa dk"B vkSj  vdk"B nks eq[ ;  oxZ gSaA ,d n' kd l s dk"B dk mi ; ksx fQj
c<+ x; k D; ksafd vc dk"B gh vPNk gS ds vkSj  fo' o Hkj  esa oSKkfud vkSj  vkfFkZd Kkurk bl dk l eFkZu djus yxs gSaA Hkkj rh;
ou l osZ{k.k l aLFkku nsgjknwu ds 2021 ds fj i ksVZ vuql kj  Hkkj r dk yxHkx 80 fefy; u gsDVs; j  ¼24-62%½ Hkw Hkkx ou vkSj  ò{k
vkPNkfnr gSA orZeku esa ou {ks= ds ckgj  ¼TOF½ Hkh ò{kkoj .k c<+k gS ft l esa df̀"k&okfudh l keqnkf; d ou] uxj  ou vkSj  vU;
cat j  Hkwfe fo' ks"k : i  l s fofHkUu ò{k çt kfr dk j ksi .k l fEefyr gS ft l l s yxHkx 30 fefy; u gsDVs; j  ¼11%½ Hkw Hkkx ou vkSj
ò{k vkPNkfnr gSA bu l Hkh ç; kl ksa l s ou vkSj  ò{k mi t  vk/kkfj r  dqVhj  vkSj  e/; e m| ksx dk fodkl  gqvk gS vkSj  vkxs Hkh
ògn vkS| ksfxdhdj .k ds l fØ;  l EHkkouk; sa gSaA vHkh 75 fefy; u D; wfcd ehVj  bej rh ydM+h t axy ds cgkj  l s fey jgh gS t cfd
t axy l s ek= 3 fefy; u D; wfcd ehVj  gh feyrh gS vkSj  ckdh vk; kr dj rs gSaA gekjs t axy vusd uSl fxZd mRi knksa l s Hkjs gSa
ft udk i jEi j kxr mi ; ksx rks dj  j gs gSa ysfdu pØh;  vFkZO; oLFkk l s vkSj  vf/kd oSKkfud r jhds l s dj  l drs gSaA t ut krh;
{ks=ksa esa ou l al k/ku vkSj  ewY;  of/kZr t hfodk ds fy,  ou esa mi yC/k t So dPpk eky vk/kkfj r  m| ksx dks çkFkfedrk nsuh gksxhA

i fj p;

pØh;  vFkZO;oLFkk l ajpuk ds vk/kkj  l s i qut hZoh df̀"k ,d
i qu% LFkki R;  gS ft l dk mís' ;  rduhdh ,oa t Sfod pØksa ds chp
varj  dj rs gq,  mRi knksa] ?kVdksa vkSj  l kefxz; ksa dks gj  l e;  mudh
mPpre mi ; ksfxrk vkSj  ewY;  j [kuk gSA pØh;  vFkZO;oLFkk
l al kèkuksa dk vf/kdre l a; fer mi ; ksx dj rh gS cckZnh de dj rh
gS vkSj  LFkkbZ ewY;  curh gSA ge l eku esa ,d mi ; ksx ds ckn
pØh;  : i  vuql kj  i qu% mi ; ksx ds rjhds <wa<rs gSaA i kjai fjd
ekSf[kd vFkZO;oLFkk&l axzg.k&fuekZ.k&foLrkj .k ǹf"Vdks.k dk i kyu
dj rh gSA òÙkkdkj  vFkZO;oLFkk ,d cUn y?kq ç.kkyh dks c<+kok
nsrh gSA i qupZØ.k] i qu;ksZt u vkSj  i qufuZekZ.k ds ek/;e l s
l al kèkuksa dk ;Fkkl aHko yEcs l e;  rd i qu% mi ; ksx fd; k t krk
gSA gekjh vFkZO;oLFkk esa c<+rh pØh; rk yphyki u i Snk dj rh gS]
u,  O;kol kf; d vk/kkj  i Snk dj rh gS vkSj  vkfFkZd i ; kZoj .k vkSj
l kekft d ykHk çnku dj rh gS vFkZO;oLFkk l al k/ku l aj {k.k vkSj
fVdkÅ vki wfrZ Jà[kyk dks çkFkfedrk nsrh gSA

ou mRi kn m| ksx vi uh vki wfrZ Jà[kyk esa LokHkkfod : i ~
l s pØkdkj  gS mnkgj .kr% yqXnh] js' kk dk"B o vU;  vdk"Bh;
mRi kn ouksa@ò{kksa l s mRi kfnr djus ds fy,  rFkk i ; kZoj .k dh
l qj {kk ds fy,  ò{kkjksi .k varjky i j  fd; k t krk gSA bl h rjg l s
i si j ] i Sdsft ax l kexzh o vU;  vi f' k"V i nkFkZ dks i quZpfØr fd; k
t krk gS] bl  rjg l s l Hkh ou@ò{k vk/kkfj r ek/;e] y?kq o
dqVhj  m| ksx fVdkÅ : i  esa ; ksxnku ns jgs gSaA

i k'pkR;  nsoksa esa t gk¡ dk"Bh;  vk/kkfj r m| ksx o cxku t ks
fut h dEi uh o l jdkj  nksuksa ds i kl  gks] ysfdu T;knk Hkkxhnkjh
fut h mi Øe dh eq[ ;  gksxh vkSj  bl dh ' kq: vkr l rr o"kZ l s
dk;kZfUor gksrh gksaA Hkkj r esa Hkh l jdkjh ouksa l s T; knkrj  ou
mRi kn vdk"Bh;  y?kq o dqVhj  m| ksxksa ds fy,  foLrkfj r fd;k t krk
gSA cM+s o e/;e m| ksxksa ds fy,  t Sl s i si j  i Yi ] bekj rh o
QuhZpj  ydM+h] IykbZoqM bR; kfn dks df̀"k&okfudh] fut h
ouksa@l keqnkf;d {ks=ksa l s vki wfrZ dh t krh gSA vki wfrZ Jà[kyk esa
l Hkh dk"Bh;  ydM+h dks mRi kn cukus ds fy,  phjkbZ djds ekud
l s cYyh,  r[ rksa vkS| ksfxd eki  l s cukrh gSaA ;g dk"B dk
çkFkfed : i karj .k o çl aLdj .k gksrk gSA ft l dk mRi kn ¼mi
mRi kn½ phjkbZ ds ckn ds NksVs VqdM+ksa o ydM+h dk cqjknk t Sl s
vU;  : i  esa mi ; ksx esa yk; k t krk gSA

bl  rjg u,  rjhds dh l ksp l s cM+s oSf' od eqíksa dks pØh;
vFkZO;oLFkk l s l a' kksf/kr djus dh l keF;Z gSA çR;sd O; fä pØh;
vFkZO;oLFkk l s vkxs c<+us esa Hkwfedk fuHkk l drk gSA ,sl s fVdkÅ
mRi kn pqus ft udk vkl kuh l s i qu% mi ; ksx ; k i quZpØ.k fd; k t k
l dsA pØh;  vFkZO;oLFkk dk l eFkZu uokpkj  dks çksRl kfgr dj rk
gS vkSj  fLFkj rk o çcU/ku l s l EcfU/kr {ks= esa jkst xkj  l t̀ u dks
c<+kok nsrk gSA pØh;  vFkZO;oLFkk dks vi ukdj  ge fo'o esa
dPps eky dh deh o i quZ;kst uk l s vkS| ksfxd df̀"k&okfudh o
vU;  vi f' k"V l s /ku dekdj  Hkkoh i hf<+;ksa dks ,d csgrj  nqfu; k
dk vkdj  nsus esa enn djus esa vi uk ; ksxnku ns l drs gSaA
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i si j  o i Yi  m| ksx] IykbZoqM m| ksx o QuhZpj  m| ksx
eq[ ; r% dk"Bh;  eky dk mi ; ksx dj rs gS rFkk dkQh vi f' k"V
ck;ksekl  fQj  l s fofHkUu çfr"Bkuksa esa [kpZ fd; k t k l drk gS]
Ms.Mªksck;ksekl  Åt kZ ,d vPNk fodYi  gSA bl ds vykok t Sfod
[kkn] czsfdfVax o dk"Bh;  f[kykSus vkfn Hkh NksVs&NksVs ydM+h ds
VqdM+ksa l s cuk;s t krs gSA df̀"k&okfudh l s NksVh ydM+h T;knkrj
vkS| ksfxd mi ; ksx ds ckn df̀"k mi dj .k ds gSfMy] ?kjsyw mi ; ksx
dh oLrqvksa rFkk QuhZpj  bR;kfn esa Hkh mi ; ksx gksrs gSA vkt dy
l qǹ<+ rduhdh vkSj  NksVh e' khuksa l s csgrj  : i  l s t So l al k/kuksa
dk jkst xkj  i jd mi ; ksx fd; k t k l drk gSA okfudh mi Øeksa esa
l apkfyr ç.kkfy; ksa esa vkjkeHkhu] ydM+h l q[kkus dh d{k] dk"B
: i karj .k e' khusa o vU;  ydM+h i fj j {k.k ,oa cnyko ds dk;ks± esa
Åt kZ dk vR; f/kd mi ; ksx gksrk gSA ft l dk oSdfYi d l ek/kku Hkh
gfj r Åt kZ@MsUMªksck;ksekl  Åt kZ ; k ' kkS;Z Åt kZ dk mi ; ksx fd; k
t k l drk gSa

vkt  ds i fjos' k esa fcuk i ; kZoj .kh;  {kfr o vkfFkZd t ksf[ke
ds fodkl  ugha gks l drk gSA gekjk i qjkrRo Kku t ks çkdf̀rd
l al k/ku ds uSl fxZd nksgu o l arqfyr t hfodksi kt Zu i j  vk/kkfj r
Fkk t ks vkt  ckt kj  O;oLFkk o mi Hkksxrkokn l s l apkfyr gks jgk
gS ft l dk nq"i fj .kke ǹf"Vxr gSA çkdf̀rd l al k/kuksa dh c<+rh
ek¡x l s vkfFkZd xfrfof/k dks vyx djus dk dk;Z pØh;  t So
vkèkkfj r vFkZO;oLFkk ǹf"Vdks.k ds ek/;e l s fd; k t k l drk gS
ft l l s i qu;ksZt h fodkl  çk#i  rS;kj  fd; k t k l drk gS vkSj
ft l l s ekuo t kfr dks i F̀oh i j  vi us i ; kZoj .kh;  i n fpUg dks
de djus dh vuqefr fey l dsaA ou fu{ksi .k ,d pØh;
vFkZO;oLFkk ds t Sfod vkSj  rduhd nksuksa pØksa esa fLFkr gS] ,d
òÙkkdkj  t So vk/kkfj r vkfFkZd çk#i  dks vi ukus ds fy,  mi ;qä
gS] gkykafd {ks= ds l apkyu ds i kjEi fjd l k/kuksa ds i fj .kkeLo: i
ou&vk/kkfj r ewY;  Jà[kykvksa dh fLFkj rk l qfuf' pr djus ds fy,
ewY;  Jà[kykvksa ds l Hkh pj .kksa esa pØh; rk i j  fujarj  fopkj  o
l eUo;  dh vko' ; drk gSA bl ds fy,  ,d O;ogk;Z çkj fEHkd
fcUnq LFkk;h ou çcU/ku ds fl ) karksa ds l kFk gS] ft l ds ckn çR;sd
mRi knu pj .kksa esa dk"B dk vuqdwfyr O;ki d mi ; ksx gksrk gS vkSj
ewY;  Jà[kyk ds var esa mi Hkksäk ds ckn dh ydM+h dh ol wyh ds
l kFk l eki u gksrk gSA ;g ys[k ou vk/kkfj r m| ksxksa esa i fj i Do
–f"Vdks.k dh orZeku o l aHkkfor l hekvksa dk fo' ys"k.k dj rk gS
vFkkZr ydM+h m| ksx ¼vkjk ydM+h çl aLdj .k] t So&Åt kZ mRi knu
ds l w{e dk"B½ QuhZpj ] dkxt  o yqXnh m| ksx ,oa vU;  oumRi kn
o çl aLdr̀] mPpdr̀ o dk"B vk/kkfj r mRi knksa dk Hkh fuekZ.k
l ek; kst u o foLrkj  djuk Hkh gSA

Hkkj r ds çR;sd çns' k esa ou fuxe dh LFkki uk 1950 ds
ckn ' kq:  dh xbZ ft l dk mís' ;  ou vk/kkfj r dqVhj  o e/; e

m| ksxksa dh l ajpuk dks fodfl r djuk FkkA ou fuxe ou mRi knksa
ds foi .ku o çksRl kgu Hkh dj rk gSA vkt  ds pØh;  vFkZO;oLFkk
esa fofo/k ou mRi knksa ds eq[ ;  ?kVd ds i F̀kDdj .k ds ckn
vof' k"V vkS| ksfxd mi  mRi kn dk fofHkUu : i  l s l nqi ; ksx fd; k
t k l drk gSA çkFkfed çl aLdj .k o vkjk e' khu@QuhZpj  m| ksx
dk mRi kn t Sl s cqjknk dks e' k: e mRi kn] [kkn] cksMZ bR;kfn esa
fd; k t k l drk gSA ckdh NksVh ydM+h dks dk"B ds f[kykSus o
Øk¶V mRi knu dks cukus esa fd; k t k l drk gSA vU;  y?kq mRi knksa
t Sl s çk—frd jax] xksan] ouh;  Qy&Qwy] jsfl u] Nky] Vsfuu] chxw
rsy] l axf/kr rsy] j s' kk] t M+h&cwVh] ds l kFk vusd t Sfod mRi kn
js' ke] ' kgn dk Hkh dkQh nksgu fd; k t krk gSA vc ; s mRi kn
VªkbZQsM@t u t krh;  l gdkjh l fefr; ksa }kjk fl QZ l axzg.k ugha
fd;k t krk] cfYd mudk çl aLdj .k] xzsfMax o foi .ku Hkh l kFk esa
fd; k t krk gS mnkgj .kr% cLrj  o d'ehj  dk ' kgn] vl e o
>kj [kaM dk Vl j  fl Yd] i woksZÙkj  ckal  l s cus ou mRi kn çeq[k
gSA ou mRi knksa dk fofo/khdj .k çkdf̀rd : i  l s Lor% jgrk gS
i jUrq l e;  o ek¡x ds fgl kc l s l arqfyr çl aLdj .k }kjk ewY;
oèkZu fd; k t k l drk gSaA t axyksa dh fodkl  xkFkk esa vO;ofLFkr
nksgu o ouksa dk {kj .k c<+k gS ft l dk ewy dkjd cgq mi ; ksxokn
jgk gSA ewy dk"B t ks bekj rh dk;Z dks mi ; ksx ; k ml dks Hkh
fpfUgr fd; k x; k vkSj  dk"B ds vo' ks"kksa dk mi ; ksx t ykÅ
ydM+h ds : i  esa gqvk dkykUrj  esa b±/ku ds vU;  l zksr ds dkj .k
dk"B dk : i karj .k vU;  mi ; ksx esa c<+k] i jUrq Bksl  dk"B dh
mi yC/krk l hfer Hkh jgh vkSj  fMt ku; j  dk"B ; k IykboqM dk
mi ; ksx c<+k] D;ksafd t : j rsa rks i wjh djuh FkhA vkt  ubZ dk"B
rduhdh l s dk"B dk mi ; ksx nwj  çdkj  dh ydM+h l s mUU;u
djds ¼ydM+h l aj {k.k½ mi ; ksx c<+k gSA pØh;  vFkZO;oLFkk esa ou
vk/kkfj r m| ksxksa ds vi f' k"V dk Hkh fofHkUu mi ; ksx c<+k gSa]
D;ksafd ; s Lo uSl Zfxd : i  l s t Sfod mRi kn gS çkdf̀rd [ksrh dh
i fjdYi uk dh ou [ksrh ; k t ut krh;  [ksrh l s mnkâr gSA

fu"d"kZ%
ouksa ds bekj rh ydM+h vc l ky] ' kh' ke l kxkSu] rwu]

ckat ] nsonkj  rd gh l hfer ugha jgh cfYd dk"B rduhdh ds
l e;  esa gj  çdkj  ds ydM+h dks mPpdr̀ fd; k t k l drk gS Hkkj r
l jdkj  us jk"Vªh;  ou uhfr 1988 esa dqVhj  vkSj  y?kq m| ksx dks
t u Hkkxhnkjh o dPpk eky ds ou l s ; k jksi .kou l s vki wfrZ dj
jk"Vªh;  vkfFkZd fodkl  esa ; ksxnku nsuk gS ,sl h Øe esa 2014 esa
vk,  j k"Vªh;  df̀"k okfudh uhfr esa Hkh df̀"k {ks= esa mi yC/k dk"B
o ò{k vk/kkfj r mRi knksa dks l gh : i  esa mi ; ksx djus dh vuql a' kk
ds xbZ gSA ge dg l drs gSa bu vkus okys l e;  ebZ ou vkSj
ò{k pØh;  vFkZ O;oLFkk esa fu.kkZ;d Hkwfedk fuHkk l drs gSaA
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fVdkÅ feêh vkSj  i ; kZoj .kh;  çFkkvksa ds fy,  dVh gqbZ Ql y ds vo' ks"kksa dk mi ; ksx

FkkSukSt e FkkWel  ehrsbZ1 , oa ; weuke cht hy{eh nsoh2
1df̀"k egkfo| ky; ] 2m| kfudh ,oa okfudh egkfo| ky;

j kuh y{eh ckbZ dsaæh;  df̀"k fo'ofo| ky; ] >k¡l h] m- ç-&284003
bZ esy% thounaojamtmeetei@gmail.com

l kjka'k

; g ys[k oSf' od df̀"k i ) fr ; ksa ds l anHkZ esa dVkbZ dh xbZ Ql y ds vo' ks"kksa l s t qM+h cgqeq[kh pqukSfr; ksa vkSj  vol j ksa dh
[kkst  dj rk gS] ft l esa Hkkj r ds t fVy fLFkfr i j  fo' ks"k /; ku fn; k x; k gSA gky ds l e;  esa vk/kqfud df̀"k rduhdksa dks vi ukuk]
df̀"k ; ksX;  Hkwfe dk Qsyuk] df̀"k j l k; u dk vuqç; ksx t Sl s dbZ dkj .k gS ft l l s df̀"k mRi knu esa egRoi w.kZ òf)  gqbZ gS vkSj  bl ds
pyrs df̀"k vi f' k"V dh ek=k esa Hkh òf)  gqbZ gSA Hkkj r t Sl s ns' kksa esa xgu df̀"k i ) fr ; ksa esa Ql y vo' ks"kksa dks t ykus dh vke
çFkk [kr jukd ok; q çnw"k.k esa ; ksxnku dj rh gS] ft l l s dkcZu MkbvkWDl kbM] dkcZu eksuksvkWDl kbM] ukbVªkst u MkbZ vkWDl kbM]
ukbVªkst u vkWDl kbM vkSj  i kfVZdqysV eSVj  l fgr fofHkUu çnw"kd fudyrs gSaA Hkkj r t Sl s fodkl ' khy ns' k t gka t ul a[ ; k òf)  vkSj
vkfFkZd foLrkj  dk l keuk djuk i <+rk gks] ogk¡ pkoy vkSj  xsgw¡ t Sl h eq[ ;  Ql yksa l s vo' ks"kksa dh c<+rh ek=k ,d egRoi w.kZ
pqukSrh gSA ; g i Bu] i ; kZoj .kh;  fLFkj rk] feêh ds LokLF;  vkSj  l exz df̀"k dY; k.k dks çkIr djus esa çHkkoh Ql y vo' ks"k çca/
ku dh egRoi w.kZ Hkwfedk i j  t ksj  nsrk gSA i ' kq/ku pkjk] e' k: e dh [ksrh] ck; ksFkeZy i koj  IykaV] feêh fuxeu] t So&rsy mRi knu]
[kkn] LVcy eYp t qrkbZ vkSj  l aj {k.k t qrkbZ t Sl s Ql y vo' ks"kksa dk mi ; ksx djus ds fy,  fofo/k ǹf"Vdks.k muds l aHkkfor ykHkksa
dks c<+kus ds fy,  ryk' ks t k jgs gSa t ks mRi kndrk] l al k/kuksa dk l aj {k.k vkSj  i ; kZoj .kh;  çca/ku dks c<+kok ns l dsA çR; sd ǹf"Vdks.k
fVdkÅ df̀"k ds fof' k"V i gyqvksa dks l acksf/kr dj rk gS t ks df̀"k çFkkvksa ds i ; kZoj .kh;  çHkko dks de djus vkSj  nh?kZdkfyd df̀"k
fLFkj rk dks c<+kok nsus ds O; ki d y{;  esa ; ksxnku nsrk gSA

i fj p;

dkVh xbZ Ql y ds vo' ks"k mu i kS/kksa dh l kefxz; ksa dks
l anfHkZr dj rs gSa t ks fdl h Ql y dh çkFkfed dVkbZ ds ckn [ksr
esa jg t krs gSaA bu vo' ks"kksa esa i kS/ks ds fofHkUu Hkkx ' kkfey gksrs
gSa] t Sl s ruk] i fÙk;k¡] Hkwl h vkSj  MaBy] ft udk mi ; ksx çkFkfed
mRi kn] t Sl s vukt ] Qy ; k l fCt ; ksa ds fy,  ugha fd; k t krk gSA
;a=hdr̀ df̀"k rduhdksa dks vi ukus] ubZ fl apkbZ ç.kkfy; ksa ds
ekè;e l s df̀"k ; ksX;  Hkwfe dk foLrkj ] vkSj  df̀"k j l k;uksa ds
vuqç;ksx us l kewfgd : i  l s dbZ ns' kksa esa df̀"k mRi knu vkSj  df̀"k
vi f' k"V mRi knu nksuksa esa mYys[kuh;  òf)  dh gSA Hkkj r t Sl s
fodfl r ns' k esa xgu df̀"k i ) fr; ksa esa Ql y vo' ks"kksa dks t ykus
ds fy,  Hkwfe dks l kQ djuk vke ckr gSA bu Ql y vo' ks"kksa dks
t ykus l s okrkoj .k esa dkcZu MkbvkWDl kbM] dkcZu eksuksvkWDl kbM]
ukbVªkst u Mkb vkWDl kbM vkSj  ukbVªkst u vkWDl kbM mRl ft Zr
gksrk gS vkSj  ok;q çnw"k.k esa pkSadkus okyh òf)  gqbZ gSA ;g ewy
: i  l s dkcZfud dkcZu] ukbVªkst u vkSj  vU;  i ks"kd rRoksa ds
uqdl ku ds fy,  ft Eesnkj  gS] t ks vU;Fkk feêh esa cus jgrsA Hkkj r
esa ;g çysf[kr fd; k x; k gS fd 98-4 ehfVªd Vu Ql y vo' ks"kksa
ds ngu ds i fj .kkeLo: i  yxHkx 8-57 ehfVªd Vu dkcZu
eksuksvkWDl kbM] 141-15 ehfVªd Vu dkcZu MkbvkWDl kbM] 0-037

ehfVªd Vu l YQj  vkWDl kbM] 0-23 ehfVªd Vu fudyrk gSA
ukbVªkst u vkWDl kbM] 0-12 ehfVªd Vu veksfu; k] 1-46 ehfVªd
Vu xSj&ehFksu ok"i ' khy dkcZfud ; kSfxd] 0-65 ehfVªd Vu
xSj&ehFksu gkbMªksdkcZu] vkSj  1-21 ehfVªd Vu i kfVZdqysV eSVj
2008&2009 dh vof/k  esa mRi Uu gqvkA mYys[kuh;  : i  l s]
dkcZu MkbvkWDl kbM dqy mRl t Zu dk 91-6 çfr' kr Fkk] t cfd
' ks"k 8-43 çfr' kr esa 66 çfr' kr dkcZu eksuksvkWDl kbM] 2-2
çfr' kr NO] 5 çfr' kr NMHC  vkSj  11 çfr' kr NMVOC
' kkfey FksA

df̀"k vi f' k"V dks çHkkoh <ax l s l aHkkyuk] fo' ks"k : i  l s
Hkkj r t Sl s fodkl ' khy ns' kksa esa t gk¡ t ul a[ ; k òf) ] mRi knu nj
dks c<+kus dk ncko vkSj  vkfFkZd foLrkj  dk vuqHko djuk]  bl
dk;Z dks ,d pqukSrh nsrh gSA fofHkUu df̀"k vi f' k"V ?kVdksa esa l s
Ql y vo' ks"k vi uh i ; kZIr ek=k vkSj  mfpr çca/ku ds fy,
vi ; kZIr cqfu; knh <k¡ps ds dkj .k fof' k"V dfBukbZ;k¡ i Snk dj rs gSaA
ge t kurs gS fd pkoy vkSj  xsgw¡ Hkkj r esa çkFkfed Hkkst u ds : i
esa mxkbZ t krh gS vkSj  bul s fudys Ql y vo' ks"kksa dk egRoi w.kZ
;ksxnku gSaA c<+rh vkcknh dks cuk,  j [kus ds fy,  bu Ql yksa dh
O;ki d [ksrh ds i fj .kkeLo: i  Hkkjh ek=k esa vo' ks"k i Snk gksrs gSa
ft Ugsa çcaf/kr djuk ns' k ds fy,  ,d l a?k"kZ gSA bu dkVh xbZ
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Ql y vo' ks"kksa dk çca/ku fVdkÅ df̀"k vkSj  i ; kZoj .kh;  çca/ku
dk ,d egRoi w.kZ i gyw gSA

Ql y vo' ks"k çca/ku

Ql y vo' ks"kksa esa dVkbZ vkSj  eM+kbZ ds ckn [ksr esa cps
i kSèkksa ds fgLl s ' kkfey gksrs gSaA bu vo' ks"kksa dks i qupZfØr djus
l s [ksr ds dpjs dks ,d ewY;oku l al k/ku esa cnyus dk ykHk
feyrk gS t ks ckn dh Ql yksa dh i ks"kd rRoksa dh t : j rksa dks i wjk
dj rk gSA oSKkfud fVLMsy us t ksj  fn; k gS dh Ql y vo' ks"kksa dks
df̀"k feêh esa ,d egRoi w.kZ dkcZfud i nkFkZ ds çkFkfed ; ksxnku
drkZ ds : i  esa i gpkuk t krk gSA çeq[k vukt  Ql ysa t ks i ; kZIr
ek=k esa Ql y vo' ks"k i Snk dj rh gSa muesa l s dqN gS eDdk] xsgw¡]
Tokj  vkSj  pkoy ' kkfey gSaA Ql y vo' ks"k çca/ku Ql yksa dh
çkFkfed dVkbZ ds ckn ' ks"k i kS/kksa dh l kexzh ds O;ofLFkr çca/ku]
mi ; ksx vkSj  fui Vku dks l anfHkZr dj rk gSA ; s vo' ks"k] ft uesa
vDl j  rus] i fÙk;k¡ vkSj  vU;  i kS/kksa ds fgLl s ' kkfey gksrs gSa] df̀"k
i kfj fLFkfrdh ra= esa egRoi w.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA çHkkoh Ql y
vo' ks"k çca/ku i ; kZoj .kh;  fLFkj rk] ènk LokLF;  vkSj  df̀"k
ç.kkfy; ksa dh l exz dbZ dkj .kksa l s vko' ; d gSA Ql y vo' ks"k
çca/ku ds dqN çeq[k i gyqvksa esa i ks"kd rRo i qupZØ.k] ènk {kj .k
fu;a=.k] t y l aj {k.k] [kj i rokj  neu] ekbØksfc; y xfrfof/k]
dkcZu i F̀kDdj .k] i ' kq/ku pkjk vkSj  ck; ksxSl  mRi knu ' kkfey gSaA
çHkkoh Ql y vo' ks"k çca/ku esa çR;sd df̀"k ç.kkyh dh fof' k"V
vko' ; drkvksa vkSj  fLFkfr; ksa ds vuq: i  çFkkvksa dk l a; kst u
' kkfey gksrk gS] t Sl s fcuk t qrkbZ dh [ksrh] doj  Ql y vkSj
Ql y pØA fVdkÅ Ql y vo' ks"k çca/ku çFkkvksa dks vi ukdj ]
fdl ku mRi kndrk c<+k l drs gSa] çkdf̀rd l al k/kuksa dk l aj {k.k

t cfd i ks"kd rRoksa dh ek=k fofHkUu Ql yksa esa fHkUu gksrh gS] ; s
vo' ks"k vkerkSj  i j  Qkbcj  vkSj  vU;  vko' ; d rRo çnku dj rs
gSaA vkerkSj  i j  çkFkfed QhM ds ct k;  i wjd ds : i  esa mi ; ksx
fd; k t krk gS ysfdu budks dkVus l s çl aLdj .k fof/k; k¡ i kpu' kfä
dks c<+k l drh gSaA ;g /; ku j [kuk t : jh gS D;ksafd dqN vo' ks"kksa
esa i ks"k.k&fojks/kh dkjd gks l drs gSa bl fy,  l ko/kkuhi woZd Qkyl ksa
dk p;u djuk vo; ' kd gSA Ql y vo' ks"kksa dks i ' kq/ku vkgkj
esa ,dh—r djuk u dsoy fVdkÅ çFkkvksa ds vuq: i  gS] cfYd
l al k/kuksa ds mi ; ksx dks vuqdwfyr djds vkSj  pkjk ykxr dks de
djds fdl kuksa ds fy,  vkfFkZd ykHk Hkh i Snk dj  l drk gSA bl ds
vykok] gks jgs ' kks/k bu vo' ks"kksa ds i ks"k.k ewY;  esa l q/kkj  vkSj
dq' ky df̀"k i ) fr; ksa dks c<+kok nsus ds fy,  uohu ǹf"Vdks.kksa i j
/; ku dsafær dj rs gSaA

e' k: e dh [ ksrh

dkVh xbZ Ql y ds vo' ks"kksa dks e' k: e dh [ksrh ds fy,
i qu% mi ; ksx fd; k t k l drk gS t ks e' k: e ds fodkl  ds fy,  ,d
i ; kZoj .k&vuqdwy vkSj  ykxr çHkkoh l Cl VªsV çnku dj rk gSA
vkerkSj  i j  Ql y ds vo' ks"k t Sl s i qvky] edbZ LVksoj  ; k df̀"k
mi &mRiknksa dk mi ;ksx e' k: e dh [ksrh ds l Cl VªsV ds eq[;  ?kVd
ds : i  esa fd; k t krk gSA mi ; ksx l s i gys bu vo' ks"kksa dks
^̂l Cl VªsV rS;kjh** uked ,d çfØ;k l s xqt juk i M+ l drk gS
ft l esa çfrLi /khZ l w{et hoksa vkSj  j ksxt udksa dks [kRe djus ds fy,
i kLpqjhdj .k ; k ul canh t Sl s mi pkj  ' kkfey gSaA ,d ckj  rS;kj
gksus ds ckn l Cl VªsV ekbl sfy;e mi fuos"k.k vkSj  ml ds ckn
e' k: e Qyus ds fy,  ,d i kSf"Vd ek/;e çnku dj rk gSA ;g
LFkk;h vH;kl  u dsoy df̀"k vi f' k"Vksa dk i qumZi ; ksx dj rk gS
cfYd Ql y vo' ks"kksa dks e' k: e mRi knu ds fy,  ,d ewY;oku
l al k/ku esa i fjofrZr djds pØh;  vFkZO;oLFkk esa Hkh ; ksxnku nsrk
gSA i ; kZoj .kh;  çHkko dks de dj rs gq,  e' k: e dh i Snkokj  dks
vuqdwfyr djus ds fy,  fdl ku vkSj  d"̀kd vDl j  fofHkUu Ql y
vo' ks"kksa ds l a; kst u vkSj  çl aLdj .k fof/k; ksa dk i rk yxkrs gSaA

ck; ks FkeZy i koj  IykaV

dVkbZ dh xbZ Ql y ds vo' ks"kksa dk mi ; ksx uohdj .kh;
Åt kZ mRi Uu djus ds fy,  ck; ksFkeZy fct yh l a;a=ksa esa ck; ksekl
QhMLVkWd ds : i  esa fd; k t k l drk gSA ; s vo' ks"k t Sl s Ql y
ds MaBy] i fÙk;k¡ vkSj  dVkbZ ds ckn [ksrksa esa NksM+s x,  vU;  i kSèkksa
dh l kexzh dks ck; ksekl  ngu uked çfØ;k ds ek/;e l s
ck; ks,ut hZ esa i fjofrZr fd; k t k l drk gSA ck;ksFkeZy fct yh
l a;a=ksa esa] bu Ql y vo' ks"kksa dks xehZ i Snk djus ds fy,  t yk; k

dVh gqbZ Ql y ds vo' ks"kksa ds mi ; ksx ds r jhds

dj  l drs gSa vkSj  vf/kd yphys vkSj  i ; kZoj .k ds vuqdwy df̀"k
{ks= esa ; ksxnku dj  l drs gSaA

i ' kqvksa dk pkj k

dkVh xbZ Ql y ds vo' ks"k ewY;oku vkSj  fVdkÅ i ' kq/ku
QhM ds : i  esa dke dj rs gSa] ft l esa dVkbZ ds ckn [ksrksa esa NksM+s
x,  MaBy] i fÙk;k¡ vkSj  rus t Sl s i kS/kksa ds ?kVd ' kkfey gksrs gSaA
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t krk gS] ft l dk mi ; ksx Hkki  mRi Uu djus vkSj  Vjckbu pykus
ds fy,  fd; k t krk gS t ks fct yh dk mRi knu dj rs gSaA bl  çfØ;k
dks dkcZu&rVLFk ekuk t krk gS D;ksafd ngu ds nkSjku fudyus
okyh dkcZu MkbvkWDl kbM i kS/kksa }kjk vi us fodkl  ds nkSjku
vo' kksf"kr dh xbZ ek=k ds yxHkx cjkcj  gksrh gSA ck;ksFkeZy
Åt kZ ds fy,  Ql y vo' ks"kksa dk mi ; ksx t hok'e b±/ku i j
fuHkZj rk dks de djus] xzhugkml  xSl  mRl t Zu dks de djus vkSj
,d LFkk;h vkSj  uohdj .kh;  Åt kZ l zksr çnku djus esa enn dj rk
gSA ysfdu ck; ksFkeZy b±/ku ds fy,  ck; ksekl  l axzg] vo' ks"kksa ds
i fjogu] ngu ,oa feêh dh moZj rk i j  l aHkkfor çHkkoksa dks Hkh
/; ku esa j [kuk pkfg,A

Ql y vo' ks"kksa dk feêh esa l ekos' ku

dVh gqbZ Ql y ds vo' ks"kksa dks feêh esa feykuk cgqvk;keh
ykHkksa okyk ,d egRoi w.kZ df̀"k vH;kl  gSA t Sl s gh Ql yksa ds
vo' ks"k t Sl s MaBy] i fÙk;ka vkSj  rus feêh esa i qu% ,dhdr̀ gksrs
gSa] os vko' ; d dkcZfud i nkFkZ dk ; ksxnku dj rs gSa] ft l l s feêh
dh l ajpuk vkSj  moZj rk esa l q/kkj  gksrk gSA ;g fuxeu u dsoy
i kS/kksa ds fodkl  ds fy,  egRoi w.kZ i ks"kd rRoksa dk i qupZØ.k dj rk
gS cfYd feêh dks fLFkj  djds vkSj  i kuh vkSj  gok ds dVko dks
de djds feêh ds dVko dks Hkh de dj rk gSA Ql y vo' ks"k
feêh ds l w{et hoksa ds fy,  ,d l Cl VªsV ds : i  esa dk;Z dj rs gq,
ekbØksfc; y xfrfof/k dks c<+krs gSa ft l l s i ks"kd rRo pØ dks
c<+kok feyrk gS vkSj  l exz feêh ds LokLF;  dks l q/kkj rk gSaA bl ds
vfrfjä] ; g vH;kl  ,d HkkSfrd vojks/k i Snk djds [kj i rokj
neu esa l gk; rk dj rk gS] feêh ds rki eku dks fu;af=r dj rk
gS] vkSj  dkcZu i F̀kDdj .k ds : i  esa dk;Z dj rk gS t ks t yok;q
i fjorZu dks de djus esa Hkwfedk fuHkkrk gSA fuxeu dk l e;
vkSj  rjhds egRoi w.kZ dkjd gSa] t ks bl  LFkk;h df̀"k ǹf"Vdks.k dh
l Qyrk vkSj  feêh dh xq.koÙkk vkSj i kfj fLFkfrdh ra= ds yphysi u
i j  bl ds l dkjkRed çHkkoksa dks çHkkfor dj rs gSaA

Ql y vo' ks"kksa l s t So rsy dk mRi knu

FkeksZdsfedy çfØ;k ' kkfey gksrh gS ft l s i k; j ksfyfl l  ds
: i  esa t kuk t krk gS] ft l esa dkVs x,  vo' ks"kksa] t Sl s fd df̀"k Hkwl s
; k MaBy] dks vkWDl ht u dh vuqi fLFkfr esa mPp rki eku ds
vèkhu fd; k t krk gSA bl ds i fj .kkeLo: i  dkcZfud i nkFkZ pkj
vkSj  xSl  mi ksRi knksa ds l kFk ,d rjy t So&rsy esa fo?kfVr gks t krs
gSaA bl  fof/k ds ek/;e l s çkIr t So&rsy fofHkUu vuqç;ksxksa ds
fy,  ,d ewY;oku uohdj .kh;  Åt kZ l al k/ku vkSj  QhMLVkWd ds
: i  esa dke dj  l drk gSA ck;ks&rsy dh l ajpuk QhMLVkWd vkSj

i k; jksfyfl l  fLFkfr; ksa ds vk/kkj  i j  fHkUu gks l drh gS ysfdu
bl esa vke rkSj  i j  gkbMªksdkcZu dk feJ.k gksrk gSA ;g çfØ;k
u dsoy i kjai fjd t hok'e b±/ku dk fodYi  çnku dj rh gS] cfYd
df̀"k mi &mRi knksa ds mi ; ksx dk ,d LFkk;h l k/ku Hkh çnku dj rh
gS] vi f' k"V esa deh ykus vkSj  vf/kd i fj i = vFkZO;oLFkk esa
;ksxnku nsrh gSA gkyk¡fd] dq' ky i F̀kDdj .k rduhdksa dh vko' ; drk
vkSj  t So&rsy esa mPp vkWDl ht u l kexzh dh {kerk dks l acksf/kr
djus t Sl h pqukSfr; k¡ Ql y vo' ks"kksa l s t So&rsy mRi knu dh
O;ogk;Zrk vkSj  eki uh; rk dks vkxs c<+kus esa dsaæ fcanq cuh gqbZ
gSaA

i ' kq fcLr j  vkSj  [ kkn

dVkbZ dh xbZ Ql y ds vo' ks"k i ' kq fcLrj  vkSj  [kkn
l kexzh nksuksa ds : i  esa dke djds fVdkÅ df̀"k esa nksgjh Hkwfedk
fuHkkrs gSaA t kuojksa ds fcLrj  ds fy,  i qvky] ?kkl ] ; k edbZ ds
MaBy t Sl s vo' ks"kksa dk mi ; ksx u dsoy i ' kq/ku ds fy,  ,d
vkjkenk;d okrkoj .k cukrk gS cfYd df̀"k mi &mRiknksa dk çHkkoh
<ax l s i qu% mi ; ksx Hkh dj rk gS] ft l l s vfrfjä fcLrj  l kexzh
dh vko' ; drk de gks t krh gSA bl ds ckn ; s Ql y vo' ks"k] t c
[kkn t Sl s vU;  dkcZfud i nkFkks± ds l kFk fefJr gksrs gSa rks [kkn
cukus dh ç.kkyh esa ; ksxnku dj rs gSaA mRi kfnr [kkn i ks"kd rRoksa
l s Hkj i wj  feêh dk l a' kks/ku cu t krh gS t ks feêh dh moZj rk]
l ajpuk vkSj  t y /kkj .k dks c<+krh gSA ;g ,dhdr̀ ǹf"Vdks.k u
dsoy t kuojksa dh ns[kHkky ds fy,  ,d ykxr çHkkoh gS ;g
i ; kZoj .k ds vuqdwy l ek/kku Hkh çnku dj rk gSA

LVcy eYp fVyst

LVcy eYp fVyst  ,d df̀"k i ) fr gS ft l esa Ql y ds
vo' ks"kksa] t Sl s dVkbZ ds ckn [ksr esa NksM+s x,  BwaB ; k i kS/kksa ds
vo' ks"k] dks U;wure t qrkbZ fof/k; ksa dk mi ; ksx djds feêh esa
' kkfey djuk ;qä gSA bl  l aj {k.k t qrkbZ rduhd dk mís' ;  feêh
dh l rg i j  vo' ks"kksa dk ,d l qj {kkRed vkoj .k cuk,  j [kuk gS
ft l l s dbZ ykHk feyrs gSaA Ql y ds vo' ks"kksa dks t xg i j
NksM+dj  ; k j .kuhfrd : i  l s mUgsa feêh esa ' kkfey djds eYp
t qrkbZ l s feêh ds dVko dks jksdus] feêh dh ueh cuk,  j [kus
vkSj  i kuh ds ?kql i SB esa l q/kkj  djus esa enn feyrh gSA vo' ks"k
çk—frd xhyh ?kkl  ds : i  esa dk;Z dj rs gSa vkSj  [kj i rokj  dh òf)
dks de dj rs gSaA feêh ds rki eku dks fu;af=r djuk vkSj
dkcZfud i nkFkZ dh ek=k dks c<+kuk Hkh ,d i fj .kke gSaA bl ds
vfrfjä] eYp t qrkbZ ekbØksfc; y xfrfof/k vkSj  i ks"kd pØ dks
c<+kok nsdj  feêh ds LokLF;  dks c<+kok nsrh gSA ;g çFkk fVdkÅ
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df̀"k ǹf"Vdks.k dk fgLl k gS t ks nh?kZdkfyd feêh mRi kndrk vkSj
i ; kZoj .k l aj {k.k dk l eFkZu dj rs gq,  feêh dh xM+cM+h dks de
dj rh gSA

l aj {k.k t qrkbZ

l aj {k.k t qrkbZ esa dkVh xbZ Ql y vo' ks"kksa dk mi ; ksx
fVdkÅ df̀"k i ) fr; ksa dk ,d vfHkUu vax n' kkZrk gSA l aj {k.k
t qrkbZ esa fdl ku i kjai fjd xgu t qrkbZ ds rjhdksa dk l gkjk ysus
ds ct k;  j .kuhfrd : i  l s Ql y ds vo' ks"kksa dks feêh esa cuk,
j [krs gSaA ;g ǹf"Vdks.k dbZ mís' ; ksa dks i wjk dj rk gS t Sl s feêh
ds dVko dks de djus] t y çfr/kkj .k dks c<+kus vkSj  [kj i rokj
ds fodkl  dks de djus ds fy,  ,d l qj {kkRed vkoj .k ds : i
esa dk;Z dj rk gSA feêh dh l rg i j  Ql y vo' ks"kksa dh ,d i j r
cuk,  j [kdj ] l aj {k.k t qrkbZ feêh dh l ajpuk vkSj  dkcZfud
i nkFkZ l kexzh ds l q/kkj  esa ; ksxnku nsrh gSA ;g u dsoy t y
?kql i SB vkSj  i ks"kd rRo çfr/kkj .k dks c<+kok nsrk gS cfYd
ykHkdkjh feêh ds l w{et hoksa ds fy,  vkokl  dk Hkh l eFkZu dj rk
gSA l aj {k.k t qrkbZ esa dkVh xbZ Ql y ds vo' ks"kksa dk mi ; ksx feêh
l aj {k.k vkSj  l al k/ku n{krk ds fl ) karksa ds vuq: i  gS t ks
i kjai fjd t qrkbZ çFkkvksa ds i ; kZoj .kh;  çHkko dks de djds
nh?kZdkfyd df̀"k fLFkj rk dks c<+kok nsrk gSA

fu"d"kZ

dVkbZ dh xbZ Ql y ds vo' ks"kksa dh c<+rh i h<+h] xgu df̀"k
i ) fr; ksa vkSj  pkoy vkSj  xsgw¡ t Sl s eq[ ;  [kk|  i nkFkks± dh
t ul a[ ; k&l apkfyr [ksrh ds dkj .k c<+h gS] t ks fo' ks"k : i  l s Hkkj r
t Sl s ns' kksa esa ,d xaHkhj  pqukSrh gSA bu vo' ks"kksa dks t ykus dh
çpfyr çFkk ok;q çnw"k.k esa egRoi w.kZ ; ksxnku nsrh gS ft l l s
fofHkUu çnw"kd fudyrs gSaA bl  eqís ds l ek/kku vkSj  fVdkÅ df̀"k
dks c<+kok nsus ds fy,  çHkkoh Ql y vo' ks"k çca/ku egRoi w.kZ gSA
Ql y vo'ks"k çca/ku esa çR;sd df̀"k ç.kkyh dh fof'k"V vko' ;drkvksa
ds vuq: i  fcuk t qrkbZ okyh [ksrh] doj  Ql y vkSj  Ql y pØ
t Sl h çFkkvksa dk ,d O;ki d l axzg ' kkfey gSA bl ds vfrfjä]
dVkbZ dh xbZ Ql y ds vo' ks"kksa ds mi ; ksx ds fy,  fofo/k
ǹf"Vdks.k ft l esa i ' kq/ku pkjk] e' k: e dh [ksrh] ck; ksFkeZy
fct yh mRi knu] feêh dk l ekos' k] t So&rsy mRi knu] i ' kq fcLrj
vkSj  [kkn] eYp t qrkbZ vkSj  l aj {k.k t qrkbZ ' kkfey gS vkSj  ; g
ç.kkyh i ; kZoj .kh;  fLFkj rk l s ysdj  cgqvk;keh ykHk çnku dj rs
gSa t Sl s uohdj .kh;  Åt kZ mRi knu ds fy,  i ks"kd rRoksa dk
i qupZØ.kA bu uohu çFkkvksa dks vi ukdj ] fdl ku vf/kd yphys
vkSj  i ; kZoj .k ds vuqdwy df̀"k {ks= esa ; ksxnku dj  l drs gSa
ft l l s fVdkÅ df̀"k vkSj  i ; kZoj .k çca/ku ds fy,  Ql y vo' ks"kksa
ds çca/ku dh t fVy pqukSrh dk l ek/kku gks l drk gSA
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l sc vi f' k"V mi ; ksx% vi f' k"V dks /ku esa cnyuk

l qefr ukj k; .k1] _f"k _pk2] vkLFkk3 l qJqr _pk4
1]2' ksj&,&d'ehj  df̀"k foKku vkSj  çkS| ksfxdh fo'ofo| ky;&d'ehj

3j kt ekrk fot ; kj kt s fl af/k; k df̀"k fo'ofo| ky; ] Xokfy; j
4l ar yksaxksoky baLVhVîwV vkWQ bat hfu; fj ax ,aM VsDuksykWt h

bZ&esy% sumatinarayan@gmail.com

l kj ka'k%

l sc Hkkj r esa l cl s egRoi w.kZ ' khrks".k Qy okyh Ql y gSA ns' k esa ¼,u-,p-ch- 2020½ 0-308 fefy; u gsDVs; j  {ks= l s
bl  Qy dk okf"kZd mRi knu 2-734 fefy; u Vu gksus dk vuqeku gSA ysfdu dVkbZ ds ckn dk uqdl ku Hkh cgqr vf/kd gS vkSj
ns' k esa bl  Ql y dk uqdl ku 14% gksus dk vuqeku gS ¼'kekZ] 2010½A Hkkj r esa] l sc i j  dVkbZ ds ckn fdl h Hkh j l k; u dk
ç; ksx cgqr de gksrk gS vkSj  ; gka rd fd ns' k esa mxkbZ t kus okyh vf/kdka' k Qyksa dh Ql yksa esa dVkbZ ds ckn ds t hou vkSj
xq.koÙkk esa l q/kkj  ds fy,  j l k; uksa ds dVkbZ&i woZ ç; ksx dk Hkh vH; kl  ugha fd; k t krk gSA Qyksa ¼bl  ekeys esa l sc½ dh t Ynh
[kjkc gksus dh çdf̀r ds dkj .k] mUgsa O; ki d i fj fLFkfr; ksa esa yacs l e;  rd l axzghr ugha fd; k t k l drk gSA mfpr cqfu; knh
l qfoèkkvksa] dksYM psu] i Sdsft ax vkfn dh deh ds dkj .k dVkbZ l s ysdj  mi Hkksäk rd Qy i gq¡pus rd Qyksa dh l aHkky ds fofHkUu
pj .kksa esa xq.koÙkk vkSj  ek=k ds ekeys esa dVkbZ ds ckn uqdl ku gksrk gSA

i fj p; %

,sl s ; qx esa t gk¡ fLFkj rk vkSj  l al k/ku vuqdwyu l oksZi fj
gS] df̀"k vi f' k"V dk dq' ky mi ; ksx egRoi w.kZ /; ku vkdf"kZr dj
jgk gSA ,d mYys[kuh;  mnkgj .k l sc ds dpjs dk vfHkuo mi ; ksx
gS] t ks u dsoy i ; kZoj .kh;  çHkko dks de dj rk gS cfYd <sj  l kjs
vkfFkZd vol jksa dks Hkh [kksyrk gSA fo'o dh t ul a[ ; k esa yxkrkj
òf)  ds dkj .k l sc dk dpjk vkSj  bl dk l ap;  fo'o Hkj  esa ,d
xaHkhj  l eL;k curk t k jgk gSA l sc ds dpjs dh csrgk' kk òf)
l ekt  ds fy,  xaHkhj  [krjs i Snk dj  jgh gS] ft l l s i ; kZoj .k
çnw"k.k] LokLF;  t ksf[ke vkSj  Mafi ax Hkwfe dh deh gks jgh gSA
i ; kZoj .kh;  [krjksa dks de djus ds fy,  ekud çca/ku çFkkvksa dks
vi ukdj  l sc ds dpjs ds cks> dks de djus ds fy,  mfpr mi k;
djus dh rRdky vko' ; drk gSA l sc dk dpjk] ft l esa fNyds]
cht  vkSj  i ksesl  ¼t wl  fudkyus ds ckn cpk gqvk vo' ks"k½ ' kkfey
gSa] dks ewY;of/kZr mRi kn cukus ds fy,  fofHkUu rjhdksa l s i qu%
mi ;ksx fd; k t k l drk gS] t ks ,d i fj i = vFkZO;oLFkk esa ; ksxnku
nsrk gSA bu vi f' k"Vksa esa ekbØksfc; y dksf' kdk,a] vi fjofrZr
dPpk eky] dkcZfud@vdkcZfud ?kVd] Vªsl  foyk;d ;qä i kuh]
, fl M Hkh ' kkfey gSaA l sc dkcksZgkbMªsV] [kfut  vkfn l s Hkj i wj
gksrs gSa] bl fy,  l w{e t hoksa ds fodkl  ds nwf"kr gksus dh cgqr
vfèkd l aHkkouk gksrh gS D;ksafd ; s i ks"kd rRo l w{e t hoksa ds fy,
l Cl VªsV ds : i  esa dke dj rs gSaA ; s vi f' k"V u dsoy fui Vku
dh l eL;k i Snk dj rs gSa cfYd cM+h l a[ ; k esa vkfFkZd uqdl ku dk

dkj .k Hkh curs gSaA bl dk çHkko ekuo LokLF; ] feêh Hkwfe]
okrkoj .k] t yh;  t hou i j  i M+rk gSA bl fy, ] bu eqíksa dk
l ekèkku dj rs gq,  ckxokuh vi f' k"V dk ewY;kadu vkSj  çca/ku
egRoi w.kZ gks t krk gS

l sc ds vi f' k"V dk çdkj

l sc ds fNyds

l sc dk fNydk l sc dh l cl s ckgjh i j r gS] ft l s vDl j
çl aLdj .k ds nkSjku gVk fn; k t krk gS ysfdu bl esa Qy ds i ks"k.k
vkSj  ck; ks, fDVo ; kSfxdksa dk ,d egRoi w.kZ fgLl k gksrk gSA vkgkj
Qkbcj ] foVkfeu] [kfut  vkSj  fofHkUu ck;ks, fDVo ; kSfxdksa dh
l è)  l kexzh ds dkj .k ; g i ryh i j r u dsoy [kkus ; ksX;  gS
cfYd LokLF;  ds fy,  Hkh vR; f/kd Qk;nsean gSA

l sc ds cht

l sc ds cht  l sc ds vanj  i k,  t kus okys NksVs] xgjs Hkwjs
jax ds cht  gksrs gSaA gkykafd vDl j  R;kx fn,  t krs gSa] l sc ds
cht ksa esa vf} rh;  xq.k vkSj  l aHkkfor mi ; ksx gksrs gSaA muesa fofHkUu
çdkj  ds ; kSfxd gksrs gSa t ks ykHk vkSj  t ksf[ke nksuksa çnku dj
l drs gSa

l sc i ksesl

l sc i ksesl  ,d vo' ks"k gS t ks t wl ] LohV l kbMj ] t syh
vkSj  fl jdk t Sl s l sc mRi knksa ds çl aLdj .k ds nkSjku Hkkjh ek=k
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esa mRi Uu gksrk gSA l sc ds i ksesl  esa 95% l sc dk fNydk vkSj
l Qsn xwnk] 2%&4% cht  vkSj  1% ruk gksrk gSA

l sc vi f' k"V çca/ku

fo' o Lrj  i j ] l sc mRi knu l s çfro"kZ yk[kksa Vu dpjk
mRi Uu gksrk gSA i jai j kxr : i  l s] bl  dpjs dks ; k rks ySaMfQy
esa Qsad fn; k t krk gS ; k de ewY;  okys i ' kq pkjs ds : i  esa mi ; ksx
fd; k t krk gSA gkyk¡fd] çkS| ksfxdh esa çxfr vkSj  fLFkj rk i j  c<+rs
t ksj  ds l kFk] l sc dk dpjk vc dbZ m| ksxksa esa ewY;oku mRi knksa
esa rCnhy gks jgk gSA l sc ds vi f' k"V mRi kn dk fp= uhps
fn[kk; k x; k gSA

l kSan; Z çl k/ku vkSj  O; fäxr ns[ kHkky mRi kn

l kSan;Z m| ksx rst h l s çkdf̀rd vkSj  fVdkÅ l kefxz; ksa dk
mi ; ksx dj  jgk gSA l sc dk dpjk ck; ks, fDVo ; kSfxdksa dk ,d
vk' kkt ud l zksr gS ft l dk mi ; ksx Ropk ns[kHkky vkSj  ckyksa dh
ns[kHkky ds mRi knksa esa fd; k t k l drk gSA l sc ds fNyds vkSj  dksj
ds vdZ foVkfeu] ,aVhvkWfDl MsaV vkSj  vYQk&gkbMªkWDl h , fl M l s
Hkj i wj  gksrs gSa] t ks Ropk&dk;kdYi  djus okys xq.kksa ds fy,  t kus
t krs gSaA bu vdZ dks Øhe] yks' ku vkSj  ' kSai w esa ' kkfey fd; k t k
l drk gS] t ks mi Hkksäkvksa dks i ; kZoj .k&vuqdwy vkSj  çHkkoh
O; fäxr ns[kHkky fodYi  çnku dj rk gSA

Ropk ns[kHkky mRi kn% l sc ds fNyds ds vdZ dk mi ; ksx
Øhe] yks' ku vkSj  l hje esa fd; k t k l drk gSA l sc ds fNyds
esa ekSt wn ,aVhvkWDl hMsaV vkSj  foVkfeu Ropk ds dk;kdYi  vkSj
i ; kZoj .kh;  {kfr l s l qj {kk esa enn dj rs gSaA

,Dl Qksfy,aV~l % l sc ds fNydksa esa ekSt wn çkdf̀rd , fl M
mUgsa ,Dl Qksyh, fVax LØc vkSj  ekLd esa mi ; ksx ds fy,  mi ;qä
cukrs gSa] ft l l s Ropk fpduh vkSj  l kQ gksrh gSA

i ' kq pkj k vkSj  i kyrw Hkkst u

l sc ds dpjs dk i ' kq vkgkj  ds : i  esa i kjai fjd mi ; ksx
t kjh gS] bl ds i ks"k.k ewY;  dks c<+kus ds fy,  bl ds vuqç;ksx dks
i fj "—r fd; k x;k gSA l sc dh [kyh dks l q[kkdj  vkSj  xksyh cukdj ]
bl s i ' kq/ku vkgkj  esa ' kkfey fd; k t k l drk gS] t ks ,d ykxr
çHkkoh vkSj  i kSf"Vd i wjd çnku dj rk gSA bl ds vfrfjä] l sc
ds dpjs dks i kyrw t kuojksa ds fy,  mi pkj  vkSj  [kk|  ; kst dksa esa
l al kf/kr fd; k t k l drk gS] t ks i kyrw t kuojksa ds fy,  ,d LoLFk
vkSj  çkdf̀rd fodYi  çnku dj rk gSA

rsy fudkl h

l sc ds cht  dk rsy% l sc ds cht  esa rsy gksrk gS t ks
vko' ; d QSVh , fl M vkSj  ,aVhvkWDl hMsaV l s Hkj i wj  gksrk gSA bl
rsy dks fudkyk t k l drk gS vkSj  l kSan;Z çl k/kuksa esa mi ; ksx fd; k
t k l drk gS] fo' ks"k : i  l s bl ds e‚bLpjkbft ax vkSj  l wt u&jksèkh
xq.kksa ds fy,  Ropk ns[kHkky mRi knksa esaA

çkdf̀rd dhVuk' kd

t So dhVuk' kd% l sc ds cht ksa l s fudkys x,  ; kSfxdksa esa
çkdf̀rd dhVuk' kdksa ds : i  esa {kerk gksrh gS] t ks df̀"k dhV
çcaèku ds fy,  i ; kZoj .k&vuqdwy l ek/kku çnku dj rs gSaA

fp=% l sc vi f' k"V mRi kn

U; wVªkL; wfVdYl  vkSj  dk; kZRed [ kk|  i nkFkZ

l sc dk dpjk i kWyhQsuksYl ] ¶ysoksuksbM~l  vkSj  vkgkj
Qkbcj  t Sl s ck; ks, fDVo ; kSfxdksa l s Hkj i wj  gksrk gS] t ks ekuo
LokLF;  ds fy,  Qk;nsean gksrs gSaA bu ; kSfxdksa esa ,aVhvkWDl hMsaV]
l wt u&jks/kh vkSj  j ksxk.kqjks/kh xq.k gksrs gSaA l sc i ksesl  dk mi ; ksx
djds] fuekZrk LokLF;  ds çfr t kx: d mi Hkksäkvksa dh t : j rksa
dks i wjk djus okys vkgkj  i wjd] dk; kZRed [kk|  i nkFkZ vkSj  i s;
i nkFkZ cukus ds fy,  bu ; kSfxdksa dks fudky l drs gSaA mnkgj .k
ds fy, ] l sc ds Qkbcj  dks i ds gq,  l keku] vukt  vkSj  Lewnh
esa ' kkfey fd; k t k l drk gS rkfd muds i ks"k.k l aca/kh çksQkby
dks c<+k;k t k l dsA

i kWyhQsukWy vd%Z l sc ds fNyds i kWyhQsuksYl  l s Hkj i wj  gksrs
gSa] ft uesa ,aVhvkWDl hMsaV xq.k gksrs gSaA bu ; kSfxdksa dks fudkyk t k
l drk gS vkSj  LokLF;  vkSj  dY;k.k dks c<+kok nsus ds fy,  vkgkj
vuqi wjd vkSj  dk; kZRed [kk|  i nkFkks± esa mi ; ksx fd; k t k l drk
gSA

l sc ds fNyds dk i kmMj% l w[ks vkSj  fi l s gq,  l sc ds
fNydksa dks Qkbcj ] foVkfeu vkSj  ,aVhvkWfDl MsaV ds l kFk mudh
i ks"k.k l kexzh dks c<+kus ds fy,  Lewnh] csd fd,  x,  l keku vkSj
vukt  esa feyk;k t k l drk gSA
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[ kk|  l kexzh

l sc i ksesl  vkVk% l w[ks vkSj  fi l s gq,  l sc i ksesl  dks csfdax
esa XywVsu&eqä vkVs ds fodYi  ds : i  esa bLrseky fd; k t k l drk
gS] czsM] efQu vkSj  vU;  csd fd,  x,  l kekuksa esa Qkbcj  vkSj
i ks"kd rRo feyk,  t k l drs gSaA

çkdf̀rd feBkl % l sc ds fNyds dks çkdf̀rd ' kdZjk
fudkyus ds fy,  l al kf/kr fd; k t k l drk gS] ft l dk mi ; ksx
fofHkUu [kk|  mRi knksa esa feBkl  ds : i  esa fd; k t k l drk gSA

ck; ks,ust hZ vkSj  ck; kseVsfj ; Yl

l sc ds dpjs esa ck; ks,ut hZ mRi knu dh egRoi w.kZ {kerk gSA
vok;oh;  i kpu ds ek/;e l s] l sc dh [kyh dks ck; ksxSl  esa
i fjofrZr fd; k t k l drk gS] ,d uohdj .kh;  Åt kZ l zksr ft l dk
mi ; ksx ghfVax] fct yh ; k okgu b±/ku ds : i  esa fd; k t k l drk
gSA bl ds vykok] bl  çfØ;k l s fudys Bksl  vo' ks"kksa dk mi ; ksx
mPp xq.koÙkk okys moZjd ds : i  esa fd; k t k l drk gS] t ks feêh
esa i ks"kd rRo ykSVkrk gSA uoksUes"kh vuql a/kku t Sol kefxz; ksa ds
mRi knu esa l sc ds dpjs ds mi ; ksx dh Hkh [kkst  dj  jgk gSA
mnkgj .k ds fy, ] l sc ds i ksesl  dks ck; ksfMxzsMscy i Sdsft ax l kexzh
esa cnyk t k l drk gS] ft l l s IykfLVd i j  fuHkZj rk de gksxh
vkSj  vi f' k"V dVkSrh esa ; ksxnku feysxkA

[ kk|  ; ksT;  vkSj  l kexzh

l sc ds dpjs dks fofHkUu [kk|  ; kst dksa vkSj  l kefxz; ksa esa
l al kf/kr fd; k t k l drk gSA i sfDVu] l sc ds fNydksa esa i k; k t kus

okyk ,d çkdf̀rd t sfyax , t saV gS] ft l dk mi ; ksx [kk|  m| ksx esa
O;ki d : i  l s t Se] t syh cukus vkSj  Ms; jh mRi knksa esa LVscykbt j
ds : i  esa fd; k t krk gSA bl ds vfrfjä] l w[ks l sc ds dpjs l s
cus l sc i kmMj  dk mi ; ksx fofHkUu çdkj  ds [kk|  mRi knksa esa
çkdf̀rd Lokn vkSj  feBkl  c<+kus okys , t saV ds : i  esa fd; k t k
l drk gSA

i ; kZoj .kh;  ykHk

l sc ds dpjs dk mi ; ksx u dsoy vkfFkZd ewY;  cukrk gS
cfYd i ; kZIr i ; kZoj .kh;  ykHk Hkh çnku dj rk gSA ;g ySaMfQy i j
cks> dks de dj rk gS] vi f' k"V vi ?kVu l s t qM+s xzhugkml  xSl
mRl t Zu dks de dj rk gS] vkSj  l sc çl aLdj .k m| ksxksa ds
i ; kZoj .kh;  i nfpà dks de dj rk gSA bl ds vykok] dpjs dks
ewY;oku mRi knksa esa i fjofrZr djus l s l al k/ku n{krk esa ; ksxnku
gksrk gS vkSj  ,d pØh;  vFkZO;oLFkk dks c<+kok feyrk gSA

fu"d"kZ%

l sc ds dpjs dk vfHkuo mi ; ksx bl  ckr dk mnkgj .k gS
fd dSl s df̀"k mi &mRi knksa dks dpjs l s /ku esa cnyk t k l drk
gSA l sc ds dpjs dh i ks"k.k] t So jkl k; fud vkSj  Åt kZ {kerk dk
mi ; ksx djds] m| ksx fVdkÅ vkSj  ewY;  of/kZr mRi kn cuk l drs
gSa t ks vFkZO;oLFkk vkSj  i ; kZoj .k nksuksa dks ykHk i gq¡pkrs gSaA
t Sl s&t Sl s çkS| ksfxdh vkxs c<+rh gS vkSj  fVdkÅ çFkkvksa ds ckjs esa
t kx: drk c<+rh gS] l sc vi f' k"V mi ; ksx dh i wjh {kerk dk
foLrkj  t kjh jgsxk] ft l l s vf/kd fVdkÅ Hkfo";  dh vksj  çxfr
gksxhA
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df̀"k uokpkj

1- Mh, evkj vks&1072 MkW- vfuy dqekj  , V vy-]
vkbZl h, vkj&Mh,evkj  } kj k

/kku ds i qvky e' k: e ¼oksYosfj ,yk oksYosfl ; k½ dh mPp
mi t  nsus okyh çt kfrA Mh,evkjvks 1072 Bksl  i kbyl ]
mPp vkSl r Qy ' kjhj  dk ot u ¼19-59 xzke½ vkSj  mPp
mi t  {kerk ds l kFk l Qsn jax dk gSA Mh,evkjvks 1072
dh /kku mxkus okys {ks=ksa esa mPp Lohdk;Zrk gS vkSj  ; g
vkbZl h,vkj&Mh,evkj ] l ksyu dh cht  vki wfrZ Jà[kyk esa
gSA

2- e[ kkuk dh çkFkfed Hkwuus ds fy,  ; a=hdr̀  ç.kkyh] MkW-
j kt s' k dqekj  fo' odekZ ,V vy-] vkbZl h, vkj&fl QsV]
yqf/k; kuk } kj k

e[kkuk çkbejh jksLVj  10 fdyksxzke cSpksa dks dq' kyrki woZd
l aHkkyrk gS] ft l l s l Vhd Hkwuuk l qfuf' pr gksrk gSA ;g
mPp {kerk okyh ,d ykxr çHkkoh ç.kkyh gS] t ks bl s
vkfFkZd : i  l s O;ogk;Z cukrh gSA l Hkh çdkj  ds e[kkuk
dks Hkwuus esa l {ke] 1 fdyksokV Åt kZ vko' ; drk ds l kFk
l apkfyr gksrk gS vkSj xeZ djus ds fy,  çfr 100 fdyksxzke
e[kkuk esa 8 fdyksxzke ,yi ht h xSl  dk mi ; ksx dj rk gSA

3- MkW- xqat u dukZVd ,V vy-] vkbZl h, vkj&l hvkbZ,Q
vkj vkbZ] cSjdi qj  } kj k fi at j ksa esa ekbuj  dki Z ysfc; ks
ckVk dk mRi knu

,y- ckVk dh fi at jk l aLdf̀r bl dh y?kq l aLdf̀r vof/k
vkSj  mPp ckt kj  ek¡x vkSj  dher dks ns[krs gq,  vkfFkZd
: i  l s O;ogk;Z gSA ;g çt kfr de ek=k esa mPp ewY;
okyh çt kfr gS] de ykxr okys fi at jksa ds mi ; ksx l s
l hekar eNyh fdl kuksa dh vk;  esa vkSj  òf)  gks l drh gSA

4- MkW- T; ksRl uk ' kekZ ,V vy-] vkbZl h, vkj&,uvkj l h]
vukj ] l ksyki qj  }kjk vukj  esa [krjukd chekjh cSDVhfj ; y
CykbV dks fu; af=r dj us ds fy,  LVse l ksyj kbt s' ku

v/kZ&'kq"d {ks=ksa& çeq[k vukj  {ks= esa fdl ku] t ks cSDVhfj ; y
CykbV jksx ds dkj .k uqdl ku dk l keuk dj  jgs gSa]
cj l kr ds ekSl e dh Ql y l Qyrki woZd ys l drs gSaA
,aVhck;ksfVDl  vkSj  t hok.kquk' kdksa dh vko' ; drk ugha
gksxhA t Sfod vukj  mRi knu ds fy,  l oksZÙkeA l keqnkf;d
ǹf"Vdks.k esa jksxt ud dks [kRe djus dh {kerk gksrh gSA
cj l kr ds ekSl e dh Ql y ds fy,  i ; kZoj .k&vuqdwy]
fdQk; rh vkSj  çHkkoh rduhd 87&100% CykbV fu;a=.k

nsrh gS] ykHk ykxr bui qV vkSj  orZeku ckt kj  njksa ds
vkèkkj  i j  3-57 l s 20-0%1 rd gksrh gSA

5- csgrj  t hou vof/k ds fy,  çkdf̀rd i kWyhQsuksYl  l s
l è)  xk;  dk ?kh% MkW- y{e.k ukbd vkSj  vU; ]
l h, vkj&j k"Vªh;  Ms; j h vuql a/kku l aLFkku] nf{k.kh {ks=h;
LVs' ku] csaxyq#A

?kh vkWDl hdj .k çfØ;k ds çfr l aosnu' khy gksrk gS ft l ds
i fj .kkeLo: i  [kjkch gks t krh gSA mi Hkksäkvksa i j  mudh
fo"kkärk vkSj  dkfl Zukst sfud çHkkoksa ds dkj .k fu; ked
fudk;ksa }kjk fl aFksfVd ,aVhvkWfDl MsaV dk mi ; ksx fuf"k)
gSA fodfl r rduhd esa fofHkUu ck;ks, fDVo çkdf̀rd
vo;oksa dh vuqdwfyr ,dkxzrk dk mRi knu djus ds fy,
,d vkfo"dkj ' khy i ) fr ' kkfey gSA bl  çfØ;k esa t c
vuqdwfyr l kexzh t ksM+h t krh gS rks ?kh esa vf/kd ek=k esa
feJ.k gksrk gS vkSj  l aosnh xq.koÙkk esa Hkh l q/kkj  gksrk gSA
fodfl r ?kh dh t hou vo/kh yach gS vkSj  bl dh xq.koÙkk
csgrj  gS] ; g çkdf̀rd l kexzh l s rS;kj  fd; k x; k gS vkSj
;g O;kol kf; d : i  l s O;ogk;Z çfØ;k gSA

6- t Sfod fof/k l s deye dh [ ksrh

deye ¼MªSxu ÝwV½ ukxQuh i fjokj  dh vkjksgh csy gS]
t ks dks.kh;  ekal y] dkaVsnkj  rus okys rFkk vU;  dSDVl  l s
feyrs&t qyrs gSaA bl ds i ds Qyksa dk mi ; ksx rkt s Qyksa ds
: i  esa fd; k t krk gSA deye cM+s vkdkj  ds uhps Nk;knkj
vFkok v/kZ&Nk;knkj  fLFkfr esa vkjksgh ukxQuh ds : i  esa
mxrk gSA bl s ue t yok;q dh vko' ; drk gksrh gS bl fy,
; g v/kZ&'kq"d ' kq"d {ks= esa vPNs <ax l s mxrk gSA deye
Qy dks t Sfod : i  l s mRi kfnr fd; k t k l drk gS] ft l esa
jkl k; fud moZjdksa ,oa uk' kht houk' kh dk ç; ksx u gksA
xkscj  dh [kkn ,oa dqDdqV [kkn dks vuqi wjd i ks"kd rRoksa
ds fy,  mi ; ksx fd; k t k l drk gSA

7- v' o t ki kuh ,Ul sQykbfVl  ok; j l  , aVhc‚Mh i j h{k.k
fdV] , fyl k] MkW- cynso j kt  xqykVh vkSj  vU;  } kj k]
vkbZl h, vkj&j k"Vªh;  v' o vuql a/kku dsaæ] fgl kj

t ki kuh ,Ul sQykbfVl  ,d ePNj  l s QSyus okyh ok; jy
chekjh gS t ks ¶ysfofofjMs i fjokj  l s l acaf/kr t sbZ ok; j l
ds dkj .k gksrh gSA ;g ,Ul sQykbfVl  ds l cl s egRoi w.kZ
ok; jy dkj .kksa esa l s ,d gS] [ kkl dj  xzkeh.k vkSj
mi &'kgjh {ks=ksa esa t gk¡ pkoy dh [ksrh vkSj  l qvj  i kyu
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,d l kFk gksrk gSA t sbZoh ?kksM+ksa] l wvjksa vkSj  euq"; ksa esa
chekjh dk dkj .k curk gSA vkbZl h,vkj&,uvkj l hbZ us
?kksM+ksa esa t sbZoh ,aVhc‚Mh ds fof' k"V funku ds fy,  ,d i qu%
l a;kst d çksVhu&vk/kkfj r vçR; {k , fyl k ¼IELISA½ dk
mRi knu fd; k gSA ;g t kap 3 ?kaVs l s Hkh de l e;  esa
fof' k"V i fj .kke nsrh gSA

8- o"kkZ vk/kkfj r  {ks=ksa esa t Sfod vj gj  dk mRi knu] MkW- ds-
, - xksi hukFk vkSj  vU;  } kj k] vkbZl h, vkj&dsaæh;  ' kq"d
Hkwfe df̀"k vuql a/kku l aLFkku] gSnj kckn

fi Nys 10 o"kks± ds nkSjku {ks=h;  i jh{k.k djds t Sfod vjgj
mRi knu çksVksdkWy fodfl r fd; k x; k gSA ;g çksVksdkWy
csgrj  ènk LokLF;  vkSj  vjgj  dh xq.koÙkk ds vfrfjä
ykHkksa ds l kFk vjgj  dh mi t  c<+kus esa enn dj rk gSA
çksVksd‚y esa rsyaxkuk vkSj  vU;  l eku df̀"k&t yok;q {ks=ksa
ds o"kkZ vk/kkfj r {ks=ksa esa mUur gksus dh {kerk gSA

9- t So , t saVksa vkSj  ouLi fr  foKku ds vuqç; ksx ds ek/; e
l s dhVuk' kd eqä t hj k mRi knu] MkW- d"̀.k dkar vkSj
vU;  } kj k] vkbZl h, vkj&j k"Vªh;  cht h;  el kyksa i j
vuql a/kku dsaæ] vt esj

okuLi frd@ekbØksfc; y t So , t saV fcuk fdl h vo' ks"k ds
l Hkh dhV l eL;kvksa dk l Qyrki woZd çca/ku djus esa
enn dj rs gSaA dhVuk' kd eqä t hjs dh [ksrh dh vkSl r
mi t  5-1 fDoaVy@gsDVs; j  nt Z dh xbZA ykHk ykxr
vuqi kr 1%2-6 gSA ;g rduhd t Sfod [ksrh@dhVuk'kd
eqä mRi knu ds fy,  mi ;qä gSA

10- eSnkuh {ks= ds fy,  cM+s i Sekus i j  cht  ¼ÝkbZ vkSj
fQaxj fyax½ dk mRi knu vkSj  i saxck] vksfLV; ksczkek csykaxsjh
dh [ ksrh] MkW- çrki  paæ nkl  vkSj  vU; ] vkbZl h,vkj&l saVªy
baLVhVî wV vkWQ Ýs' kokWVj  ,DokdYpj ] dkS' kY; kxaxk } kj kA

ef.ki qj  dh jkT;  eNyh î saxck* eNyh [kkus okyksa ds chp
,d Lokfn"V O;at u ekuh t krh gS vkSj  bl dh ckt kj  esa
Åaph dher Hkh feyrh gSA vkbZl h,vkj&l hvkbZ,Q,] Hkqous'oj
us l ery {ks= ds fy,  çsfj r çt uu rduhd vkSj  cM+s
i Sekus i j  cht  mRi knu rduhd dk ekudhdj .k fd; k gSA
bl s i kWyhdYpj  esa dryk] j ksgw¡ vkSj  èxy ds l kFk l aof/kZr
fd; k t k l drk gS vkSj  xzks&vkmV rduhd dks ekudhdr̀
fd; k x; k gSA fi Nys i k¡p o"kks± ds nkSjku dbZ jkT;ksa esa bl
çt kfr ds çpkj&çl kj  l s bl s [ksrh ds fy,  i l anhnk çt kfr
ds : i  esa LFkkfi r djus esa enn feyh gS] [kkl dj  i f' pe
caxky vkSj  vksfM'kk esaA vkbZl h,vkj&l hvkbZ,Q,  ds l eFkZu

l s] i f' pe caxky esa gSpfj ; ka i sXck cht  dk mRi knu dj
jgh gSa vkSj  LFkkuh;  Lrj  i j  cht  dh vki wfrZ dj  jgh gSaA

11- çksck; ksfVd vukj  dk t wl ] MkW- , -, l - } kj k , p-, l -
vkscsj ‚;  , V vy-] vkbZl h, vkj &Hkkj rh;  ckxokuh
vuql a/kku l aLFkku] csaxyq#

vukj ] vfYVªl sl  xzsfoMk l s rS;kj  çksck;ksfVd i s;  ds
mRi knu vkSj  HkaMkj .k ds fy,  ,d O;kol kf; d : i  l s
O;ogk;Z çfØ;kA bl  rduhd dks Hkkj r esa mi yC/k vi uh
rjg dk i gyk vukj  i s;  gksus dk vuwBk xkSjo çkIr gSA
,Q, l , l ,vkbZ ds vuql kj  de rki eku HkaMkj.k] çksck;ksfVd
vkcknh i j  rhu eghus dk ' ksYQ t houA 100% vukj  ds
j l  l s rS;kjA

12- MkW- l anhi  eku vkSj  vU;  } kj k rkj ks Nhyus dh e' khu]
vkbZl h,vkj&l saVªy baLVhVîwV vkWQ i ksLV&gkosZLV bat hfu; fjax
,aM VsDuksy‚t h] yqf/k; kuk

fodfl r e' khu i wjh rjg l s gkFk ds l apkyu dks l ekIr
dj  nsrh gS ft l l s dfBu i fj Je de gks t krk gSA e' khu
dh {kerk 100 fdyksxzke@?kaVk gksus dk vuqeku gSA

13- MkW- fufdrk ' kekZ vkSj  vU;  } kj k l at houh] vkbZl h, vkj
& dsaæh;  cdjh vuql a/kku l aLFkku] e[ knwe

t qxkyh djus okyksa esa ruko de djus ds fy,  gcZy
rS;kjhA ruko dks de dj rk gSA pkjk l sou] ' kjhj  dk
ot u c<+uk vkSj  nw/k NqM+k,  x,  i ' kqvksa ds LokLF;  esa
l qèkkj  gksrk gSA nw/k NqM+k,  x,  i ' kqvksa esa nw/k NqM+kus ds ckn
dh #X.krk vkSj  èR;q nj  dks de dj rk gSA cdjh dk
cPpk@eseuk% vuq' kafl r [kqjkd nw/k NqM+kus l s 15 fnu
i gys rd çfrfnu½ cksyl  gSA cNM+k% vuq'kafl r [kqjkd nwèk
NqM+kus l s 15 fnu i gys rd çfrfnu 1 cksyl  gSA

14- MkW- dkt y pØorhZ ,V vy } kj k çfr j {kk ç.kkyh esa
l q/kkj  ds fy,  U; wVªkL; qfVdy] vkbZl h, vkj&dsaæh;  l eqæh
eRL;  vuql a/kku l aLFkku] dksphu

l eqæh ' kSoky l s dSMyfeu Vh, e bE; wukscwLV vdZ
¼dSMyfeuTM IBe½A dSMyfeuTM IBe] t Uet kr çfrj {kk
ç.kkyh dks csgrj  cukus ds fy,  ,d uohu çfrj {kk c<+kus
okyk U;wVªkL;qfVdy gSA bl esa 100% çkd̀frd l eqæh ck;ks,fDVo
rRo ' kkfey gSa t ks p; fur Hkwjs l eqæh ' kSokyksa l s fudkys x,
gSa] t Sl s VfcZusfj ; k dksuksbM~l  vkSj  l j xl qe okbVhA mRi kn
dh çHkkodkfj rk dh rqyuk ,d ekud nok ¼usçksDl u½ l s
dh xbZ FkhA
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15- MkW- vkj -ds- } kj k i kWIM e[kkuk xzsfMax e' khuA fo' odekZ]
,V vy-] vkbZl h,vkj&l saVªy baLVhVî wV vkWQ i ksLV&gkosZLV
bat hfu; fj ax , aM VsDuksykWt h] yqf/k; kuk] i at kc

; g dkWEi SDV xzsfMax e' khu dq' kyrki woZd i kWIM e[kkus dks
fofHkUu vkdkjksa esa oxhZdr̀ dj rh gS vkSj  pi Vs eD[ku dks
vyx dj rh gSA ;g mi ; ksxdrkZ ds vuqdwy gS] 1 ,pi h
bysfDVªd eksVj  }kjk l apkfyr gksrk gS vkSj  l apkyu ds fy,
dsoy nks vdq' ky Jfedksa dh vko' ; drk gksrh gS] ft l l s
mi ; ksx esa vkl kuh l qfuf' pr gksrh gSA mPp Js.kh dh
LVsuysl  LVhy l rgksa l s fufeZr] ; g mRd"̀V mRi kn xq.koÙkk
vkSj  LoPNrk cuk,  j [krk gSA e' khu 87% dh l exz xzsfMax
n{krk ds l kFk çfr ?kaVs 150 fdyksxzke i kWIM e[kkuk
l al kfèkr dj  l drh gSA

16- fpVksl u dksfVax } kj k cSaxu vkSj  f' keyk fepZ ds ' ksYQ
t hou dk foLrkj ] MkW- Lokfr ' kekZ vkSj  vU;  } kj k]
vkbZl h, vkj& Hkkj rh;  l Ct h vuql a/kku l aLFkku] okj k.kl h

rkt s cSaxu vkSj  f' keyk fepZ dks fpVksl u ds l kFk ysi
djuk dVkbZ ds ckn dh xq.koÙkk dks c<+kus ds fy,  mi ; ksx
esa vkl ku] çHkkoh] fdQk; rh] t Sfod : i  l s l qj f{kr
rduhd gSA xq.koÙkk cuk,  j [kus vkSj  foi .ku {kerk c<+kus
ds fy,  bl s Ql y dVkbZ ds ckn dh vki wfrZ Jà[kyk esa
fu; ksft r fd; k t k l drk gSA

17- MkW- , l - l arks"k feFkj k vkSj  vU;  }kj k bZ&Ql y vk/kkfj r
LekVZ [ ksrh] vkbZl h, vkj&dsaæh;  dan Ql y vuql a/kku
l aLFkku] fr#ouari qj e

bZ&Ql y vk/kkfj r  LekVZ [ ksrh ¼bZ&l hch, l ,Q½ ,d
IoT&l {ke vkSj  Ql y ekWMy&vk/kkfj r LekVZ [ksrh rduhd
gSA ;g mi dj .k mi t  varj  dks de djus ds mís' ;  l s
[ksr dh Ql yksa dh ukbVªkst u] QkWLQksj l ] i ksVsf' k;e vkSj
i kuh dh vko' ; drkvksa dh x.kuk dj rk gSA bl  rduhd
dks dl kok] ' kdjdan] gkFkh i Sj  j rkyw vkSj  dsys i j  ykxw
fd;k x; k gS] ft l l s i kjai fjd [ksrh esa mi t  dk varj
50% l s de gksdj  5% gks x; k gSA mi ;qä Ql y ekWMy
dks ,dhdr̀ djds çkS| ksfxdh dks vU;  {ks=h;  Ql yksa ds fy,
vuqdwfyr fd; k t k l drk gSA

18- MkW- ,e- dSykl e vkSj  vU;  } kj k xzs eqysV eqfxy
l sQyl  dh dSfIVo i fj i Dork] çsfj r  çt uu vkSj  ykokZ
i kyu] vkbZl h, vkj  & l saVªy baLVhVî wV vkWQ czSfd' k okWVj
,DokdYpj

¶ySVgsM xzs eqysV ¼eqfxy l sQyl ½ ,d rst h l s c<+us okyh

' kkdkgkjh [kk|  eNyh gS] vkSj  ; g Hkkj r vkSj  dbZ vU;
, f' k; kbZ ns' kksa esa xzkgdksa dh i l an esa l s ,d gSA ICAR &
CIBA us VSad vkSj  rkykc ç.kkfy; ksa esa dSfIVo czwMLVkWd

fodkl  dks ekudhdr̀ fd; k gSA

19- vaxwj  ds cht  ds rsy ds fu"d"kZ.k dh fof/k ft l esa MkW-
dkSf' kd cut hZ }kj k eat j h esfMdk fdLe l s ck; ks, fDVo
; kSfxd ' kkfey gSaA

eat jh esfMdk fdLe l s vaxwj  ds cht  ds rsy ds fu"d"kZ.k
dh i ) fr dks mPp foVkfeu bZ] Ýh QSVh , fl M vkSj
i kWyhQsuksYl  dh ol wyh ds fy,  l qi j fØfVdy æo fu"d"kZ.k
ç.kkyh dk mi ; ksx djds ekudhdr̀ fd; k x; k FkkA vaxwj
ds cht  dk rsy vkS"k/kh;  xq.kksa ds fy,  vR; f/kd ewY;oku
gSA

20- MkW- l j kst  }kjk guh xkSjkeh VªkbdksxkLVj  pwuk dk cht
mRi knu vkSj  l aLdf̀r çkS| ksfxdhA ds- LoSu ,V vy-]
Hkkdv̀uqi &dsaæh;  rkt s i kuh ds t yh;  df̀"k l aLFkkuA guh
xkSjkeh yksdfç;  ehBs i kuh eNyh?kj  dh eNyh gSA mÙkj
i wohZ Hkkj r ds ewy fuokl h fu; kZr vkSj  ?kjsyw l t koVh eNyh
O;ki kj  nksuksa esa egRoi w.kZ egRo j [krs gSaA guh xkSjkeh dk
fu; kZr vkSj  O;ki kj  vçR; {k : i  l s muds çkdf̀rd vkokl ksa
dh l qj {kk dks çksRl kfgr djds t So fofo/krk l aj {k.k dks
c<+kok ns l drk gSA

21- MkW- Vh- nkeksnju vkSj  vU; ] Hkkdv̀uqi & dsaæh;  mi ks".k
ckxokuh l aLFkku vkSj  vkbZl h,vkj&dsaæh;  ènk yo.krk
vuql a/kku l aLFkku }kjk vkbZl h,vkj  Qqfl d‚ukW VªkWfi dy
jsl  4 ds fouk' kdkjh vkØked dsys ¶;wl sfj ; e foYV jksx
ds l Qy çca/ku ds fy,  VªkbdksMekZ jhl h ds ,d u,  LVªsu
dk mi ;ksx djrs gq, ,d vf}rh;  t So&l w=hdj.k vkbZl h,vkj
&,Q;w, l vkbZl h,uVhA

22- MkW- fç; Hkj r  l ar j k] vkSj  vU; ] Hkkdv̀uqi & dsaæh;  ' kq"d
{ks= vuql a/kku l aLFkku }kjk ,d gh Hkwfe bdkbZ l s [kk|
mRi knu] QksVksoksfYVd ¼i hoh½ mRi knu vkSj  o"kkZ t y
l ap;u ds fy,  df̀"k oksfYVd ç.kkyh ¼,oh, l ½,oh, l  400
kWp ha&1 dh LFkki uk {kerk ds l kFk ,dy Hkwfe mi ; ksx
ç.kkyh l s [kk|  mRi knu] i hoh mRi knu vkSj  o"kkZ t y
l ap;u dks ,dhdr̀ dj rk gSA ,oh, l  esa] Ql yksa dh [ksrh
i hoh l j f.k; ksa ds chp varj  varfj {k {ks=ksa ds l kFk&l kFk
i hoh {ks=ksa ds uhps dh t krh gSA jkbZ dh dVkbZ ds fy,  i hoh
ekWMîwy ds ' kh"kZ dk mi ; ksx fd; k t krk gS
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23- l h-vkbZ-MCY; w-, - bZ- pkS=kyh , l - Egk=s] ,V vy-]
Hkkdv̀uqi & dsaæh;  df̀"k efgyk l aLFkku }kjk vkl ku dVkbZ
cSxt c fo"k;  fodfl r dVkbZ cSx dk mi ; ksx dj rk gS rks
pquus dh {kerk c<+ t krh gSA cSx Rofj r vkSj  vkl ku
fjyht  ra= l s ySl  gSA gkosZfLVax cSx ,xksZuksfed : i  l s
Lohdk;Z] l qj f{kr vkSj  de i fj Je ds l kFk Qk;nsean gSA
jkbZ dh dVkbZ ds fy,  mi ; ksx fd; k t krk gS

24- MkW- j kt saæ vkj - pi ds ,V vy-] Hkkdv̀uqi  & Hkkj rh;
ckt jk vuql a/kku l aLFkku] gSnjkckn }kjk ^̂feysV~l  Ql Z~V**
,aMª‚bM ,si  ^̂feysV~l  Ql Z~V** & ,d ,aMª‚bM ,si  nks
Hkk"kkvksa esa csgrj  mRi knu çkS| ksfxfd;ksa] çkFkfed çl aLdj .k]
ek/; fed çl aLdj .k vkSj  ckt kj  dh t kudkjh ds ckjs esa
t kudkjh çnku djus ds fy,  fodfl r fd; k x; k Fkk%
vaxzst h vkSj  rsyqxqA ;g ,si  l Hkh fgr/kkjdksa dks ckt jk
l ykg çnku dj rk gSA

25- MkW- vfuckZu j s vkSj  vU; ] Hkkdv̀uqi & Hkkj rh;  df̀"k
vuql a/kku l aLFkku] ubZ fnYyh }kjk ewax chu ; syks ekst sd
bafM;k ok; j l  ¼,eokbZ,eoh½ ds fy,  vkl ku i hl hvkj
dhV vukt  Qfy; ksa ¼ewax] dkys pus] yksfc; k] vkSj  l ks; kchu½
ds i hys ekst sd jksx dk dkj .k cuus okys ewax ds i hys
ekst sd bafM;k ok; j l  dk fof' k"V vkSj  l aosnu' khy i rk
yxkus ds fy,  mi ; ksx fd; k t krk gSA mi ; ksxdrkZ uSnkfud
dai fu; ka] cht  dai fu; ka vkSj  czhMj  gSaA ;g fdV mPp mi t

okyh çfrjks/kh fdLeksa dks fodfl r djus esa enn djsxh
vkSj  ok; j l  ds forj .k dks l e>us esa enn djsxhA

26- MkW- ; ksxs' k dqekj  vkSj  vU; ] Hkkdv̀uqi & jk"Vªh;  m"Vª
vuql a/kku dsUæ] chdkusj  }kjk mPp xq.koÙkk vkSj  i quxZBu
{kerk ds l kFk Ýht &l w[ks ÅaV nw/k i kmMj  ds fuekZ.k ds
fy,  xSj&FkeZy çfØ;kxSj&FkeZy ¼vYVªkl kmaM vk;ke 15&20
10 feuV ds fy,½ çl aLdj .k ds l kFk i wjs ÅaV ds nw/k dk
i woZ&mi pkj  fd; k t krk gSA vYVªkl kmaM i woZ&mi pkj  BaM ds
l e;  dks de dj rk gS vkSj  l kFk gh vafre Ýht &l w[ks ÅaV
ds nw/k i kmMj  dh l exz xq.koÙkk esa l q/kkj  dj rk gSA
i quxZBu {kerk esa Hkh l q/kkj  gksrk gSA

27- MkW- , -, l -, e- dSykl e] ,V vy-] Hkkdv̀uqi & dsUæh;
[kkjk t y t ydf̀"k l aLFkku] psUubZ }kjk xzs eqysV eqfxy
l sQsyl  dh dSfIVo i fj i Dork] çsfj r çt uu vkSj  ykokZ
i kyuA xzs eqysV eqfxy l sQyl  ds dSfIVo çt uu dks i wohZ
rV i j  VSad ç.kkyh esa okrkuqdwfyr czwMLVkWd dk mi ; ksx
djds ekudhdr̀ fd; k t krk gS vkSj  i f' peh rV i j  [ksr
esa i kys x,  czwMLVkWd dk mi ; ksx fd; k t krk gS vkSj  ÝkbZ
mRi knu i wjk gks x; k gSA

l adyu% MkW- xksfoan fo' odekZ]
f' k{k.k l g vuql a/kku l g; ksxh] Qy foKku foHkkx



jkuh y{eh ckbZ dsUnzh; d`f"k fo'ofo|ky;
>k¡lh&284003 ¼m-iz-½ Hkkjr

Ñ ~f e"k kj kl /o kZ vt ; houL




